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Ymby MoHorpadust #Hoi MHKPOIEMEHTIAPHH ETUIIMOBUMINMIU cabadiu
OpPraHM3MHHMHI YCHIIM Ba pPHUBOXJIAHUINM, aKIWH Ba JKUCMOHHUII KOOWJIMSTHHHHT
IIAK/UIAHUIIY, SKMHCHE (DaonusTH, XOMMJIAHHUHT PHUBOXJIAHHMIIM >KapaéHura canOuit
TabCUP KUIMIIM MyaMMoJapura OMOKMMHEBHH Ba SHIOKPUHOJOTUK TaJKHKOTIapuaa
acocnanu® &wuaraH. MyamanpHuHr ommub OopraH TAAKUKOT HATWXKANApH IIYHU
UCOOTIIAIMKN AyHE aXOJNMCHHMHI Jespid 2 MWUIMAPAM HOI MHKPOIJIEMEHTH
CTUIIMOBUYMIIMTHAH a300 YeKMOKaa Ba JyHE axoiucuHUHT Aespiau 30 % uHM Kampad
onagu®. Mon etmmmoBunmurn AnaGuérnap Hatwxanapura kypa ayHéma 740 MUILTHOH
KHIINAA Y9HAEMHIK OYKOK Ba 1 1 MHJUTHOH KHIIMA 3Ca SHAEMHUK KPETHUHH3M Kaiil KHJIMHTaH.
AWHAaH IIYHMHT Y4yH JAyHENA KaJIKOHCUMOH 0e3d (yHKIMJIApUHUHT Oy3HIMII
MEXaHU3MJIAPHHH, KAJIKOHCHUMOH O€3MHHUHT OpPraHU3MHHHT OOIIKa ab30JIapy OUIIaH ¥3apo
OOFJIMKJIMKJIAPUHM YPraHMII aJOXU/A aXaMHUsTra ora TaJKUKOTIap cudaTuaa Kapanaiu.
Myasnd KaTKOHCUMOH 6€3 FOpMOHJIAPUHUHT OPraHU3M rOMEOCTa3UIard MyXUM YPHHHH
xucobra onraH XoJiia, THPEOUJA CTAaTyCHUHI Oy3WIJIMIIHM OPraHM3MHMHI JAespiin Oapua
TU3UMJIAPUHUHT MEbEPUI MILIAIINTAa TabCHP KypcaTtaau e0, a priori TaXMHUH KHJIHII
MyMKuH. TupeouJ TOPMOHIAPMHMHI MMMYH TH3MMHHHI 0Oapya 3aHXMPJIapHHU
GdaonnamTHpyBUM  YpPHM MabIyMIMp, SBbHH THPEOWJ TOPMOHJIApUra YHUBEpcal
UMMYHOCTHMYJISITOpNap cudaTuia Kapam MyMKHH.
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IMAPTJIN KUCKAPTMAJIAP

HAJI®H — xaliTapuiraH HUKOTHHAMUAAICHUHIUHYKIICOTUA(pOoChaT;
HMOJIb — HAHOMOJTb;

MI — MUJUTUTPaMM;

JaK. — JaKHKa,

T3 — TpuiioATHOHUH;

T4 — TupoKcuH;

TTI" — THpeoTpOI TOPMOHHU.



KUupPHI

Wnmuii amabuéminapiaa KeNTUPWIMIINYA, OYyrYHTH KyHIOa JyHE
AXOJIMCHHUHT JeApiu 2 Mwouimapau, aiHukca JKanyowit Ocué xamnma
Adpukannar Caxpoun KaOupaan jxaHyOlla HCTUKOMAT KHJIYBYM axoJd HOI
MOIJACH  eTMIIMOBUWIMIMIAH 300 uekMokma. Mox  geduuutu
MHUKPORJIEMEHTIIAp CTUIIMOBYMJIMTHHHUHT SHT KYTI TapKaJTraH XojaTu 0Yno,
nyHé axonucuHuAT Aesipn 30 % uHE Kampab omamu. Mo eTHIIMOBYHINT I
OpPraHU3MHHUHI VCHINM Ba PUBOXJIAHUINUTA JKUAIIUAN TaXIHJ COJIMOKIA.
Opranu3M Xa€THMHHHI acoCHH KypcaTKMWiapu OyaMum — ycuin Ba
pUBOXKIIaHUIITa OynraH xaB(d, Hox TaHKUCIUTH Ty(]aiii KalKOHCUMOH 0e3
TOPMOHJIAPUHH UILTA0 YMKAPUIITHUHT OY3UIIHIITHN HATHXKAcH 0Yu0, Oy XomaT
womoneunut Oy3wmmnuiapu Ae0 aragamu. YOy Oy3wmunuiap Kuaud
KaCaJTMKJIAPHA PUBOMJIAHUINKTA OMO Kejnaad. bu3 TOMOHMMU3IaH OO
OopuiraH TaaKUKOTIAp Ba anaOuéTnap HaTwxkajdapura kypa nyréna 740
MUWLIHOH KUINKIA YHASMHKIA OYKOK Ba 11 MUJUTHOH KHIIHIA 3Ca SHISMHK
KPETUHU3M Kaill KWJIMHTaH. V36ekucTon XaM KO/ TaHKUCIUTU FOKOPHU
3oHamap Karopura kupamd. CoOuk WTTH(GOKHUHT mNapyaaHUIIUAAH
Oomuab, TaxMMHAaH 15 HWa JaBOMHIA 3\1736CKI/ICTOHILa WOJ TaAHKUCIIUTH
STUIIMOBYMINTY OWiIaH OOFIUK KAacaUIMKIAp YAaCTOTACHHUHT YCHIIH
Ky3aTwiau. PecryOnnka MXTHUCOCTALITUPWITAH SHIOKPH HOJIOTHS WIMHIA-
amanuii THOOMET Mapka3u YTKa3raH OIWAEMHOJIOTHK TaIKHKOTIAp
HaTwkacuma YsOekucrorma 1998  iwima Oonmanap opacuga SHIEMHUK
OYKOKHUHT TapKainrawaura 71 % um, 2004 iimnpa sca 63 % HHE TaIIKul
KWiranu Mabiym Oynran. 2007 iiun mail oiimna V36ekucronma “Uon
eTUIIMACIUIH KAaCAIUTMKIAPH TPOQHIAKTUKACH TYFpHCHIA” KOHYH KaOyi
k. (Ne YPK-97 03.05.2007 “Mox eTMIIMACIMIH KacalTHKIapH
Npo(MIAKTHKACH — TYFpUCHAa”.  Y30eKHCTOH PecryGnmkacH — KOHYH
xyxokartnapu tymiamu, 2007 i., 17-18-con, 175-momqma; 2015 ., 23-coH,
301-monna.) Ba Oy KOHYH acocuaa onub Oopuiran uiap Harmwkacuaa 2010
vmna @aproHa BoaWicHIa YTKA3WITaH TAAKUKOTIAP YHASMUK OYKOKHIHT
yupamr gactotacu 39,9 % HM TamKua KWIraHW MabiIyM Oynau. AMMoO
IOPTUMH3/Ia KAJTKOHCUMOH O0€3M KACAUITMKIAPHUHUHT Y4Ypall YacTOTach
XaMOH FOKopH KomMmokma. 2017 fimnna V36eKrCTORNA KaTKOHCHMOH O€3H
Kacayuikinapu 6mnan orpum 100 munr axomura 1490,4 wadapuu (1,5 %)
TAIIKWI KAJITaH.

& KanKoHCUMOH oe3 20PMOHNAPUHUHZ opzanusm
2omeocmasudazuy MyXUM DPOJIMHM XHCOOTa OJTaH XOJJa, THPEOHU.
CTaTyCHHHI OYy3WINIIM OPTaHW3MHHHT Jespiu Oapya THU3UMIIAPUHHWHT
HOpMaJI UIIUIAIINTA TabCUP KypcaTaau Je0, a priori TaXMHH KHJIHII MYMKHH.



Tupeoun TOPMOHIAPUHUHT WMMYH TH3UMUHHHT Oapya 3aHKHpJIapHHH
(baonmamTUPyBYd PONM  MAbBIyMAUP, SHHA THPEOUJ TOPMOHIAPHHHU
YHUBEpcall UMMYHOCTUMYIsTOpiap cudaruna kapam mymkus. Ly Ounan
Oupra «MMMYH-KAMEBHI TOMEOCTa3» KOHICMIHACH XaM MAabIyMKH, Oy
KOHIIeNus Oyiinvya OpraHM3MHHHT UMMYH Ba MOHOOKCHTCHA3 TH3UMIIAPH,
¢GyHKIMsTapy Oup THIArW TNPHUHOMILIAP Ba Y3apo OomIKapuilyBra osra
OynraH, IOKOPUMOJIEKYJIslp (MMMyH TH3MMH) Ba  KyHHMOIEKYISp
(MOHOOKCHTeHa3a THU3UMH) ET MOJJAaJapHH TaHYBYM XaMja SIIUMHHAIMSA
KWITYBYH STOHA TU3UM cHu(aThIa Kapaia .

By Hykram HazapJaH OpraHM3M THPEOHI CTATYCH Xam[a
renaTolMTIAp DHAOMIA3MATHK PETUKYIYMH MOHOOKCHTCHA3 TH3MMHHHHT
(bYHKIMOHAT XONATH YPTACHIATH ¥3apo OOFIHUKIMK KaTTa Ha3apyuil KH3UKHUIII
yHUFoTaau.

V36exucron Pecrybmukacu  IIpesumentunuar 2017  iun 7
despanmarn  T1D-4947-con  “V3bekucron PecrnyOnukacuunm — sHaja
PUBOXIIAHTHpMIN GYiinua XapakaTiap crpaTeruscu Tyrpucuaa” ru°, 2018
fimn 7 nexabps I1D-5590-con “V3bekucron Pecry6mukacn COFTHKHH
cakyall TU3UMHHH TYOJaH TaKOMWIIAINTUPHUIN Oyluya KOMIUIEKC Yopa-
Tan6upnap Tyrpucuaa” xamaa 2019 iun 6 maiinaru Ne TIK-4310 “Tu66uér
Ba (hapMaleBTHKA TABJIUMU Ba WIM-(aHH TU3UMHUHH SHA/A PUBOXKIIAHTHPHILI
yopa-Tanoupnapy Tyrpucua’” ru° GapMOHIapUIa Xamaa Maskyp daonustra
Terunuim ~ Oomika — MebEpUH-XYKYKHMH — Xyxokariapia — OelruiiaHra
Bazu(arapHy amalira OLIMpHIITra YOy MOHOrpadus TaIKUKOTH MYyaisH
Japaxcazia Xu3MatT KHIau.

Myamnu¢ ToMoHHIaH MOHOrpadHsIHU E3UINIAH aCOCUN MaKcaou
Takpubaza >KUrap MOHOOKCHI€Ha3a THU3MMH (aojUIMrd OWiIaH OpraHu3M
THPEOU CTAaTyCU OpacuIard OOFIMKINKHYU Oaxonauiiad HoopaTIaup.

Momnozpaguanune eazugpanapu:

Kalamyluiapia JKHrap MOHOOKCHUI€Ha3a TH3MMH (aolHATHHH
WHIYKIUSUIAII OIAPOUTUA OPTaHW3M THPEOHI CTATYCH XOJATHHH TaXJIHI
KUJTHLL;

3 V36ekucron PecnyGiukacu [pesupentunuar 2017 itun 7 pespangaru [D-4947-
coH “V36ekncTOH PecrybnuKkacHHM sHAMA PHBOKIAHTHPUIN Oyiimua Xapakariap
crpareruscu Tyrpucuaa’” ru @apMoHu

4 Va6ekucron Pecry6nuxacu [pesunentununnr 2018 iun 7 gexaGps [1D-5590-con
“V3Gexncron  Pecnybmmkach — COFTMKHM — CAKMaml — THSHMHHH — TyOIaH
TaKOMHJUTAIITHPHII OYHinda KOMILICKC Yopa-Tagoupiap Tyrpucuaa” ru ®apMoHu

5 V36ekncron Pecriybmukacy Ipesupentnanar 2019 imn 6 Maiizarn Ne T1K-4310
“TuOb6uér Ba (QapmameBTHKa TabJIMMHA Ba WIM-GaHM TH3UMHHHA  SHaJa
PUBOXIIAHTHUPHUII Yopa-Taadupnapu Tyrpucuaa’ ru Kapopu
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KaJaMyluiapia >KUTap MOHOOKCHUI€Ha3a TH3UMHU (aolUiATHHU
WHTHOMpIIAIl IIApOUTHIA OPTaHW3M THPEOWJI CTaTyCH XOJATWHH TaXJIHI
KTV,

TaXpuOaBuii rUNoOTHpeo3 (oHHOA IKUrap MOHOOKCHIEHa3a
TU3UMHMHHUHT METa0OUK Ba (DYHKIIMOHAN XOJIATHHH YPTaHHMIIL;

TaXpuOaBUi TUHEpTUpeo3 (OHMAA IKHUrap MOHOOKCHICHa3a
TU3UMHMHUHT MeTa0ONMK Ba (QYHKIMOHAN XOJATWHH YpraHUIUIApJIaH
nobopar.

Taokukomuunz o06vekmu cudaThga S>KATAP MOHOOKCHIEHa3a
TU3UMHM CYHBUI paBUIIa WHIYKUMSJIAHTaH Ba WHTHOMpIIAaHTaH Xam[a
TaXprOaBUil THUTIO- Ba TUIEPTUpPe03 Yakupwirad, Bazuu 180-200 r Oynran
130 oK 30TCH3 ApKaK KajaMmylulap OJIMHTaH.

Taokuxomnune npeomemu cudaruaa OHMOKUMEBHIA,
nMMyHO(pEepMeHT Ba MOP(QOJIOrMK TEKIIMPUIUIAD YTKAa3WII Y4yH XKHIrap
MOHOOKCHUT'€HAa3a TU3UMU UHAYKIHUSAJIAaHI'aH Ba I/IHFI/I6I/IpHaHFaH XaMJa ruro-
Ba TUIEPTUPEO3IH KaJaMYIUTAPHUHT KOH 3apJI00u, J)KUTap TYKUMacu Xamia
JKHUT'ap MUKPOCOMaJIapH OJIMHTaH.

Monozpagpuanunz unmuii anzunuzu Kyivaaranapaan noopar:

JKUT'ap MOHOOKCHUI'€HAa3a TU3UMHUHHHT OEH30HAT XaM/1a 3UKCOPUHIIH
WHAYKIWSICH — IIAPOMTHIA OPTaHM3MHUHT THPEOHJ CTaTyCH TaXJIWI
KWIMHraH: OyHIa THPEOH] CTAaTyCH KypCaTKU4WIapUHUHT Oapu Eku
CTaTUCTHK >KUXATOAH HIIOHWIM paBUIIOA OPTUIIH, EKM OpTHIITa OYyiraH
TEHACHIMACH KYpCaTHILAY;

JKHTap MOHOOKCHUI'€Ha3a TU3UMHMHHHI KOOAQJIbT XJIOPHIUIA Xam[a
UUMETH/IMHIA WHTUOUIMSACH IAPOUTHIIA OPTaHU3MHHUHI THUPEOH]| CTATyCH
taxaun kwimHay: OyHna TTD MuknopuHu kamaiiuimm (OHHIA THUPEOHIT
TOPMOHJIAPUHHUHT 3PKUH IAKUIapH MUKIOPUHUHT CTaTHCTHK JKUXATAaH
WIIOHYWIN PaBHUIIAA OPTUIIH KYPCATHIIAN;

Ta)XpuOaBUil TUIIOTUPEO3 PUBOXKIAHUIINIA KUTAP MOHOOKCHTCHA3
TU3UMHUHHUHT MeTa0ONUMK Ba (YHKIMOHANl XONATHHHHI Macaiikb KeTHInn
AHUKJIAH/I;

TaXpHOaBUll THUIEPTHPEO3 PUBOKJIAHUIINIA LUTOXpoM P-450
MUKJOPHHU KaMmaiuiiyd (GOHHIA JKUrap MOHOOKCHUIeHa3 TH3MMHUHUHT
METa0OJIUK XOJNATUHH OPTHIIH, (DYHKIIMOHAN XONATHHHU 3Ca y3rapMaciuru
AHWUKJIAH/I.



JKUI'AP MOHOOKCHUI'EHA3 TU3UMH BA OPTAHU3MHUWHI" THPEOW]T
CTATYCHHHU Y3APO BOTJIMKJIMTH

| - BOB. J)KHUTAP MOHOOKCHUTEHA3A ®EPMEHT TH3VUMU
XAMJIA OPTAHN3M TUPEOW/] TU3UMH XAKHJIA KHCKAUA
LIAPXJIAP

§1.1.1. Monookcuzenaza epmenm muzumu: my3uUIUUIU,
dynkyuacu, Knaccugukayuacu, UHOyYUoOEIIULU 64 UHZUOUPIAHUUIU

TupUK TH3UMIIAP OYMK TEPMOIUHAMHUK TH3UM OYITaHINTY Tyhaiau
yJap OpKaJii JJOUMHH paBHIIIa MOJIa B DHEPTHsl OKUMU Ky3aTHiIa[i. AMMO
Oup KaTop MoIjianap THPHK TH3MMra Xoc OyaMarawiuru Tydailan THpHK
TU3UMTIa KHpray, yHAa TYpJIY Y3rapululapHu KEJITHPHO YNKAPUILH MyMKHH.
Opranmsmra xoc OyiaMaraH MOJJAJApHU KCEHOOMOTHKIAp JeWlniaiu.
KceHOOMOTHKIIApHUHT ~ akcapucH JUNOoQWiIb  Monjaiap  OYITaHIUrH
Tytaiiny, ynap xyxaiipa MemOpaHajgapu OpKalu XyKaipa Mdura yTa oIl
KOOMIMATHra sraaupiap. Xyxkaiipa wuupa yiaap OHp KaTop KUMEBHIA
y3rapuuira, sskHE OMoTpaHchopManusra yupau MyMKAH.

KcenobnorukiaapHuHr OuoTpaHchOpMALMSICHHUHT 2 (ha3acHHU
axparumany. 1-dazaza KCEHOOMOTHKIAD OKCHUAJIAHUIL, KakTapwiuin EKu
THAPONM3 peaKkuusIapura ydpaidam Ba OyHIa, ofaTha, CyBAa dpyBUaH,
0ap3aH dca OMpIaM4M KCEHOOMOTHK MOJIEKyJlacura HHCOAaTaH peakHOH
KOOWIIMSITH aH4a IOKOpH OYJIraH MOJIeKylla XaM Maijo Oy MyMKHH.
Y10y MoJIeKyTaHUHT KeWUHTH TaKIUpH 2 WYHATUINIA KETUII MyMKUH. |-
HWyHanum OYyiinya xocun Oyiran Mosiekynaa OuoTpaHchOpMalUSHUHT 2-
¢dazacu  QepMeHTIapy  HMINTHPOKWIA SHAOTEH  Mojjanap  OwiaH
KOHBIOTAIMSUIAaHUIIY, KAaHTapuiauiy €KW TUIPONU3NAHWIIM MYMKHH Ba
OyHIa maino OynraH mojanap TaOWMiA paBHUILAA dKCKpeLHsuiaHaan. Arap
XOCWJI OyiraH Monekyna 2-iWyHanuml Oyiinua y3rapuiuiapra ydpaca, Oy
TUPUK OpraHM3M Y4yH aH4a XaB( TYFOUPaOH, YyHKH OSHIM DPEaKLHOH
KOOWJIMATH I0KOpHU OYIraH MoJeKyna XyKalpaHUHT MaKpOMOJICKYJIaJIapy —
OKCHJUTap, HYKJIEWH KHUCIOTalapy OWlaH peakiusra KUPHIINO, THPUK
TU3UMHUHT TYFpH [IAKUTAHUIMIAHA ~Oy3aau. 3axapimwiuK, KAMEBHN
MyTareHe3 Ba KaHIEPOr'eHe3, TepaToreHe3 kabu HOXyII skapaHiiap aifHaH o1y
WKKUHYH WY1 Ormran 6eBocuTta OOFIaHAIH.

1-paza ¢epmenTiaapura (hraBHHCAKIOBYM MOHOOKCHTEHa3a Ba P-
450 uToxpomilapu XaMa 3cTepa3a Ba aMraa3a kKabu ruzipoasanap KHpaiu.
Ymby depmentnap opacuma aitHan P-450 muroxpomimapu amoxuga YpuH
srajutaiuiap, YyHKH yhnap €pramMuaa 1o3mad KCeHOOMOTHKIAp, Xamja
CTEpOUJ TOPMOHJIAPH, BUTAMUHIIAD, €F Ba YT KUCIOTAJIapH, POCTATIIaHINH
Ba KETOHJNAp KaOM OHMp KaTrop SHIOTEH MOAJajap XaM MeTa0oIu3Mmra

yupanu.
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2-¢paza ¢depMmeHTIIapUTa KOHBIOTAIMS (EpMEHTIapH OYyiIMum —
Y 1®-rmokypoHo3unTpancdepasanap, [IOTaTHOHTpaHchepazamap, N-

aneTun-, cynbgo-, MetuntpaHcdepazanap, XMHOHpeIyKTa3anap,
SMOKCUATHAPa3a XaMJa apeHOKCUATIAp KUPaIH.
Huroxpom P-450 ra OOFIIHK MOHOOKCHUT €Ha3aJIap

TeNaTOUUTIAPHUHT SHAOIUIA3MAaTUK TYpHIA >KOWIAIraH Oymu0O, WKKA
Typllard OKCHJI MojeKynanapuaaH ubopar. bymap d¢naBonporenny —
HAJI®H-iutoxpom P-450-okcunmopenykraza xamjaa TeMONPOTEHIT —
nutoxpoMm P450. HAI®H-tmtoxpom P-450-okcuaopenykrasa muroxpom P-
450 mojekynajgapura 3JCKTPOHJIAPHU €TKa3uO Oepamu. Ym0y pemykTasza
MoJIeKyIacu IUTOXpoM P-450 HUHT TypnM M30IIaK/UIapura JIeKTPOHIapHU
YyTKka3ub Oepui MyMKHH. YOy TH3uMm Oyiinda cyOcTpaT MeTabonn3Mu
acocupa  Kyiupmarn  okapaén  €ragu:  HAJI®H-mroxpom  P-450-
oKkcuaopenykraza nuroxpom P-450 MonekyaacHHUHT MOJIEKYIISIP KHCIOPOT
caKjiaraH TeM TypyXura WKKH O3JeKTpOHHH Tanuiad Oepanu. ByHuHr
HaTWXacuaa OUp aToM KUCIOpOJI CyB MOJEKyjacurada Kaitapunaau, sHa
OuMp aToOM KHCIOpPOA CyOCTpaT MolleKyjiacura yTHO, YHU OKCHJUIAMIIN.
Hatmwxana rumpokcui Typyx CakJIOBUM MOJIeKylna naiio Oymaau Ba y cyBaa
SAXIIM SPUTAHIMTH Tyhalim opraHmsMIaH CyB OpKadM YHUKHO KeTaju.
[uroxpom P-450 ynka, Oyiipak, u4ak, Musi Kabu ab3oiapja TOMWITAHU
OnaH, YHUHT 9HT KYIT MUKJOPHY aiiHaH )KUrap/a Ky3aTuiiajiu.

Xo3upru KyHAa yuioy QepMeHTHUHr KyIuiad H30IIaKiuIapy
TONWIraH. YJap XKyJa KaTTa owiara (Cyrmepousia) OUpIalITHPHITaH TeHIap
opkamu kommaHanu. Lluroxpom P-450 wm3omakmiapyHUHT X03UpAa KEHT
unutatuinaaurad tachudu 1987 iimnaa unuiad unkuinrad. bynra kypa aiipum
muroxpoM P-450 m3omaxiulapd aMHHOKHCIIOTAJIap TOMOJOTHACH acOCHAA
KEHXa oWjajapra, yaap ¥3 HaBOaTHIOa omjajapra OupramTupuiagd. 59 %
JlaH IOKOpU TOMOJIOTHsra 3ra M3omakiiap oup kuuuk owmnara, 40 % max
IoKopu OynraH m30omakuiap Sca OMp ominara  OWPHUKTHPHITAH.
Homenknarypara xypa reaauar Homn CYP (uHrm3ga cytochrome P-450)
npedukcy OmnaH OonuIaHAaN, KEHHWH 3ca OMjIa, KHYUK OMJIa Ba MHIUBUIYAJ
TeH pakamiapu kemagu. byrynru kyana muroxpom P-450 muar 36 ommacu
aHMKJIaHUO, TaBcu( OepuiraH.

Bynman Ttamkapu turoxpom P-450 HM SHA KOHCTHTYTHB Ba
WHAYIHOEN Typyxjapra axpatammiap. L{utoxpom P-450 HIHT KOHCTHTYTHB
HIAKIDIapH JOUMHMI paBUIIIA SKCIPECCHsIIaHCa, HHAYHOEN MaKIIapHHIHT
SKCIPECCUSCH TAIKK Ba WYKH OMHJUIAp, XyCycaH KCCHOOHOTHKIIAp OWiiaH
OomIKapuIaIu.

Hemax, muroxpom P-450 yayn maaynnbennvk xocaup. bupaaman
MOHOOKCHT€Ha3a (pepMEeHTIapHHI HHTYIIUPIOBYN KCEHOOMOTHKIAPHHN NKKH
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rypyxra — ¢deHobapOuTan xaMaa  3-METHIXONAHTPEH  THIHIArH
KCCHOOMOTHKJIApPra  @XpaTUIad. YOy MOJJANApHUHT — HWHIYKIHS
MeXaHW3MH OHp-OMpHmaH axpanud Typaau: QeHobapOuTan 2-omnara
KUPYBYH IIUTOXPOMJIAD CHHTE3MHHU WMHIYKIIMAIACA, 3-METHIXONaHTpeH 1-
ounara KHPYBYM IMTOXPOMJIAP CHHTE3MHHM WHIYKIMsIaimd. bab3u
cTepouyiap 3-owiia MUTOXPOMIIAPUHHM MHAYKIMsUIANIN, Ki1ohuodpar sca 4-
OMJIa UTOXPOMIIAPHHH MHITYKIHSITANTH.

Xo3upraua HMHAYKIUSHAHT MEXaHM3MH TYJIWFAYa aHUK 3Mac.
Onatna uHAYKIHUS HEepMEHT CHHTE3UHUHT opTHiiiiHy anrnatanu. Ly acocna
HHJYKTOpJIAp MabJIyM IIATOXPOM T'€HIapH SKCIIPECCHSICUTa TYFpUIaH-TYFpPH,
S’PHU LUTOIUIa3MAaTHK €KW SIpO perentopiapu €paaMuia TeHoOMra Tabeup
9Tagd XamJia MabJyM TeHJIAp OSKCIPECCHSICUHM Kydaiitupaau, n1eo
XHCOOIaHA . Bynnan  rtamkapu HHIYKIIUS OKCIPECCUSIHIHT
IMOCTTPAHCKPUIIIHUOH Ba IMOCTTPAHCIAIMOH MEXaHU3MJIapuUra XaM TabCHPU
HATWXKACH OYIIUIIY MyMKHH.

MoHoOoOKcUreHasa TU3UMU UHAYKOUsAaH TalrKapu sTHa
uHruOupnanumu  MyMmkuH. uroxpom P-450 wu3odepmeHTIapHHUHT
WHrUOMPIIAaHUIIY KalUTap Ba KalTMac Oy MYMKHH.

Kaiitap nHruOupnanum pakoOaTiv, pakodarcu3 Ba pakoOaTnaH
TaKapu  [aKuiapra — axpanaad.  Pakobatnu — mHrHOMpiaHMIIIA
(depMeHTHUHT (aoa Mapkazura HMHIHOUTOP MOIEKYJIAcH OUpHUKAIH.
Pakobarcu3 uHrHOMpnaHuiiga UHruOuTop LUTOXpoM P-450 HuHr daon
Mapkaszura smac, OaJku HOQYHKIIMOHA] KUCMUra Oupukaaud Ba Oy daon
KUCMIa CyOCTpaTHHHI OWpJAIIMIINIa TYCKUHIMK Kwiaad. Ba, Huxosr,
pakobaTiaH TallKapy MHTHOWPIIAHUIIIA HHTHOUTOpP HUTOXpoM P-450 HuHT
cyOctpar  OwiaH  XOCHJI  KWITaH  KOMIUIGKCHUTa  OupIiamiajm.
Wurunbupnanuiiga meraboinu3Mra ydpaiii Kepak OynraH MomiaHuHr (0y
JIOpY MOIZacu OYIUIIM XaM MYMKHH) OpraHu3MIa TYIUIAHWO KOJHIIN
KY3aTHJIaIH.

Kaiftmac WHrHOMpIaHWII XaKWKWAH Ba KBazW-KaTMac OyiuIm
MYMKHH. XaKUKAH HHTHOMpIaHUIIIa HHTHONTOP IuToxpoM P-450 HuHT rem
KHCMU OWJIaH KOBaJICHT OOF XOCHJ KWIMO OofiIaHaiu, KBa3u-KakTMac
WHTUOWpIAHUIIAA 3ca WHruoutop muroxpom P-450 Omman mycTaxkam
HOKOBaJEHT OOF Xocmn Kwramu. Jlopum MommamapwHuHT (Tipemapatiap)
WHTHOUTOPITUK Japakacd yjiap KYJUIAaHWITaHHIArH (apMakOKWHETHK STPU
YM3WK ~OCTHIArM MaWJIOHHMHI KaTTAJallMIIM Japaxacura Kapad
OenrunaHaan: papMaKOKHHETUK STPH YM3HK OCTHIATM MaIOH 5 MapTalaH
optuk Oynca (ximpeHcHHHTr Kamabnmm 80 % naH OpTHK) — Kywin
uHrHoOuTOp, 2-5 Maprarada Oynca (xmupenc 50-80 % opacuma) — ypTa
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Japakazaru uHruouTop Ba 1,25-2 maptarada 6yinca (xknupenc 20-50 % raga
KaMaliran) — Kydcu3 HHTHOUTOp JeHuIaIu.

§ 1.1.2. Kankoncumon 6e3: myzunuuiu, 20pmonaapu, QyHkyusacu

MabiaymMKH, KaJKoHCUMOH 0Oe3  Xyxailpagap Ba  OyTyH
OpPTaHM3MHHUHI VCHIIM XamjJa MOjJa aJIMallMHyBHAa MYXUM YpUH
TyTaguraH #oja CakIOBYM TOPMOHJApHM HILIA0 YHKApyBUM OSHIOKPUH
oesmup. Ym0y Oe3 OViiMHIA, XUKWIIOKHUHT OCTH Ba TPAXCSHUHT OJII
TOMOHHMJIA >KOWNamraH. VHCOHJAa yHMHTI KYPWUHHIIM Kamajak IIaKInHA
scnaraau. be3 mapeHxumacu acocaH QoJUIMKyJanapiaH TallKWil TONraH
6ynu0, ynapHUHT JeBopHr OUp KaBaT KyOOHIall SMUTEIHNHAaH (THPOLUTIIap)
ubopar. Tupouurinap Ba 6azanp MeMmOpana opacuaa napadosumkyasp C-
XyxKanpaaap MaBxy/l.

Tuponmriapaa KajiKOHCUMOH OE3MHHHI acOCHH TOPMOHJIapU —
TPUHOATUPOHUH Ba  TETPAUOATUPOHUH  (TUPOKCHH)  CHHTE3JIaHA[H.
MabiyMKy, THpPEOH] TOPMOHJIAPUHUHI KaTTa KUCMHU Hop caxkIaiju:
TUPOKCUHHUHT MOJISIp MaccacHHHMHI 65% Ba TpUHOATHPOHWHHUHT 58%
Maccacu Woj TapkuOura kenaad. KalkoHCHMOH OE3HHMHI TOpPMOHJIApU
CHHTE3MHH HOpMaJ XOJAa yuulad TypUII y4yH OpraHu3Mra (XOoMHJIaJop
6ynmaran) kynura 100-150 Mkr fox kupud Typumm kepak. OBKaT OwiaH
OopraHM3Mra KMpraH HOA Te3 opaja OIIKO30H Ba HYaK OpKaJld KOHIa
cypuianu. Konmaru #oj KajdKOHCUMOH 0e3 (OJTHKYIUIAp XyKalpanapu
JeBOpUAAH HATpUH HOHJIapu OWiIaH OWprajuKIa CHUMIIOPT MEXaHH3MH
6Yitiua Kybouman Xyxkaifpanap Huura akTUB paBHIa yTaau. Mox kyGonaan
XyXKalipanapJaH NEHAPUH OKCWIM XOCWI KWITaH Topanap OpKaiu
¢domnukynsap Oyuuimkra yragu. KyOowpman XyxaiipaaapHUHT JOHAIO0P
SHJOIUIA3MATUK TYpUIa CHHTE3JIaHI'aH THPEONIOOYIUH OKCHIIM JK30LHTO3
1iyu Ounad QOTHKYIsp OYIUTUKKA YTaau. Hox vonn (I) kamkoHCHMOH 6e3
MepoKCHaa3acl EpraMuaa DdSpKUH Hox — aToMmura (1%  aiinanagn.
Tupeornobynun monekymsip maccacu 660 xJla Oynran okcmn OymmO, y
Tapkubuma 120 ra sSIKUH THPO3UH aMUHOKHUCIIOTACH KOJIUFHHHA CaKJIalin Ba
yrmapHUHT 3- €ku 3- Ba S-yriepoanapu HoJ aTOMHHA OMPHUKTHpaad. byHuHT
HATIDKaCHIa MOHO- Ba TUHONTHPOHWHIAP Xocuil Oyiamu. KeiimH moHO- Ba
TUAONTUPOHWHIAP KOHBIOTAIWACH (2 MONEKYTAHWHT  OWMPITAIIIHIIIN)
HATIDKACHIa TETPAHOATHPOHWH €KW TPUHONTHUPOHUHIIAD XOCHI OYmamu.
CyHr sHOommro3 €épmaMuaa HOATHPEOrNIOOYIWH MUTOIUIa3Mara KupHuo, y
epaa im3ocomanap OwiaH OWpramamy, XamJa JIM30cOMal IpoTeasaiap
épaamuna Tu3Ucra ydpaiiun. DpKUH THPOKCHH Ba TPHHOATHPOHMHIAD 8- Ba
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10-moHOKapOOKCHIaT TpaHCIOPTEPIapy EpAaMuna KOHTa YHKaIuiap.
Konna ynap THpokcnH-00FI0BUM OKCHIUIAp OMiIaH OOFaHaanap.

Kankoncumon 6e3 ropmonisapu Oomka ©e3nap TOpMOHJIapHIaH
(apkiy, aHUK OMp HUIIOH-ab30Tra 3ra sMaciiap. YJjap OpraHM3MHUHT Oapya
XyKaipanmapu  Xamaa  CcyOXyxkaipaBuil ~ CTpyKTypajapra  TabCHP
Kypcataamnap. Yiap OKCWI ajMallMHyBUra aHaOONWK, yriaeBojajiap
QIMAIIMHYBU OpKAJIN €F aJIMAIIMHYBHUTa KaTaOOJMK TabCHp KypcaTaauiap.
OHepreTuk jxapaéHiap KETHIIMHH TabMHHJIA0, CYB-Ty3 alIMalllMHyBUIa,
MHUOKapJIHUHT KUCKApYBYAHIMK KOOWIMSTHIA, IOpaK YpHIIM 4YacTOTacura
Xamja TOMHUpJap TOHyCUIa TabCUp KypcaTaauiap.

KankoHcuMOH 0€3 TOpMOHIApHUHT OOII MUSra TabCHPH YCHII
JIaBpHJIa JKy/1a Ky4Id Ky3aTHiIa . DHAEMHUK HEBPOJIOTMK KPETHHU3M OHaza
WOl TAaHKUCIUTH HaTKacu XucoOmaHamu. Ym0y #Hon TaHKUCIHTH
HaTXacuga XOMWJIaJOp OHAaHHWHI' KOHHJA TUIIOTUPEO3 Ky3aTUIIaJAWKH, 6y
TyFHJIaJUrad 0ollajia TUIIOTUPEO3 XOJNaTH MaBXKyj OyiIMaraHaa XaMm akiuid
3an(uuK, crnacTuk (QanaxivK, KapjiuK Ba FHJIAWIMKKA ONHO KeJalu
JMCIJIa3usira KPeTWHM3M l03ara KeJNuImura oyiud Kenaau. DHJIEMUK
KpeTUHM3M OWJaH TyFMa THIOTHpeo3 opacuiaru ¢(apk acab TU3uMH
PUBOXIIAHUIIMAA  KAJIKOHCUMOH  0O€3M  TOPMOHJAPMHHMHI  TabCHPH
(dyHIaMeHTa axaMusIT KacO STUILIMHU KypcaTay.

Karra opraHu3MHUHr OOII MUSICH XaM KaJKOHCUMOH 0e3
TOpMOHJIapura xaBo0 peakuusacuHu Oepagu. Macanas, anoxuga axpaTuo
OJIMHT'aH Ba XyKailipa KynbTypacujga ycaérraH Heliponnapra Tz Tabcup
STTUPWIICA  HEUPUTIApHUHT  yoyamiapu  Ba  y3YHJIUTH,  XaMmjza
alleTUIIXOJMHACTepa3aHuHr (aoumru opragd. byanan tamkapu, Tz TRoy
peuenTopuHd  (GaoUIAIITUPUIIM  HATWKacuaa Musdagard Ilypkuxbe
XyXKalpajapuaar >kapaéHilapHu Te3namrupaan. [ nuan xyxaiipanap xam Tz
Tabcupura  cesrupaupiap. Macanan, Ts  kupuTWwiIrasga — Xyxkaipa
KylnbTypacuga YCTUPWIAETTAaH MHS4YA ACTPOLUMUTIApUAA XYKAlpaHUHT
eTWIMII MapKepH XHUCOOJaHTaH IJIFOTAMHUHCHHTETA3aHHMHT  (aoyuru
OpTaju.

IOpakHUHT PUBOXIAHUIIN XaMAa KaTTa oJamiiapAa I0paK TeHIapy
9KCTIPECCHACH  KYyN JKUXAaTAaH KaJIKOHCUMOH ©0e3  ropMoHIapura
6ormukaup. Katra omamiapna ropak KaJKOHCHMOH 0O€3M TOPMOHHHHHT
acocwii HHIIOH-ab3ocu OYnud Komamu. KOpak amexTpodu3monoruscu, oH
TOMEOCTa3W, KUCKAPHWIL, SHEPreTHK ajIMallMHyB Ba CHTHAJUIAPHH
a/IpEHEPTUK Y3aTUII KATKOHCHMOH 0€3 TOPMOHJIApH TaAbCHPUTA OOFITHKIND.
KankoHCMMOH OE€3MHMHT TOPMOHHM KapJHOMHOLUTIAPHWHT  YCHIINTa
OeBocHTa TabCHp Kypcaraawiap, KOpPHHYANIap THUIepTpodusicn 3ca
KaJKOHCHMOH 0€3 TOPMOHH TabCUPU OPKAJH 103ara KeNIT'aH I0paKKa TYIIyBYH
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OpTHKYA IoKJIamMara TynuK OornanraH. KalKoHCHMOH 0e3 rOpMOHIapHHUHT
IOpakka OYyiran TabCHp MEXaHW3MHHH TYIIYHHII [OpaK KacaJUIMKIapH
MaTOreHe3W XaMja TepanwsicH Y4yH Myxumaump. MacanaH, ropak
STUIIMOBYMIINTH/IA O/IaT/a KOH/a KAJIKOHCHMOH 0€3 TOPMOHJIapH MUKIOPH
racaiiub Keraau.

Mymak Tonanapu (peHOTHITHHUHT OPTaHU3MHHUHT YCHIII Ba €TYKIIUK
JaBpUJIard aCcoCUH MOIYNATOpIapH OYIWO, ylTapHUHT WHHEpBALUs THITH
XaMla ~ KaJKOHCUMOH 0Oe3d  TOpMOHJIapu  xucoOnaHagwiap. Yoy
MOJYJISITOPJIAPHAHT AMHAMHK Y3apo TabCHPH Xamja TOJaJapHUHT Kenuo
YUKUIIM CEKHH KUCKApYyBUM OKCHANIaHyBuYM Tonanapias (I tum) TopTHod, TO
Te3 KHCKapyBYM TIIMKONUTUK Tonanaprada (IIB tum) Oynran Typim
¢denotunmapra onu0d kenagu. Te3 KuCKapyBuum Tojianap (DEHOTHIH
IKCIPECCUACH KAJIKOHCUMOH 0e3 TOpPMOHJIapH OpKaJIH OOIIKapHiIaIHy.
Macanan, capkomiasMatuk — petukynrymuHuHr  Ca?*-  AT®dasacuHMHT
(SERCAla) mocTHaTan »OKCIPECCHsCH TYJIMFMYa KAIKOHCUMOH 0e3
ropmonura oornukaup. bynna SERCAla Ba SERCA2a HUHT SKCTIpeccHscH
TPaHCKpUIILUS faBpuaa T3 opKaJid CTUMYJUIaHAIH.

CysKIapHH HOpMaJ PUBOXKJIAHUILY, YCUIIN Ba MUHEPAIU3ALUACU
y4yH HOpMall 3YTUPEOUA CTaTyc 3apypaup. Ts KaTrajapia CysKIapHUHT
peMoORYIALMACHHN OOIIKapaay, KaJKOHCUMOH 0e3 XonmaTh 3ca CysK
MACCACHHHUHT HYKOTHII Te3JMIMHU aHUKJ1a0 OepyBuH (pakTop XucoOIaHaIu.
l'unotupeo3 cysk TYyKUMacula ajMalldHyB KapaHJIApUHU TacailTupuo,
CYSIK Maccacd Ba MUHEpaJl MOJJaJapHH TYIUIAHHUIINATA ONHO Kelca, TUPEo-
TOKCHKO3 CYySK MOJJACHHUHI aJIMalllMHYB >XapaéHJIapHHH Te3NaIuTHPUO,
OCTEOIIOpO3Ta OJIM0 KEJUIIH MyMKHH.

Bapua acocuii MeTaOoNMK KHUXATAaH MYXHM ab30 Ba TYKHUMajap
(Oomr mus, ropak, skurap, €F TYKMMAacu, MYIIAKiap) KaJIKOHCHMOH Oe3u
TOPMOHH TabcHpHaa Oynaaunap. Yy ab3o Ba TYKuMaiap/a KaaTKOHCUMOH
06e3 TOpMOHH OMp KaTop MeTaboNWK HymiapHH ¢aommamrapaan, Oy 3ca
ATOHH Te3 anMalIMHYBH Xamla Ky MHKIOpIA KHUCIOPOJA HCTEHMOJIHTa
onmub kxemaan. XycycaH, KaTKOHCUMOH 0e3 ropMoHn AT® Tamab KuiyBun
Na*/K*-AT®aza, Ca?*-AT®dasa, aunorexes, 1unoiu3 pa Kopyu HuKIM xabu
Oup KaTop HMOH Ba CyOCTpaT HHKUIApH (DAOIUINTHHM Te3MAIITHPAIH.
TepMmoreHnH xamja KYHFUp €F TYKUMAacH TI€HJIapU TPAHCKPUILHUACHUHU
O6eBocrTa (paommamTHPUO, KAIKOHCUMOH 0€3 TOPMOHH TEPMOICHE3HU
Te3namTupaan. bynmapaan Tamkapy KaaKOHCHMOH 03 TOPMOHH CHMIIATHK
(aonmK, MITaxa Ba OBKAT KaOyJl KWIIMIITA XaM TabCHp KypcaTaiH.

[ynmait xkuamb, KadKOHCUMOH O€3M TOPMOHWHHMHI OpTaHW3M
TH3UM, ab30 Ba TYKUMalapura Tabcupu OyiHWYa KHCKaya MIapX MHIyHAAH
narnonat Oepaauky, ynoy ropMoHIap OyTyH OpraHU3MHHUHT PHBOXKJIAHHIIIH,
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yeumm Xamaa HopMman (YHKIMOHAT XOJNATHH Cakiad KOJHIIIA acOCHH
axaMusTTa 3ra.

§ 1.2. KAJIKOHCHUMOH BE3 BA ’KUT'AP
OPACHJIATH Y3APO BOF/IHK/THK

§ 1.2.1. Tupeouo zopmonnapu mavcupu ea rxcuecap aoruamu-
HUHZ Y3apo 6o2nuKaucu (HOpMan wmapoumoa)

IOkopuna kypuO YMKKAaHUMH3/EK, TUPOKCUH Ba TPUHONTHPOHHH
Oapua ab30JIAPDHUHT HOPMaJl PHUBOXKJIAHHINM, YCHINM Ba (QYHKLIUSICH y4yH
3apypaup. YOy ropMoniIap 6apua xykaipaJapHHHT, 11y )KyMJIaJiaH XKHUrap
XyXalipanapu — renaTOUMTIAPHUHT XaM 0a3ay MeTaOoNIM3MHHU OOIKapuo
Typajau. V3 naBGatuna JKHUT'ap THPEOW]I TOPMOHJIAPHHUHT METa0OIU3MKIA
UIITUPOK 3THUO, YIapHUHT OyTyH OpraHu3Mra OYiaraH TH3MMIIM SHAOKPHH
TabCUPUHU OOLIKAPHO Typau.

Masbinymkn, HOpMaaa KaaKOHCUMOH Oe3 kyHura 110 HMOIb
tupokcut (T4) Ba 10 HMOJIb TPUHOATUPOHUHHU KOHra YMKapuO Typaau. T3
HUHT SIpo penentopiaapura Mmocawinru T4 ra Hucbatan 10 mapTa opTHKIUD,
WyHUHr y4yH T4 ra KynuHY4a TOpPOropMoH cudarthga Kaparaiu. V3
MOXUATHIa Kypa, KAJIKOHCUMOH 0€3H TOPMOHHM OpKajJlM CHIHAJUIApPHH
y3aTuIl, ymoy FOPMOHJIAPHHU YAAPHUHT SAPO PELenTopiIapH OWIIaH XOCHI
KWITaH KOMIUIEKCIapUHU HUIIOH TEHJIAp IPOMOTOpIapura TabCHUPHHU
aHIaTagu. by Xoaumca HaTwkacuia TPAHCKPMIIIMSA TE3NAIUIIN EKU
CeKMHJIALIMIIM MYMKHH. AJjbarTa, Oy YyCyNJarn CHUTHAJUIAPHH Y3aTHII
TUPEOUl TOPMOHJIAPHUHUHT KOHJIATM KOHLIEHTpaLsicura OOFIuKaup. AMMO
peai mapouTia KOHAAa THPEOU] TOPMOHIIAPH MUKAOPH HOpMaja Oynranaa
XaM, TYKUMajapja YJapHUHT TabCHPH CE3WIMACIUTHd XaM MyMKuH. By
XOiuca KAJIKOHCHMOH O€3M TOPMOHHHMHI JIOKan (aomamryBu EKU
MHAKTUBALIMACH HATIXKACHUAUD. YOy XOAMCAHMHI aCOCHH MEXaHW3MHU
KaTaJIUTUK >Kapa€Hu OYIMUIN — AEHOMJIAaHWIN KapaCHH XucoOmaHamu. by
KaTaJHUTHK XKapa8HHH Maxcyc (epMeHTIap — neldoanHazanap oaud Gopaau.
“ﬁonTHpOHHH — cenmeH-NIeoanHA3a” TH3UMUTa KHPYBYH 3 THIIATH
nerionuHazaiap MaBxyxa: Dy, Dz Ba Da.

Tupokcun nerionmuHaza 1 (D1) €pmamMuna TpHHOHTHPOHWH XaMaa
peBepCUB TpUHAOHTHUpOHHHTA, nAeromuHaza 2 (Dz) épmammma »ca —
TpUHOHTHPOHMHTA aitnanany (1-pacm). [leitonmunasa 3 (D3) Tabcupuna aca Ta
nmaH daxat peBepcuB T3 matino Oymaam, cyur y D1 Ba D, Tascupuna T, ra
ainananu. ®aon Tz xam D3 Tabcupuaa T» ra aitnanaay.
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1-tumnarn  getiommHaza (Di1) acocan »kurap Ba Oyiipakiapaa
anuKmaHaan Xamaa taxmMuaaH 30-40 % Tz (12 HMONB) XocwiT Oymiwimra
onub kemaau. 2-tunnard aeionmnasza (D;) rumodmznga, mMapkasuii HepB
THU3MMUJIA Ba CKEJET MYIIAKIapuaa aHuKIaHuo, Taxmunan 60-70 % Tz (30
HMOJIb) XOCHJI OYIHIInTa 0nnb Kenau.

By xap uxku ¢epment T4 Ba Tz Hu T> raya MHaKTHUBALUS KHIJIHII
KoOwnusiTura  sra  Oynummra  Kapamail, THpPEOHJ  TOPMOHJIapu
MHAKTUBAIMACUIA aCOCHHA DPOJHU 3-THraard neiiogmnasza (Ds) yiitHaimu.
YOy ¢epMeHT TU3UMHM >KUrapja, TEpH Ba MapKa3zuil HEpB TH3MMUIA
JKoWmamran OYnaub, yHMHT acocuil  (QyHKOusACH (Haod  THPEOHI
ropMonyapuau  Hogaon Merabonutiapra (pesepcuB Tz Ba  To),
alTaHTUPHULLLAND.

Thyroxine, T4 Reverse T3

6

1.1-pacm. Tupeouo zopmonnapununz memaponauzmu.

JleMax, kurapHUHT (YHKIMSUIApUAAH Oupu Oy KaJKOHCUMOH 0e3n
TOPMOHJIAPUHM JeHOMTall OpKAIM YIapHHHT sHaza (aoapok Xamnia
WHAKTHBalUAra ydparaH MMaKUIapHHA XOCHT KWIHIIIaH HO0OpaT SKaH.

AMMO JKHUTApHUHT KaJKOHCUMOH 0e3 OWiIaH y3apo ajoKacu Iy
Ownan Tyramaiiam. JKurap ymoOy Oe3ra amokamop OynraH siHa KaTop
cierupuk QyHKIMsUIapHA Oaxkapaau. bBymap Tupeonn TropMOHIapHHH
TPAHCIIOPTH Ba META0OMM3MH OFIIaH OOFITUKAND.

1811 kynnanran xonja YTKa3UIraH Taxpuoanap KOHHU Kurapaa oup
VTUImMaa Kurap KOH IoiasMacupgaru T4 HuHT atird 5-10 % Hm ymmab
KOJMIIWHN KypcaTOu. ABBaJUIapH TUPEOHA TOPMOHJIAPUHUHI KOHIAaH

6 Bianco A.C., Kim B.W. Deiodinases: implications of the local control of thyroid
hormone action // J. Clin. Invest. — 2006. - v. 116, N 10. — P. 2571-2579. G¥iinua.
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XyXKaiipa IMTOIUIa3Macura YTUIIM MacCuB jkapaéH aed XucoOiaaHapiaw.
AMMO sikHHIa Oy jkapaéH aKTHB XaMJia CTePEOCTICIU(PUKINK Ba SHEPrHUsra
OOFNHUKJIMIH KYPCATUIIH, SbHH TenaToliuTiap Membpanacuna T4 Ba Tz HE
OOFJIOBYM HWKKH CcTepeocrelmbuk cailT aHukmanad. KoHaa Tupeou]
TOpPMOHJIapUHH OOFJIOBUM OHMp KaTOp IUIa3MaTHUK OKCWIIIap alfHaH JKUrapza
CHHTE3JaHaIu: KOH IiasMacuaa 99% J1aH OPTHUK THUPEOU] TOPMOHIApU
TUPOKCHH-OOFJIOBUM TJIOOYJIMH, THPOKCHUH-OOFIIOBUM TpeaabOyMHH Ba
anpOyMuH OwiaH OoFjaHraH. ByHJaH KOH IUIa3MacHIard THPEOUT
TOPMOHJIAPUHU OOFIIOBYM OKCHJLIAP THPEOW TOPMOHIAPUHHHT Y3Hra XOC
pe3epBU BKaH, JEraH XyJaocara Keluill MYMKHH. BHONOTHK (aommikka
THUPEOU I TOPMOHIIAPUHUHT 3PKHUH MIAKIUTAPUA STATUTHHH XHCOOTra OJCaK,
HOpMa XOIlaTHJa OPTaHW3MHHUHI 0apya TYKMMa Ba ab30lapH THPEOH]
TOPMOHJIAPUHUHT OUp XHMJ KOHLEHTPAlMACH TabCUpHUAA OYJIMIIN aHUK
Oynaau. AMMO THPEOH] T'OPMOHJIAPMHHHI JpKUH MIAKUIapW YJIapHHUHT
XyKaiipa wWuura OYIraH TPAHCHOPT TE3JIMIMHUHI Xamja yiapjaarua
JefionuHazanap (GaoIMIMHHMHT Xap XWUINTH TyQailii Typiu TYKUMa Ba
ap3oyap/a Typinda oynaau.

lyHnait kb, TYKUMaHUHT TUPEOU]T CTaTyCH Ha(aKaT THPOKCHH
CEeKpeLHsACHTa, 0aIKK THPEOU ] TOPMOHIAPUHUHT METa00IM3MH Aapaskacura,
Ts HU sOpo peuenTopiapd €THO OJIMII MMKOHHUATHIA, XaMIa THPEOU
pELENTOpIapUHUHT  TapKaIMIIM Ba (YHKOMOHAN (DAOJUIMTHIa  XaM
Oornukaup. Jlemak, THpeoux TOPMOHJIApH TabCHp OSPQPEKTH KHUrap
¢byHKIMsICUra OOFIHKIUP.

§ 1.2.2. Tupeouo zopmonnapu mavcupu éa xcuzap aonuamu-
HUHZ Y3apo 6o2nuKIUZY (RAMOJI02UK X0]1AMAapoa)

Kymuunuk cypyHkanu KacaJUIMKIapAa THPEOU T'OPMOHIAPUHUHT
Merabonusmu Oy3wiaan Ba Oy SyTHPEOW I MAaTONOTHsS CHHAPOMHHH (Sick
euthyroid syndrome) puBoxianummra onu6 kenamu. Opatina Oy xonatiaa
ymymuii T4 MUKIOpu HOpMmazaa, 3pkuH T4 MHUKIOpUM HOpMala €K OpTHK,
YMyMHH Ba 3pkHH T3 MHUKZOpYM KaMalraH XamJa peBepcuB T3 MUKIOpPH
optran Oymamu. Ymly y3rapumnuiap AeronwHasa | HUHT (paoyuTMTHHA
nacaraHIUTUaH, AeioaAnHa3a 3 HUHT (DaOINTH OPTTaHINTHIAH, THPEONT]
TOPMOHJIAPUHA OOFJIOBYM KOH OKCHJUIAPH XaMJa SpKHH &F KHCIOTaJapu
MUKIOPHHHU Y3raprammmruaad (ynap THPEOHJl TOPMOHIAPHHH OOFIIOBYN
OKcHJUTap OMIIaH KOMIDIEKCHAAH CHKHO YMKapaaniap) qamoiat oepaiu.

[MaTonorussHUHT Typnu INaKJIapuaa TUIOTanaMo-THHodu3ap-
TUPEOUT TU3UMHIa HOTHUPEOHWJI MOIYISIHOH TahCHP XaM 03ara KeJHIIH
MYMKHH, MacajlaH, KOPTH30J1 THPOTPOITMH CEKPELMSICHHH 3310 Ky, YOy
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XonaT OEMOpPHMHI TATOJNOTHsra MOCTANIyB pEaKLUsiCH OYIuImM Xam
MYMKHHJIMTH XaKuza dapa3 xaM 00p: THPEOH] TOPMOHJIAPUHUHT KaMalnIIn
XyXalipanapaa 6azan Metraboiau3M JapaXaCHHU IacaTHpHO, KHCIOpPOATa
OynraH SXTUEKHA KaMalTHPaIH.

§ 1.2.2.1. ’Kuzap kacannuknapuoa KanKoHCUMOH Oe3u yHKyus-
CUHUHZ Oy3unUWU

bup xkarop kurap KacaJUIMKJIapuAa IOKOpPHIA KeJITHPHWITaH
9YTHPEOH]| TATOJOTHs CHHAPOMHIArd Oeirmiap HaMo€H OynuimaaH
TalIKapy, SHa aiHaH NIy NAaToNOrusi Xoc Oenrmwiap Xam Ky3aTHIHIIN
MYMKHH.

3 XKurap IUPPO3uIA KaJKOHCHMOH 0e3 XaKMHUHHU
KaTTajallulig, yMyMuil Ba 9pkuH T3 MUKIOpPUHY KaMaluIy Ba peBepcuB T3
MHUKJIOPMHM  OpTHIIM  Ky3aTwiaad. YOy Y3rapunuiap 1-tungaru
JeifionuHaza (GaoUIMTHHY MacaiiuIny HATWXKAcH OYIWIINM MyMKHH. ByHMHT
HaTwxacuaa T4 HUHT KYI KUCMU 3-TUIIary qeioqiHasa EpaaMuaa peBepcuB
T3 ra aitnanagu. Hoamkoronas reHes3nu sxurap Uppo3u MaBxKyZ Oemopiapaa
Ta/peBTs Hucbatu Ounan HUPPO3HUHT OFUPIIMK Japa)kacy Opacu/a TeCKapu
KOpPEJISILUOH OOFIMKIMK MaBxyuirk anukiaan . [lynunr yayn Ts/o0pTs
HUCOATH XaM, KOH IIa3Macuary 3pkuH T3 MUKIOpH XaM JKUrap Iuppo3uaa
xurap (QYHKUMSICUHHHT KypCaTKU4JIapu OWIIaH KOPPEJISATHUB OOFITUKIUKKA
ara O0Y1u0, MPOrHOCTUK axaMUsITra draupiap.

YMymaH onrasjga, yMymMuil Ba 3pKkuH T3 MUKIOpDMHM KamaiuIlu
OpraHu3MIa THIOTHPEOHA XOJAaTHU KENTHPHO YHKapaxd, aMMo Oy Xoiat
OPraHM3MHHUHI KacaJUIMKKa OYNraH ajanTHB peakuusacH cudathia Xam
KapajaJay, ssbHU THPEOU I CTaTYCHUHT NTaCaiHIly reNaTOLUTIAPHUHT aCOCHI
METa0ONU3MHUHN TACAUTHPUO, YNApHUHT OOIIKA (YHKIMSIAPUHHU, XaMmza
OKCIWJIJTAPHUHT YMYMHUI MHUKIOPHHH Cakiaa0d KOJIHMIIM MyMKHH. UHHIAaH XaM
2000 #ivm xurap TEPPo3U OMIIaH OFpHUTaH OeMopIIapaa TUIIOTHPEO03 XOIaTh
Ky3aTwica, Oy >KHTapHUHT 0ab3u OMOKMMEBUI (QYHKIMSUIAPHHU, XyCYCaH
KOATryJIAIMOH (DYHKIMACHHH SIXIIMJIAHUIIATA OIHO KEJTHIIH KYpPCAaTHIIIH.
ByHnaH Tamkapu, skurap DUppo3ua THHOTHPEO3HN Ky3aTHIIMIIN KacaJUTUK
JEKOMITCHCAIIMACHHNHT ~ KYUCH3 Japakach OWlaH acconualusuIaHau.
IyHuHT y9yH, KUrap OUppo3uaa OOMKAPHIANO TYypyBUM THIIOTHPEO3HU
MHIYKIUSUTAm — OeMopiapZa KacalMKHH —aH4Ya CHIWI  KeUWIINHU
TabMUHIIAWIY, 1erTaH (apas MaBxKyI.

[J Enrua Ba Ypra napaxajaru YTKUp renaTutia 3pKuH T4 HUHT
HOpMaJI MUKIOpH (hoHMAA yMyMUH T4 MUKIOPHUHK OPTHIIM Ky3aTHinamu. by
XONlaT JKMTrap TOMOHWAAH YTKUp (a3a OKcwuiapud OwmmaH Oupranukaa
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TUPOKCUHHU OOFJIOBYM TJIOOYJIWH CHHTE3WHHM XaM OIIUPHIIN HAaTIKacu
cudaruna Kapanamm.

VTKHD renaTuTHAHT OFUP AAPAKACHIA 3¢ THPEOHI XONIaTHH
KypcaTyB4d NapameTpiap KeHr japaxkala y3rapuii MyMKHH, Iy OwiaH
Ouprammkna Oy xomatma ymymud T4 MHUKIOPHHHM —TacT  OYivInu
TernaTouuTiap TOMOHHJAH THUPOKCHHHHM OOFJIOBYM TJIOOYJIWH CHHTE3MHU
TOPMO3JIAaHTAHJIUTHHY KypcaTaan. Y moy Oemopiapaa 3pkuH T3 MUKIOpHHH
spkuH T4 MuK#OpHra HUCOATH JKUrap KaCAUTMTMHHHI OFUPIIUK Aapa)kach
OunaH TecKapu KOPPESITUB OOFIMKIMKKAa 3ra OynnuO, Oy NPOrHOCTHK
axamustra sraaup. by kypcarkny stHa 1-tunnaru aefioguHasza (aosuUTuHUI
nacaWraHJUruIaH  JapaKk  OepuIiM  MYMKHH. Vrkup  xwurap
eTUIIMOBYMIINTH/IA 0ab3M XoJulap/a KAIKOHCHMOH OC3HMHT KaTTaJIAIINIIN
Ky3aTuiaan, KU3Uuru HIyHJakKy Xurap (byHKHI/IHCI/I THKJIaHCa, KAJIKOHCHUMOH
OE3HUHI KaTTaJHUIH STHA HOpMa XONura Kaitaau.

[J Bupjaamuu _Ouauap uMppo3 €KM CYPYHKAJIM ayTOMMMYH
renaTuTIM OeMopiiap opacuia KaJKOHCUMOH OE€3MHUHI ayTOUMMYH
KaCaJUIMKJIAPUHHUHT y4pall YacToTacH KarTagup. MacanaH, Oupiamuu
Ounnap nupposu 6emopnapHutr 10-25 % na ayroMMMyH THIIOTHPEO3 X0JIaTh
kaia kunuHaay. Ly Ounan Oupra Oupnamum Owimap UUppo3Ja TUPEOH]I-
OOFIOBYM ITIOOYIHH OKCHJIMHMHI MUKIOPU OLIMIIY OKuOaTtuaa ymymuii T
MHUKIOPH XaM OpTaIuKH, Oy THIIOTHPEO3 XOJaTH PHBOXKJIAHTAHIMTHHU
AMUPUO TYPUIIM MYMKHH, IIYHUHT Y4yH OyHAail Xoiapna anbarra SpKuH
T4 Ba TTT' mMuxmopuHu aHMKIam 3apyp. bupmamun Ommmap nuppo3nu
OemopnapHuHT 34% [a KaJIKOHCHMOH O€3MHHMHI MUKPOCOMAaJIapHra KapIin
anturenonap, 20% wuma 5ca THPOINOOYIMHra KapIiM aHTHTEIoIap
aHHUKJIaHAAW. AyTOMMMYH rematutna [peiiBc kacawmmru 6% Xonatna,
ayTOMMMYH TUNIOTHpe03 12% Xonataa ydpany MyMKHH.

[ BupiaMun_CKI€PO3JIAHYBYH XOJIAHCHT ONATAd XAIIHMOTO
TupeonauTH, ['peiiBc kacamurn Ba Pumen Ttupeommutn OwmiiaH
acconmanmsiaHagu. JKurap Ba KaJIKOHCHMOH O€3MHHMHI ayTOMMMYH
KacaJUIMKJIapy OMpTalvKaa KeJIMaraH CypyHKalIM rematutaa ymymun T4 Ba
T3 xamma THPOKCHH-00FIIOBUM TTIO0YTHMH MUKI0pH opTHK, TTI Ba spkun T4
MUKIOPH HOpMaja OyiraHnuru ydyH Oemopiapaa, onaTia, KIMHUK
9YTHPEO3 XOIATH KAl KIINHAH.

lemaTuTHUHT BUPYCIH MIAKITIAPUHE aib(a-uHTEpPEpoH OrmaH
JABONIAIl O KWATAp XACTAIMIH MaBXyd Oemopiapia KaJKOHCHMOH 0e3
GYHKOMSCHHUHT OYy3WiIHMIM yIyH KymmM4a XaB] (akTOpWHU Fo3ara
Kemmra onud kenau. Macanas, anbda-uHTepHEepOoH OMIaH JaBOIAHYBYH
C remartutim Oemopmapna 2,5-10% xomaTiiapaa THPEOTOKCHKO3  EKH
THITOTHPEO3 KYPUHHIINAA KAJTKOHCHUMOH 0e3u (YHKIMSCHHUHT Oy3WIHIIN
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Ky3atwiaan. By Oysmwmunurapauar cab6adbu TTI pemenrtopriapura kapiin
aHTUTENONIAp Ba [Iy OwWiaH OWpra aHTUTHPEOW[ aHTHUTENOoNap XOCHI
Oynummra cabad OymyBUM ayTOMMMYH PEaKIMSHUHT WHIYKIMSACH OYITUIIHN
MyMKHH. By XomaTHHHT sHa Oollka Oup cababu HOIHUHT THPEOIUTIAp
WYW/Iary opraHouKcanusicura Oyiran TabCup OYINIIN MyMKHH.

[ Cypynkann B renatutiiaa vatepdepoH TepanusCuiaH OJIHH
TUPEOH] aHTUTEIONApUHM XaMJa JaBojlalll TaWTHIAa aHTUTHUPEOU]
aHTUTENONApUHA Xocui Oynumm cypyHkanmn C remarutura HucOaTaH
KaMpOKIHP.

§ 1.2.2.2. Kankoncumon 6e3u ¢pynkyuscunune oyzunuwinapu ¢o-
Huoa xcuzap hynkyusnapu

O Cunorupeos Kurap KacaIMKIApH CHMITOMATUKACH Ba
KYpCcaTKUWIapura yXmail CUMITOMATHKa Ba KypcaTKHuWiapra sra OYIIUIIu
MYMKHH, MacaJlaH, MHaJITrusg, XOJCHU3JIMK Ba MYHIaKJIapHUHI I/IXTHépCPB
KHUCKapHIIIY, acrmapraTaMuHOTpaHcdepasa Gbaomuruan OpTHIIIH,
MHKCeleMala y4poBUM TuIepazoTeMus OwiaH OOFIMK KoMa Ba
MHKCEIeMaTo3 acLUT X0JIaTiIapy IIyJaap )Kymiacura Kupaau. MukcenemMaTos
aCLUT XaM JKUrap KacaJUIMTMHH, XaM OOIIKa KacaJUIMKIAPHUHT KYPUHHUIIH
OynuIM MyMKUH. By aclUTHHHT KelTMO YMKHIIY KUTapHUHT 3apapiiaHuLInTa
010 KeNauraH I0PaKHUHT YHT OYIMadacura OOFJIHK FOpaK eTHIIMOBUMIIUTH
ne6 xucobmaiaurad gapa3 xam MaBxky/l. bab3u runorupeosnu demopiapaa
KHUrapJarn KOH TYpPFYHJIMI'M OKHOaTHOa Io3ara KelaguraH >KHUrap
¢bubpo3unuHr yupamu Oy dapasHunr tacauru cudatuna xapanamu. [y
Ounan Oupra, OOIIKa aBTOpJAp THUIIOTHPEO3TH OeMOopiap FOpPardHUHT YHT
OyiMadacuia HopMaj KOH OOCUMHHH aHUKIIA0, Y0y XM CaHuHT cabaOuHu
TOMHD DHAOTEIMHCHHHMHI YTKAa3yBUAHJIMIMHHM OY3WIMIIN Xampaa OyHHHT
HATIKacHOa  aCUUTHUHI  DUBOXJIAHMINM  Ownman  Ooraimuiap.
MukcenemMaro3 acUuT XOJIaTH, ONAaTAd, TUPEOHA TEPaNUsICH YTKAa3HIIUILIH
OonuraHTaHgaH CYHT Oup Heda OiIaH KeHWH HYKOMnoO KeTamm.

Bynaan Tamkapu runoTupeo3 TYFpUIaH-TYFPU KUrap CTPYKTYpacu
Ba (YHKLMACHTA TabCHP KYpPCATHIIM TYFPHCHUIATH MabIyMoTiaap Oop.
Bab3an rumotnpeo3nga OwnMpyOWH Ba YTHHHT KCKPEIHMACHHH TTacaluIIN
Ownan OoFnMMK OYITaH XONECTATHK CApUKIMK XOIATH Ky3aTHiIalu.
OKCIIepUMEHTal THIOTHPEO3a OMIUPYOMH SKCKPEUUSCUHHN KaMaHHIira
ca6ab 0ymyBun ounnpyoun-Y Ad-rarokypoHunTpancdepasa GhaouTUTHHIHT
nacaiiuiyM TACAMKIAHTAH. YTHUHI QXPANMIINHH KaMaiWIIMHH KHCMaH
MeMmOpaHanapaa xosectepus/goconunuy HUCOATHHH OPTHIIN XaMmzaa
VIapHUHT CYIOKIHINTH KaMainIy OWiaH TYLIYHTHPHII MyMKHH. By Xomat
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MeMOpaHazard KaHajdl XOCWI KWIYBYHM TpaHCIOpTepiiap, MIy >KyMilaaaH
Na*/K*-AT®a3a MUKIOPHHU KaMaWWIIUra XaM OJH0 KENWIIM MYMKHH.
l'unotupeosna onnupyouH 9KCKPENUsACUHU KaMaluIm,
THIIEpXOJIECTEPUHEMHUST Ba YT My(GarduHUHT TUIOTOHMSCH  YT-TOII
KACAJUTMIMHY KeITHPUO YHKAPHIIKM XaM MYMKHH. Y TKa3H/IraH TaIKHKOTIap
THITOTHPEO3HH OMp Heva O¥ JaBOMUJIAa THPEOW I TOPMOHIIAPH OMJIaH JJaBoJIalll
JKHUTap MaTOJIOTHSACHHYU XaM JABOJIAHUIINTA OJINO KETUIIMHN KYPCaTIIH.

Kanamynuiapna yTkaswiran TaxpuOaiaap THIOTHPEO3 XoJaTHAa
alleTaMUHO(EHHUHT 3aXapiIWINTUHA KaMaluIIM Xamja THOaleTaMuj
WHTOKCHKAIMSCH Japa)KaCHHH XaM KaMaHHWIINHK KYpCaTau.

[ C'mnepTUpeo3HUHT KITHHUK KYpHUHHIILTAPH, YHHHT
OpPTraHM3MHUHI JIespiu Oapua TH3UMIIApHIa TabCcUpW Tyailuum, Typiau
TyMaHIup. THPEOTOKCHMKO3 OKUOATHAA >KUTApHUHT 3apapiiaHuIld Te3-Te3
yupab, yHH 2 TYpyXra, s’bHU relnaTHK Ba XOJIEeCTATHK THITa aKPaTHILAIH.

l'enatuk 3apapnanunuiap. TUPEOTOKCHKO3MM OeMopiapHUHT 27%
Ja acmaprataMuHOTpaHc(epasa Ba 37% na aJaHMHaAMHUHOTpaHC(epasa
(aoIMrMHU  OPTraHJIMTH KypcaTuiraH, OyHAa Jkurap (yHKUUSICHHUHT
Oy3WITaHIMK XOJaTH Kailg KwiMHMarad. By XOJaTHHHI maTOreHeTHK
MEXaHU3MHM, KYpHUHHINNYA, O KWUTapia KOH alJaHuIl  TEe3JUTHHUHT
y3rapMaraHaurd XOJAMAA SKUTAPHUHI KHCIOpoAra OYynraH TaJaGHMHHHT
OPTHIIM HATWXKACHAA [03ara KeJlraH HUCOMI MEepUBEHY/IAp THIOKCUs OYyiica
kepak, ne0 ¢dapaz kwinHagy. [MIIEPTHPEO3ZHMHI EHTWJl XOJaTiiapuia
KUTapHH  TUCTOJIOTUK  TEeKIIMpYBHAA  moiuMopd  HeHTpodmiap,
s03uHOGMIUIAp Ba JUMGOLMTIAPAAH TAIKWI TONIAH Ky4cH3 JIOOYISp
SUUTAFIaHULNUITA MHQUIBTpaTIap Xamaa sapo Yysrapuiniapu Ba Kymdep
XyKalpaJapuHUHT THOEPIUIA3MsICH  KaOM  Hochmemuduk y3rapuminiap
Ky3aTwiaad.  THUPEOTOKCHKO3IM  0ab3u  Oemopnapia  SKUTapHUHT
3apapiaHMIIN  Ky4Id OYJIWIIM MYMKHH: THCTOJNOTHK JKHXaTAaH Oy
LEHTPU30HAJI HEKPO3 Ba KYWIM TUIIOKCHSUIM KHCMJIapla IEpHBEHYISP
¢ubpo3 makmuaa Hamo€n Oynamu. KmuHuk TOMOHAAH OyHIa# MaToiIoTus
onaTaa y3-Y3WHU YerapajoBUH T€HNaTUT MIakiuaa Oymamam; aMMo Oup KaHda
XoJaTiap/a Te3 103ara KejiraH KUrap eTUIIMOBYIIATY XaM Ky3aTHITaH.

XonecTaTHK 3apapiaHunuiap. 64% THPEOTOKCHKO3IN OeMopiapaa
nmKopuid pocdaTtaza GpaoIUTHHA OPTHUINN aHWKIaHTaH. AMMo Oy Oenru
KUTAP XACTAIUTUHUHT CHeru(HUK OeNTrucH XUCOOJaHMAaWIH, YyHKH YOy
(depMeHT (GaOTMIMHH OPTHIIM CYSK XacTaJIHKIApuaa XaM Ky3aTHiaIH.

IlysuHr y4yyH XojecTara HIIOpa KWIYBUM HKKM KYpCaTKHUYHU — -
TIIyTaMHJITPAHCHENTHAa3a  (HAOTUTHHE Ba OWIMPYOMH MUKIOPHHU
Ypranum KEpak. TangxukoTnapna THPEOTOKCHKO3/1a Y-

TIIyTaMAITpaHcrienTuaasza Gaoumruan  optuimk  17%  Xomatoa  Ba
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OmnMpyOMH MUKIOPMHU OpTUINM 5% XonmaTna Ky3aTwiraH. XOJecTaThK
MaToJIOTHSUIM ~ OeMopiiapAa  JKMrapAarn  THCTOJIOTHK  y3rapHiuiap
Hocnemuduk OYnuO, XyAau TenaTUTAard y3rapuuniapra yxmaima. AMMo
OyHra KyImmmua paBuIlIa XUrap HYH HEHTPUIOO0YJISIp X0JlecTas Ky3aTHIIaiu.
Capukiuk KaMJaH-KaM XoJjlap/a yupanan, aMMo CapHKINK Oyiica andaTra
TUPEOTOKCUKO3HUHI  aOpaTIapuHH, SBbHU  IOpPaK  CTUIIMOBYWINIY,
cercuciapHy €Ki OMpIIaMuH JKUTap XaCTaJIMTHHN HCTUCHO KHJIHII 3apyp.

Tupeorokcuko3aa kurapja y4poBYM NAaTOJIOTMK XOJATIapHUHT
Kalicu Oenruiapu ailHaH THPEOWJ CTaTycH OWiiaH, KalcHiapu 3ca Iopak
STUIIMOBYMIINTH,  OBKATJIaHUIIHM Oy3wimmu €KW cencuc  OuiaH
OOFNIMKJIMIMHA aWTHO Oepuil aH4a MYHDIKYIT. AMMO JKHrapiard JIoKai
HeKpo3JaH Oonuiad, To YHHHT €F JereHepaunuscuiaH Iuppo3rada OyiraH
y3rapuiniap aiiHaH JaBoJlaHMaraH THPEOTOKCHKO3 HaTikack 1e0 (apas
KWJIUII MYMKHH. XO3UPIU JaBOJIalll yCYJUIapU TMIIEPTUPEO3Ja KUTAPHUHT
CYPYHKaJIM XaCTAJUKIApUHNU PHUBOXKIAHUIINHUA JKyJla KaM ytlpai/'umraH
acopatmiap Katopura KMputu6 kyiau. Kym xomnapnra runeptupeosna ro3ara
KEJTyBYH JKUTapard XacTaTUKIap THPEOTOKCUKO3HH JIaBOJalla Y3-Y3uaan
HykonmuoO keraaunap.

Iy Ownan Oupra, THPEOTOKCHUKO3[Ja JKUrap TOMOHHWJAH
acopaT/apHM 03ara KeJIWIIM THUPEOTOKCHKO3HM JAaBOJALl HATWXKACH XaM
OynuimM MyMKHH. MacanaH, NOpONWITHOypaluil OwWiaH JaBonaHaérraH
taxmuHaH 30% Oemopnapaa ACT Ba AJIT ¢aomnuru opragu. bynna ACT
(aoJIMrMHE OPTHUINM Tpenapar jgo3acura OOFIHMK OYIuO, YHUHT J03acH
nacaiica, ¢epment ¢aomnurun xam mnacasmu. Kymumnuk Oemoprnapna
npernapar OwiaH JaBojiall TYyXTaTHirad, ¢pepMeHTIap (Haoiiurd HopMara
Kailitamu. KampgaH-kam Xomapia TeNaTOLEIUTIONAP HEKPO3 XOJaTHIArH
KaliTapuiyBu renatut KysaTwiaau. Kym xommappa Oy HOMOCHHKPasHK
(FOKOpH CE3THpPIUK) PeakKUsICh XUCOOIaHuO, oaTaa AaBojaHuIiad 2-3 ok
yrrau TaxmuHaH 1% xomatma yupaian. By peakmus y30K BakTHaH CYHT
Hykomumy MyMKuH. Kam MuKmopparm Oemopiapaa Te3 KedyBUHM SKUrap
STHUIIMOBYMIIUTU 103ara KEJTUIIH MYMKHHKH, Oy JKHTAP
TPAaHCIUIAHTALMSACHHH YTKa3HIIHH Tajda0 KUJia.

KapOumason Ba MeTHMa3oi OMIaH JaBOJall YTKAa3WITaHIA )KUTap
GYHKIUSUTapH aHOMAIIMSUIApU KaMpOK ydpaiiiu. Ymly mnpenapatiapHu
KaOyl KWITaHOa XoJecTa3 HIMOCHHKPA3uK peakuus cudaThaa ro3ara
KeJWII MYMKWH. ByHma acocwit Oy3wnmmniap OWinMpyOMH, WIIKOPUI
¢doctaraza Ba y-TIyTaMHUITPAHCHENTHAA3a KYPCATKHMWIAPHHH OPTHIIN
cudparuga HamoléH Oymamam. XKurap mucyHkmmsicuHuUHT Oy Oenrwmiapu
maBojam  Oomutanrad, 2-3  xadramaH cyHT  Ky3aTwnmO, Oab3aH
npenapatiapHd KaOyn KWIHMIIHU TyXTaTrad, ssHa OMp Heya Oi JaBOMHIA
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Ky3aTWIMIId MyMKUH. JKurap OWONCHsCHIA OJaTAa >KUTapUud XOJIeCTa3u
Ky3aTUIaIu.

MyHnait kuinb, amabuérinap TaxJIMIM IIyHIaH Japak Oepaaukw,
OpPraHU3MHUHT THPEOU CTATYCU XaM/a KUTApPHUHT CTPYKTYP-(YHKIIHOHAI
XONIaTH opacujaa ¥y3apo OOFTUKIUK MaBkyaaup. UWHIAH XaM, THPEO]
TOPMOHJIADU — THPOKCHH Ba TPUHAOATHPOHHUH OPraHU3MHHHI Oapdya
XyKalipanapura, Iy )ymyaJaH renaToluTIapra XaM TabCUp KUJIUIIN aHUK
ucboranrad (akT XxucobnaHaau. AMMO OPraHU3MHUHI THPEOH]| CTATyCH
OuTaH renaTolUTAapHUHT SHI0IUIa3MATHK TYPH/Ia )KOMITAIITaH IIATOXPoM P-
450 ra OOFIUK MOHOOKCHUTEHA3a TH3MMHU OpacHIard OOFIMKINK Macajacu
Xajraya OYHUKJIMTHYa KOJIMOKIa. YIIOy TH3UMHHHT OpPraHU3MHHHT
METa0OJIUK XOJAaTHHU OONIKAPHUIIIATYA €TaKYk POJMHH XHMCOoOra ojncak, 0y
MacaJaHHHT A0J3apOJITy aHUK HAaMOEH OYnay.
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Il - BOb. TAAIKUKOT MATEPUAJIN BA YCIYBJIAPA
§ 2.1. Taokuxom mamepuanu

TaaKuKoT/Iap OPraHU3MHUHT MOHOOKCHUTEHa3a TH3MMH (haolliu-
TMHH XaM/1a KAJTKOHCHMOH 0e3 () yHKIIMSICHHHUHT TakKprOa X0IaTu/a y3rapTu-
pHII iy OWIaH Xap UKKH TU3UM YpTacHIard OOFTMKHUHT aHUKJIAII YIyH
onmu6 6opwiau. Taxkpubanap au3aiiHu Kyiuaa kenTupuiran (2. 1-xaasan).

2.1-xanBan
Taxxpubanap nusaiinu
Taxpubana T'ypyxap XaiiBon.na Vprannnaguran
p cepusicu p conu KypcaTku4jiap
Konrposns 1. I'excenan tecru;
1 (MHTAKT 30 2. luroxpom P-450
XaiBOHJIAp) MHUKIOPH;
2 MOT 30 3. uTtoxpom bS5 MuKIOpH;
HMHAYKLIUSACH 4. AHMJIMHTHJpPOKCUIIa3a
MOT 30 ¢daomnuru;
3 UHTHOMIHSCH 5. AmunonupuH-N-
4 Kankoncumon 0e3 20 JeMeTruiasa (I)aOJ'I.J'II/Il"I/I;
rUnopyHKIHSACH 6. TTI" Muxnopu;
7. Ymymuit T4 muxnopy;
8. Opxun T4 muxnopy;
9. Ymymuit T3 muxnopy;
5 Kanxorcimon Ges 20 10. Opkun T3 muknopu;
THIEPOYHKIMACH 11. Xurap mopdonorusicu;
12. KankoHcumoH 6e3
MopoJIorusicH;
Kamu 5 130 12

Taxpubanap 6upnamuu orupiuru 180-200 r 6ynran sxamu 130 6ot
9pKaK OK KajaMmynuiapaa YTkaswimu. Taxpuba xaiBommapu TomkeHT
300JI0THK TMAPKUHWHT BUBAPUIICHAAH OJNMHIN, Xamjaa TOMmKeHT THOOuET
aKa/JIeMHsACH BUBapHUICHIa CAaKITaHAN.

XatBoHnap Tabumii EPUTHITAHIMK XaMJa O3WK Ba CyBra SpKHUH
SKWHJIAIIYB WMKOHHWTa Sra OYNraHiWK XonmaTHAa CTaHAapT BHUBApHH
IapOMTHA CakIaHau. Taxkpubanap MNPOTOKOIM WIMHHA Makcaaiapaa
KYJUTAaHITYBYH XaWBOHJIApHU XuMosam Ooyiraa Espora Utrudoxku Coern
xamma Espoma mapmamentuamar 2010/63/EU  Kypcatmacura xXamma
“TaxpuOaBuii XalBOHIAPHM KYy/Ulall OWJIaH KeYaJuraH HWIUIAPHU OJIHO
Oopum TapTHOMapu’na KENTUPWITAH 3THK HOpMalapra MOC paBHIIIa
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Tyswi.  TaxpubanapHu — yTkasuml ydayH —Taxpubanap IPOTOKOIM
V36ekucrton PecyOnnkacu DTrka KymMHTacH TOMOHHMIAH KYpHO YHMKUIHO
(baéuroma Ne b/4-819 2018 #iun 10 urons) (wioBa 6), TacAUKIaHTaH.

§ 2.2. Duzuonozuk ea namoao2uk Xon1amaapHu MoOe1aumupui

§ 2.2.1. ZKucap monookcuzcenasa gpepmenm muzumu gpaoniuzunu
y3eapmupuut

Kurap MoHOOKcHreHa3a TH3MMH (DAONJIMIMHU OIIUPHUIN YHH
WHIYKOUSUIA Wyau OwiaH, s’bHM OpraHu3Mra muroxpom P-450 HuHT
cneuuduk WHIYKTOpIapu — OeH3oHan (OeH300apOWTa) Ba 3WKCOPUHHU
(pmymenuHON) KUPUTHILI WYJIH OMITaH YaKUPHILIH.

15 Ta kanamymra 6ersonan (Tarxummnpenapatsr AO, PD) spranad,
30H] éplaMHIa OFM3 OPKAJIM KpaxmaJl KJIeHCTepura apalallTHPUITaH X011
XaBoHHUHT | Kr orupnurura 50 mr go3ana 3 KyH JaBOMUAA KUPUTHIAM. 15
Ta Kajamymra 3ukcopuH (Gedeon Richter, Benrpusi Pecriy6nuka) sprana0,
30HA €paMKa OFU3 OPKAJIM KpaxMal KIeHCTepura apaJaliTHPHITaH X0na
xaBoHHUHT | KT orupnurura 40 Mr no3ana 4 KyH 1aBoMuaa Kuputwig. 10
Ta UHTAKT XalBOHJIAp YIIOY rypyXJjap y4yH Ha3opar rypyxu Oyiaub xuzmar
KWIAN.

JXKurap MOHOOKCHI'€Ha3a TH3UMHU (aOJUIUTHHH MACAUTUPHULI YHH
WHTHOMIMSUIAIT WYTW OWiaH, s’bHHM OpraHu3mra IuToxpoMm P-450 HuHT
uHrubuTopIapu — ko6aeT xJaopuau (CoCl,) Ba immernanaau (N-mmano-N'-
MeTmiI-N"-ryaHunnH) KUPUTUII WU OMIIaH YaKUPHIIAH.

15 Ta Kamamymra >KHrap MOHOOKCHUI'€Ha3a THU3MMHU (HaoIHATUHH
unrubupnai yayn CoClau KopuH nuura XxalBoHHUHT | Kr oFupiurura 30 mr
MUKAOpHIa Oup Maporaba KHPUTWIAU. 15 Kajamymia —OKurap
MOHOOKCHUT€Ha3a TU3UMU (DAOTHUATHHU UHTUOUPIIAIT YIYH IUMETHIUH (Acis
Arzneimittel, GmbH, T'epmanus) 30H €pmamuma OFu3 OpKAIH Kpaxmal
KIIeficTepraa XalBOHHUHT | KT OFUpJIATHUra

100 mr mo3ama 10 kxyr maBomupa kupuTwigu. 10 Ta WHTaKT
XaBoHNIAp ymIOy TypyxJap yayH Ha30pat rypyxu OYmud Xu3maT KWiIu.

§ 2.2.2. Kankoucumon 6e3 paonnuzunu y3zapmupui
KankorcumoH 0e3 GaoyuTuruHu Y3rapTUPHIT YIYH XO3UpAa TYpIH
ycymnapaaH doiananaap. AMMO afaOuET TaxX A IIYHH KYPCaTaauKH,

9HT KYTI KYJUITAaHWIAJUTaH yCyJl — Oy MEANKaMeHTO3 ycynaup. bus xam ¥3
TaXpuOanapuMn3Ja SKCIIEPUMEHTaN XaHBOHJIApAa TMIIO- Ba THUIEPTHPEO3
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XONAaTIapuHU MOAEUIAIITUPUIIIA alHaH MEJUKaMEeHTO3 yCyulapAaH
(dolimamaHIuK.

20 Ta xajmaMyla TMIIOTUPEO3 XOJAaTHMHU MOAEUIAIITUPUII YUYH
xaiiBomnapHuHr 100 r orupaurura 1 Mr go3ana mepkazonmt (AxkpuxuH XDOK
AO, P®) xopun oprura 15 xyH nmaBomuna kuputwign. 20 Ta Kamamymniaa
TUNEPTUPEO3 XOJATUHM MOJEIIAIITUPUII YYYH XaMBOHJApHMHI 1 Kr
orupiurura 400 mxr gosaga L-tupokcun (Berlin Chemie AG-Menarini,
I'epmanus) tepu octura 14 kyH gaBomuaa KUpuTwiad. 10 Ta WHTAKT
XalBOHJIAp yHIOy rypyXJjap ydyH Hazopart rypyxu Oyiau0 xusmart KUiiu.

§ 2.3. Taxncpubaoa Kynnanunzau ycynnap

§ 2.3.1. ZKuzap monookcuzenasa hepmenm musumununz memaoonux ga-
ONLIUCUHU Oaxonauw

XKurap MoHOokcureHaza (EpMEHT TH3UMUHHUHT METabOIUK
¢daomuruHu G6axonall y4yH TFeKCeHal TECTHHH YTKa3JMK. XaiBoHIapra
rekceHan ymapHuHr 1 kxr ormpmurura 100 Mr MuKEopuaa KOpUH OpTHra
wbopuan. By Tectna “yilkynaH o€kka TypuO ONHMII peakuusiCH HHHT
WYKONMMIIM Ba KaWTa mnaiino OynuInM opacugard BakT MUHYyTJIApJa
xucoOnmanay. XauWBoHnap Taxpuba BaktHaa 26°C XapopaTiu Maxcyc
TepMocTaTra ETKM3u0 KyHuin. XalBOHIap YUFOHIad, ylapHu eHrHI dQup
HApKO3W OCTHJA IEKaluTalus WHynu OmiaH 3BTAaHA3Ws KWIMHHO, KOHH
LeHTpU(yra npodupKacura Hurud OJTUHAIM.

Kanamymutap sxurapu mysaex 1,5% i kanuil XJIOpuIu SpUTMacH
OwntaH mmpuy €pramMuaa To3alaHIy, GUIBTP KOFo3uaa KypUTHIIIY Ba My3/1a
typrad Ilerpu wamxkacura comuaau. Keftnn 0,5 r Tykuma kaitum épnammaa
Maiiganann6, 1,5 mi mysgek 1,5% mu xamuid xaopumu (KCI) spurmacu
conuurad Ilorrep-OnpBexeiiM rOMOr€HU3aTOPUHUHT IIUIIA TPOOHUpKacura
conmuuau. ['omorenm3anus ypra tesnukaa (1000 aiin./mMun) onubd Gopunau.
I'omorenataun PC-6 (P®) nentpudyracuma 10 000 g ra TeHr SpKUH TYIIHII
tesmaumuaa 20 MUHYT JAaBoMmuga IeHTpudyramaguk. Yykma yctu
CYIOKJIMTMHU ~ MHKpOIGHTpU(dyra npobupkamapura KyWuO  OJJIUK.
Cymepnarantra 0,04 M xanpluii XJOpHIN SPUTMACHHA XaXKM Oyimda 1:5
HUCOaTAa KYmMO, MarHUTIM apaAliTHPTHYAA apaaliTHPAUK. XOCHI
6ynran spurmanu 3000 g SpKUH TYIINII TE3JMaHAIINAA 15 MUHYT JaBOMHEIIA
neHTpudyrazauk. Cyur CyliepHATaHTHU TYKHO TaIUIa K,
MUKpPOCOMAJapHU cakioBunm uykmara 3ca 3 mu 0,1 M tpuc-Oydpepn
sput™acuud (pH 7,4) Ky#nb, MarHuTIM apaJalITUPIAYIa apagaTHPINK.
[ynnait kb, MUKpocoMa (paKIUCHHY MTACT TE3MHUKIA aKPATHO OJIHIITa
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MyBaddax Oynamuk Ba Oy ¢pakuusga XUrap MOHOOKCHUTEHa3a TH3MMH
KOMITOHEHTIIADUHUHT MUKIOPH Ba (haOJUTUTHHH aHHUKJIa K.

§ 2.3.2. ZKuzap monookcuzenaza hepmenm muumu KOMROHEHM-
JAPUHUKZ MUKOODPU 64 (YAOINUUHY AHUKIAUL

1. Ilutoxpom P-450 muxnopunn_aHukgam. [{utoxpom P-450
MUKJIOPHHH aHUKJIAI YTIIepo OKCHIM OniaH Kaitapuiran nuroxpom P-450
HHUHT HYPHH FOTHII KATTAJMTHHA aHUKamra acocianrad. [lutoxpom P-450
MHUKIOPHHH WMKKA Hypiad cxema OVyiinua aHUKIAAWK. ByHHHT y4yH
KIOBETaJIaTd MHUKpPOCOMal (Dpakiysi CYCHCH3WSICHIAH HOMUHYM JIHHUSHU
€30 omrau, ymoOy npoOajaH KOHIEHTpJIAHTAaH YyMOJIM Ba Cyab(ar
Kkucioranapu apanamtupud onuaran CO 1 MUHYT JaBOMUZAA YTKa3MIIaIM.
Kelinn Xap HMKKH KioBeTara OWp Heda JOHa JTUTHOHHT KpHCTaLIapu
Kymwmo, nuddepenipan cuektp 3mnanu. 450 HM Aard MaKCUMaT FOTHITHII
Oowran 490 HM Jary MUHMMaJI FOTHIUII opacunard (apk MHKpOCOMajaru
reMONpPOTEeN]] MUKIOPUHU KypcaTkudyu xucoOnanaiu. llutoxpom P-450
mukgopuan  91¢10° cm?eM? ra Tenr 6yaraH Monsp OSKCTHHKIUS
K03 GHUIMEHTH OPKAIN XUCOOIAIHK.

2. llutoxpom bs  mukaopuuu anukiam. llutoxpom b5
MHUKIOPHMHH  aHUKJIam  ymly TIeMONpPOTEHAHMHI  OKCHIUIAaHIaH Ba
KaliTapuirad IDaK/ulapy IOTraH Hyp oOpacuiard (apKHH aHHMKJIAIra
acociaHraH. Xap Oup kroBerara 4 Ml MHKYOAllMOH apalamiMa COJIUHAIH.
Honuuum umsuk &3m0 onuHran npobaiu kiooBerara Oup Heua HAJIH
KPHUCTAJUIK KYIHino, apaiamrupwiaad. Hypau rotum mMakcumymu 409 HM
ra, MUHUMyMH 3ca — 428 HM ra TYFpu Kenamu. Yiap opacugard (apk
TeMONpPOTeN] MHKIOPMHHM  KypcaTagd. MukpocoMall  (pakuusgara
uutoxpoM bs MmukgopuHu 164¢10° cmlsM™? ra Tenr 6ymaram mousp
SKCTUHKIIMS KOIPPUITUSHTH OPKATU XUCOOIAINK.

3. AHWIMHHUHT _P-THAPOKCHIJIAHMIN _Te3JUTHHH _aAHUKJIAIL
Ycya MHKpOCOMaJlapHMHI MOHOOKCHI'€Ha3a TH3UMHKAA IuToxpoMm P-450
UINTUPOKU/IA AHWIMHHUHT THAPOKCHIUIAHHUIIN JKapaéHHUAa XOCHIT Oy naauran
4-amuHO(DEHONI MUKIOPHHHU aHHUKJIAIIra acocianral. 4-aMuHOpeHoN GeHon
OullaH TabCHpJAlIraHaa HaTpui KapOOHATH HMINTHPOKHIA MOBHH paHIIIH
WHIO(QEHON KOMIUIEKCMHHM XOocwin Kwiagd. KelimuH Oy  paHrHHHT
WHTEHCUBIUTHHN Hazopatra Kapum CD-46 crektpodoromerpuaa 630 HM
TYJIKMH y3YHIUTHIA YI9aHaad. AHWIMHHUHT P-THIPOKCHIUIAHUIT Te3IHTH 1
MUHYTAA XOCWI OYIaéTraH MaxcCyloT MHUKIOPWHU | MI OKCHWiTa HHCOATH
OwnaH yrgaHaay (HMOJE/MUH * MT OKCHI).
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4. AMuONMPUHHUHT N-I1eMeTH/JIAHUII Te3JHTHHY aHHKJIAIL
Ycyn MuKkpocoMarnapaa aMUIONUPUHHY OKCHUTAaHUILTH N-/1eMeTHIUIaHHIIN
HaTWKacuga XOocwi OynmaauraH ¢opMalbIerni MUKIOPHUHH aHHKJIAIra
acocianran. ®opmansaerun Ham peakTuBu OMitaH TabCHpIAITaHAa CapuK
PaHIIM KOMIDIEKC XOCHJ KWiaau. YOy paHrHH MHTCHCHBIUTH Ha3opatra
kapuu CD-46 ciekrpodoromerpuaa 412 HM TYIKUH Y3yHIUTUAA YIT4aHa M.
AMuonmupuHHUHT N-IeMETHUIAaHHUII Te3JIUTH | MUHYTIA XOCHI Oynaérran
MaxcCyJoT MUKJIOPUHH | MT OKcuira

HHUCcOaTH OWnaH yiyaHaay (HMOJIB/MUH ® MT OKCHIT).

5. Mukpocomaa _¢dpakuusaga OKCHJI _MHUKIAOPHMHH _aHMKJIAILL
Mukpocomaln ¢hpakusaard OKCHII MEKIOPH Oapuara MabiayMm Oyiran Jloypu
yCyJi OWJIaH aHWKJIAH/IH.

§ 2.3.3. Opzanuzmnunz mupeouo cmamycunu anukiau

ManbiiyMKH, OpraHU3MHUHT THPEOH]] CTATYCH MapKepiapu 0yiuo,
koH TapkuOumaru TTI, spkun Ba Oormanran Ta, 3pkuH Ba Oofyanran Ts
MUKIOpIapu Xu3Mat Kuwiaau. Ko 3aprodunary TMpeon ropMOHIapHHUHT
koHUeHTpauuscuin ~ MR96A  (Mindray,  XuToil)  MHKpOIUIAHIIET
¢doromerpuna, «Human» (I'epmanust) ¢GUPMACHHUHT HMMYHO(PEPMEHT
TAIIXUCH YY9yH YHKAPIITaH TecT Tu3uMu épramunaa, ELISA (canasmy ycyn
(EIA)) kartuk ¢a3anun uMMyHOMEpMEHT TalIXUCH yCyiau Oyiinda
apmnkyaguk. Tupeorporn ropmonu (TTID), ymymuit tupokcun (Ts), spkuH
TUPOKCUH  (T4cs), ymymuit  Tpuitoaruponmn (T3) Ba  3pkuH
TpUHOATUPOHUHHHUHT (T3cs) KOH 3apmoOMmaru MHUKIOPJIAPH TECT-TU3UMIa
WIIOBa KWIMHAANTaH KYJUIAaHMAaard yCyira acocaH YTKa3HIIIH.

§ 2.3.4. ZKuzap éa KanKoncumon 6e3ununz Mopghonozux maoKkukomaapu

l'ucronmoruk TagKUKOTIAp YYyH KaJdaMyIIIapHUHT KaJIKOHCHMOH
0e3n Ba JXKWTapuJaH ONHMHIAH TykuMa Oymaxdamapu 10% nu He#tpan
¢dbopmanun spurmacuna 48 coaT maBomua (GpUKcANUSIIAHIN, KEHHH OKap
cyBna 2-4 coaTt maBoMuza oBwinu. Tykuma 6ymakgamapu 70, 80, 90, 96, 96,
100% mm compr xamaa xJiopoopMmaa CyBCH3IAHTHUPHINO, MyMITH
mapadunra TYWmHTHpIIAN. [emapaduHM3AIMS YTKAa3WIrad, MHKPOTOM
épmamuga TYKAManapmaH 5-6 MKM JIM THCTOJOTHK KecMaap OJNWHIH.
Kecmanapan ymMmymMMopdoIOTHK XOJNaTHH Oaxomiaml ydyH TeMaTOKCHIIMH-
9031H OWiaH, OMPUKTHPYBUM TYKUMAHHHT TONANH CTPYKTypalapH Xamuaa
TOMHUpJIAp JI€BOpJIAapH XoJaTuHW Oaxomam ydyH Ban-I'mzon O6¥itnua
mukpodpykcnH  Ownman  Oysimum.  Mykomonucaxapuaimap Ba  OOIIKa
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yraesominapau anukiaam yuyH WK peaxkuumscu yTkazunau. I'mcromoruk
npenapatiap “NOVEL” ¢upmacu mukpockonnaa oobektuBHEHT 10, 20 Ba
40 nmapakajgard KaTTalalITHPHIIAAA KYpwinO, Kepakiau >xoitmapu 3MPC
MHUKpOKaMepacu €pAamMuia pacMmra OJMHAM Ba KoMIbioTepaa Paint
IIporpaMMacua UILIaHIu.

§ 2.3.5. Cmamucmux ycynnap

OnuHraH HaTWXajaap CTaTHCTHK TaxJwiuia Statistica version 6.0
mporpamMmacu KysutaHwinO, CTRIOJICHT BapUAIOH CTATUCTHK yCyaumaH (t-
KputepusicuiaH) ¢ornananuaay (MOHWIMIMK Meb3onu p<0,05). Nmna
JKUT'ap MOHOOKCHTEHa3a THU3UMHMHHHI HHTErpan KypcaTKu4u OYiIMHMII
TeKCeHAN YHWKYCH JaBOMMMIIMTH XamJa KaJKOHCHMOH OE3MHHHI acOCHii
¢daon TOPMOHM — TPUHOATHPOHMH MUKIOPH Opacuaarn MyHOCa0aTHH
MUKIOpHH Oaxoail y4yH KOppessiiuoH-perpeccuoH taxmn yeyiau (Iupcon
Oyiinya) KyJIIaHUIAN.
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111 - BOB. JKHTAP MOHOOKCHUTEHA3A TUBUMUHUHI TYPJIN
JAPAKAJATA ®AOJJVINT ®POHUJA OPTAHU3MHUHT
TUPEOUJ CTATYCH

TaaKuKOTIIapHUHT yHIOY CepusCHIA >KUTapHHUHI MOHOOKCHICHA3a
TU3UMHMHH YOy TU3UMHHUHI CHENU(HUK HHAYKTOp Ba WHIHOMTOPIApWUHU
KyJutara xonja ¢aoyutamtupiO €k MHrHOUpIad, OpraHM3MHUHT THPEOH T
crarycu  ypramwimd. — KyjmaHwiraH — WHAYKTOP Ba  WHTHOWTOP
MOJJIAVIAPUHHUHT  CHIelM(UK TabCUPHHUM HCTHCHO KWIMNI MaKcaauia,
TAJAKUKOTAA TypJIH TabCUp MEXaHW3MHUra dra OynraH WHIYKTOp Ba
uHTHOUTOpNAp Kyutanwiam (3.1-pacm).

MH/TYKITHS

3.1-pacMm. JKuzap monookcuzenaza musuMunuHe YYHKUUOHAN X0NAMUHU
y3eapuuiu ponuoa opzanuzm mupeoud cmamycuru ypzanuut oyiuua
maxcpubanap pescacuHuHz cxemacu.

Benzonan;
3uKkcopun;

THPEOHI CTATYC

§ 3.1. Kuzap monooxcuzenaza musumu unHOyKyuacu ponuoa opzanus-
MHUHZ mupeoud cmamycu

JXKurap MOHOOKCHTE€Ha3a TH3MMH XaMJia OPraHH3MHHHI THPEOW]I
CTaTyCH OpacHIaru OOFJIMKIMKHHM aHHWKJIAIl MaKCalIuaa MOHOOKCHIEHa3a
TU3UMHUHHUHT (DaOJUIMTMHU YHM MHAYKLMSUIAIl Ba MHTHOMpiam épaamunia
y3raptupauk. YOy TH3MMHUHT HWHAYKTOpPIApH cu(aThaa HHIYKIHS
MeXxaHu3MIIapH OYiinda oup-Oupunan Gapk KUITyBYN HHIYKTOpIAp — OEH30-
HaJl Ba 3UKCOPUH OJIMHIIH.

Benszonan (1-6en3onn-5-3tun-5-gpennndapoutyp Kucmoracu) muTo-
xpoma P-450 mHuHr ¢enobGapbuTan THIMUIATH WHIYKTOPH XHCOOIaHAIM.
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YHUHT TabcUpHUIA XKHUTap/ia MUKPOCOMaJl OKCHII, tuToxpoma P-450 muknopn
xamaa HAJZI®H muroxpom P-450 pexykrasa ¢aomiuru KeCKHH OpTau.

UuHgan ~ XaM,  TaAKUKOTIApUMU3  HATWKaJapd,  JKUTap
MOHOOKCUTEHa3a TH3MMHUHM O€H30Hal OwiaH WHIYKIUsUIaraHUMU3/a
TaXprOaBull XalBOHJIApJa TEKCEHall yHKYyCHHHWHI JaBOMHWINTH WHTaKT
XalBoHJIAp KypcaTkuwiapura HucOatan 36,6% Ta KUCKapraHIMTHHA
kypcatau (3.1-xansan).

3.1-xanBai
HWHaykTopaap épaaMuaa ;Kurap MOHOOKCHTeHA3a TH3HAMH
HHIYKIUSJIAHTAHA YHHHT KOMIIOHEHTJIAPUHAHT MUKIOPH Ba

daosanru
Fexcenan MuKpOCcOMaI LHUTOXPO- Mukpocoman depmeHTiap
N MJIAPHUHT MUKJIOPH, (aomnury,
. yiKycH
XaiiBoHnap . HMOJIb/MI' OKCHJI HMOJIb/MUH * MI' OKCHJI
JaBOMHIi-
rypyxjapu - AHMIHH- Amuno-
M ! P-450 bs TUAPOK- nupuH-N-ze-
) cuiiaza MeTHIIa3a
WnTakt 28,00+0,87 | 0,99+0,09 | 0,414+0,03 | 0,94+0,08 2,79+0,26
beHsonan 17,75+£0,75 | 1,52+0,13 | 0,48+0,03 1,29+0,11 4,2240,41
VY3rapunuiap % - 36,6 +53,5 +17,1 +37,2 +51,3
P
HHTAKT KYP- <0,001 <0,001 > 0,05 <0,001 <0,001
caTKHYJIapra
HUcOaTaH
3uKcopuH 22,13+£2,50 | 1,39+0,08 | 0,5040,05 1,19+0,04 5,02+0,48
Varapuuuiap % -21,0 +40,4 +220 +26,6 +79,9
P
HIHTAKT KYP <0,05 <0,001 >0,05 <0,05 <0,001
caTKHYJIapra
HucOaTaH
P
Gemsonax >0,05 >0,05 >0,05 >0,05 >0,05
rypyxura
HucOaTaH

bynna MoOHOOKCHreHa3a TH3UMUHHHI AaCOCHUH KOMIIOHEHTH —
muToxpoM P-450 MUKIOpH MHTAKT XalBOHJIAp KypcaTKUWIapura HucOaTtaH
53,5% ra oprrammuru aHuKTaHAW. L{uToxpoM bs MUKZOpHHHUHT abCOIIOT
KypCaTKW4M WHTAKT XalBOHIAap KypcaTkuumra Hucbatan 17,1% ra
OpPTTaHJIUTHTa Kapamaii, ymoly OPTHIN CTATUCTHK >KUXATHAH WIIOHWIN
3MACIUTH (P>0,05) AHUKIAH/IH. Bensonan WHIYKIHAICHIA
MHUKPOCOMAJAPHUHT aHWIMHTHIAPOKCHIa3a Ba amuaonupuH-N-geMermaza
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(aonMru MHTAKT XaWBOHJIAp KypcaTKHWIapura HUcCOAaTaH MOC paBHILIA
37,2 Ba 51,3% ra opTHK OYmam.

Mop¢honoruk TaaKUKOTIAPHUHT HATW)KalapH HIYHU KypCaTIHKH,
OeH30HAJl KUPUTWITaHJa TaKpUOABUI XalWBOHJIAP XHUTApHIA Y3TrapuIlLiap
acocaH >KUrapHUHT 3-(yHKIMOHAN Oyiard, s’kHU MOHOOKCHUTEHa3a TU3UMHU
JKOWJIaHTaH OViaruma Ky3aTWIHIIN MabiyMm Oynau. YmoOy Oyimakma KoH
TOMUpJIAPH, XYCYCaH CHUHYCOHMJUIADHUHT KeHraiumm Ky3atwiin. Kox
TOMUpNapu KoH Ownan tynarad. CuHycouMIiap JeBOpHIA >KOWIaIraH
Kyndep makpodariaapu runeptpodusra ydparamiap. Yiap CHHYCOHIIAp
Oyuumknapura 00TuO KupraH OYiaMO, YIapHHHT IUTOIDIa3MacHja
reMaTOKCWIMH OwiaH OynraH ¢arocomanap mamxya. [ucce Oyuumiru
KeHraiiran OYynu0, yHOa JMIONMTIAP THUIEpIuia3usra ydparad. JKurap
XyXalipanapyu XaXMHHA KHXaTIaH aHuyaruHa KeHrairan OynmuO, ynapHUHT
[UTOIUIa3MacKaa Kymiad Maiiia JOHaI0p 203MHOMUII KHpUTMaJap ydpainu
Ba ynap xupa panrra ora (3.2-pacm). YiaapHuUHT siiposiapy (aoiamrad Ba
TUIEePXPOMa3HsUIaHTaH.

Tankukor HaTwkamapu OEH30HAN KUPUTHITaHIA  SKUTApHHUHT
MOHOOKCHUT€HA3 TU3UMHHUHT XHUJIMH HHIYKIUSICHAAH lapaK OepMOKa.

3UKCOpHH KUMEBHUU CTpyKTypacu Oyiimya 3-¢ropmerii-o-
TUIOCH3THAPON xucoOyaHam. Y xaM OeH30Han KaOu IKUrapHUHT
MHKPOCOMaJl MOHOOKCHI'€HAa3a TH3MMH KOMIIOHEHTJIApW MHKIOPUHU
omMpagd. YHUHT TabCUPUZA TDIIOKYPOHHUIADHUHT XOCHI  OYIWIIN
Te3/1aln0, YT AXKPATUIIY KydasiH.

XKurap MOHOOKCHMTE€HA3 THU3UMHHHUHI 3MKCOPUHIN WHIYKIUSCH
YaKUPWITaH KajJaMylDiap/ia TeKCeHal YWKYCHHHHI JaBOMHWINTH WHTAKT
Kajamynuiap kypcarknuura Hucbatan 21,0% ra kuckapam («3.1-xanBanra
KapaHry).

3UKCOPUHINM HWHAYKIUS XaM Iuroxpoma P-450 wMuKmopuHH
ommmura onubd Kenaw. Y WHTaKT XalBOHJIAp KypcaTKMYura HucOaTaH
40,4 % optuk >mu. Lluroxpom bs Muknopuaa, OeH30HAT HHIYKIUSICH KaOw,
Ha30par Kypcatkuuura HucOaran 22,0% ra opTum Ky3atuiacana, Oy opTHII
CTATUCTUK JKUXATAAH HIIOHWIA d5Mac 3. 3UKCOPUHIIN HHIYKIHUsIA
MHUKPOCOMATAPHUHT AHWJIMHTUAPOKCHIIA3a Gbaomnuru WHTaKT
Kypcarknainapaad 21,4% ra, amunonupuH-N-nemernnasa ¢aonaura 3ca —
79,9 % ra opTuK O6YIIH.
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3.2-pacM. Kanamywinap monookcuzenas musumMununz 6en3onaniu
UHOYKUUACUOA JCU2AP MPKUMACUHUNZ 2UNEPMPOdUA 6a ZUNEPNIAUACH.

TI'emamoxcunun-so3un, ox. 10, 0o. 40.

Mopdonoruk TaAKUKOTIAPHUHT HATIDKAJapH IIYHH KYpPCAaTAUKH,
3UKCOPUH KUPUTHWITaHJa TaXpUOaBHH XalBOHJIAP >KUrapuia y3rapuiiap,
OCH30HAIM MHAYKIUS KaOW, acocaH urapHuHr 3-(yHKIMOHAN Oyiard,
STHHA MOHOOKCHUI'€HA3a TH3MMHU JKOIIaHTraH Oynarnaa Ky3aTWINIIH MabiIyM
oynau. TaxpubaBuii XailBOHIapra 3UKCOPHUH KUPUTHITAHKA, OCH30HAIUIN
WHIYKIUS KaOu, >KUTAPHUHT 3-(QYHKIMOHAN Oyiaruaa KOH TOMUPIIAPH,
XyCycaH CHHYCOMMJIADHHHI  KeHraiimmm Ky3aTwimd. Ymly KoH
TOMUpJIAapUIa KOH IUMIAHUINU Ky3atunau. Kymdep makpodariapu xam
runieprpodusiianrannap. Jucce Oyuuturn OMp Kanap KeHraimO, yHIarua
JUNOLMTIAP XaM THUIlepIUiasusara yuparad. JKurap Xyxalpalapu Xaxkm
JKMXATHaH KeHraliraH, aMMo Oy KeHraium OeH30Hall KHPHTHITaHUIAarH
Xy)KalpaJlapHUHT KEeHTaWWIIUAaH AeApid 2 MapTa KHJuUKAup. beHzoHan
WHIYKIUSACH KaOHW, 3UKCOPHH KHPHTWITAaHHIA XaM TelnaToLHTIap
LUUTOIUIa3MacHla Malaa JOHAZ0p DO03MHOGHI KUpUTMAiap ydpaiau.
I'emaTonmuTiap siapocu QaoiamraH Ba THIIEPXpOMAa3Hsra yuparaH.

lyrnait xunub, 3WKCOPHH XaM, Xyaau OeH30Hanm Kalu, Kurap
MOHOOKCHT'€Ha3 TH3UMHHHHT CE3UIapiid HHIYKIUACUTA OO KeJlap SKaH.

3HUKCOPUHIN HMHIYKLMAAA JKUTap MOHOOKCHI'€HA3 TH3MMHHHHT
(YHKIMOHAI-METa00NMK XOJNaTH XaMJa KOMIIOHEHTIAPH MHUKIOPUHUHT
y3rapumm OSH30HAT MHAYKIMACHIArd y3rapuuuiap kadbu OymmO, onuHraH
paKamITi HaT¥KajJap CTAaTUCTHK KUXATAaH y3apo dhapKiaHMa.

JKurap MOHOOKCHTEHa3 THU3UMUHUHI OCH30HAIM WHIYKLHSCH
(GoHMAA OPraHU3MHUHI THPEOHJ CTATyCHHH YpPraHWII TaXpuOaBHA
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XaWBOHJAp KOHHMIA YMYMUH T3 HHUHT MUKIOPH HHTAKT XAaWBOHJIApHUHT
KypcaTKn4apura HucOaTaH CTaTUCTHK XHUXATAaH HIIoHWIN pasuiiga 23,0%
ra, apkuH T3 Mukmopu sca — 11,7% ra opTHK SKaHIUTHHU KypcaTmu (3.2-
xansanm). Iy Owman Oupra oSpkuH T3 MHKIOPUHHHT — HWHTaKT
KypcaTKu4iapura HHUcCOAaTaH OPTUIN JapakacH CTaTHCTHK JKUXaTAaH
nmonwin 6yiamaau (P>0,05). T4 MuKkIOpuIa XaM OpTHIN Ky3aTHiau. byHna
ymymuit T4 MUKIOpY HHTAKT KypcaTKkuwiapra Hucoatan 29,4% ra, spkuH T4
HUKH 3ca — 74,6% ra optuk Oynau. TTI HUHT aGCOMIOT MHUKIOPH WHTAKT
Kypcatkuura HucbaraH 12,5% ra opTuk Oynuiura kapamaii, ymoy Kynaiuin
CTAaTUCTHK JKUXATJaH UIOHWIN OYIMaH.

bensonan  kuputwiranga — MuKpockomHuHr 10 GapoOap
KaTTaJallTUpWIraH  OObeKTHBHAAZ  0e3  TYKMMacHHUHT  THPEOH]
(donnukynanapu TapkuOHuIa Ky MUKIOpIA Xa)XM JKUXATIaH KaTTalallraH,
KoJutous Ownan Tyiaran Qoyummkynanap kysartunaau (3.3-pacm). By aca
¢dyHxmonan ¢aon (oTHKyIanap COHMHIHT OPTTAaHWHY aHTJIaTalH.

Qommukynsip  OyuuMKIa KOMamraH KOJUIOWAHWHT — KY4YCH3
OYSUTMIIM XaM THUPOKCHH MHUKIOPHHM OpTraHuigaH napak Oepaau. Hopma
XonaTtuna, ojatna, (GOJUIMKYJIanap IEBOPHHHM KOIUab TypyBUM SIUTENUH,
Oup kaBar OyxMaiiraH Xxykaipamapiaan wubopar Oynanu, OWBHHHT
IpenapamiapuMu3ia 3ca, KyI Xolamapia yinap KyOoujan IIakiara sra
saunap.

3.2-xaBai
MoHOOKCHTeHA3a TU3MMH WHAYIHPJIAHIaH KaJaMyIIApHUHT THPEOU/I
CTATYCH KypcaTKHu4JIapu

T3, ym., T3, ap., T4, ym., T4, 9p., TTF,
T'ypyxniap HI/MJT /M1 HI/MIT /M MKME/Mi
WuTakt 1,26+0,04 3,86+0,11 | 4,80+0,12 10,06+£0,72 | 0,016+0,003
Benzonan 1,55+0,009 | 4,31+0,20 | 6,21+0,13 | 17,56+0,06 | 0,018+0,003
Varapuuuiap % + 23,0 +11,7 +29,4 + 74,6 +125
P unTakT Kyp-
caTKu4Jiapra <0,001 > 0,05 <0,001 <0,001 > 0,05
HucOaTaH
3UKCOpPUH 1,80+0,002 | 4,31+0,02 | 5,64+0,68 9,2+0,73 0,014+0,001
S"3rap1/1mnap % +429 +11,7 +17,5 -8,6 -12,5
P unTakT K¥p-
caTKu4Japra < 0,001 < 0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05
HucOaTaH
P 6enzonan
Typyxura <0,001 > 0,05 > 0,05 <0,001 > 0,05
HucOaTaH
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3.3-pacm. Kuzap monooKcuzeHa3a Mu3uUMUHUHZ OEH30HALIU UHOYKUUACY
YAKUPUNZAH KANaMyunap KaiKOHCUMOH 0e3uda yonnukynanap CORURY opmuuiu
Xamoa oanuKynap oymauKHune Kyucus oyanuuiu.
I'emamoxcunun-303un, ox. 10, 0o. 20.

Xam ¢omnukynanap TapkuOHMIa Y4poBUM, XaM Xyxaiipamapapo
TyKMUMaia okoinamraH napadommukynsp, seHH C-Xykadpanap Xam
runepruiasusra yaparat (3.4-pacm). KaikoncuMoH 6e3 HopMma XoiaTuaa Xam
KOH ToMmupnapura 0ol ab30 xucoONaHaau, Iy OwinaH Oupra OeH30HAN
TabCUpHAA YOy ab30a KOH TOMHUPJIAPUHU KECKHH KaTTaJallUIIN, yIapHH
KOH OWJIaH TYJIAJIUTH Xamja MepUBACKYISIp TYKUMaHHUHT Oup Kamap
MINIITaHIATY Ky3aTHIIaJd.

3.4-pacm. JKuzap monookcuzenasa musumuHunz 6€H30HANIU UHOYKUUSCU
YaKUpUnNZan Kanamyunap KaiKOHCUMOH 6e3u0a napagponnurynap
Xyscaupanapuune zunepnaazuacu. I'emamoxcunun-zo3un, ox. 10, 06. 40.
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XKurap MOHOOKCHTEHAa3 THU3UMHHHUHI 3WKCOPUHIN WHIYKIUSICH
(¢oHMIAa OpraHM3MHHUHI THPEOW] CTAaTyCHHM YpraHWII TakpuOaBuit
XaliBoHJIap KoHuZa yMyMHid T3 HMHI MMKIOPH HMHTAaKT XaWBOHJIApHUHT
KypcaTKu4iapura HucOaTaH CTaTUCTHK XHUXATAaH HINOHWIN paBuiaa 42,9%
ra, opkuH T3 Muknopu sca — 11,7% ra opTuK skaHIuruHu Kypcatau («3.2-
JKaJIBaJl KapaHT).

Ymymu#t T4 MUKZOPHHUHT  aOCOJIOT  KUMMaTH  MHTAKT
KypcaTkuwiapra HucOartan 17,5% ra oprtuk Oymummura kapamaii, ymoy
OPTUKJIMK CTATHUCTHK >KUXATHaH MIIOHWIM Oyimaau. DpkuH T4 Ba TTI
MUKIOpJIapU/ia XaM HHTAKT KypcaTKuwiapra HUICOAaTaH CTATUCTHUK XKUXATAAH
UIIOHWIN (hapKiap Ky3aTWIMaau.

3ukcopunnu  uHAyKuusga  ymymuit Tz Ba  opkuH Ty
MUKJIOPJIAPUHUHT KUiiMaTiiapyu O€H30Ha] I MHAYKLIUSCUIArTH aliHaH IIyHIai
KUMaT/IapJjaH CTAaTUCTUK JKUXAT/aH UIIOHWIN (apKIaHMaIy.

lyHnait xkunub, ONMHraH HATIKaJIAp JKHrap MOHOOKCHI€Ha3a
TU3UMHMHM YHUHT HWHIYKTOpJapu — OCEH30HaI Ba 3HKCOPUH OWJIaH
UHJYKIUSICU/Ia KAJTKOHCUMOH Oe3u ropMmoniapu — T3 Ba Ts MUKIOpiIaprHU
OpPTHULIMHU KypCaTIu.

HatukaapHuHr TAXJTUJIH. TagkukoTuMu3Ia KUTap
MOHOOKCUTEHa3a  TU3UMUHM  HHIOYKIWSJIAl — YdyH — MHKpPOCOMal
OKCHJIAHUIITHUHT O€H30HaJl Ba 3MKCOPUH KabW “3TayioH” WHIyKTOpJIapu
KyulaHwian. Ymly MOONaJapHUHT WMKKUCH XaM  HMHIYKTOPJIapHHUHT
(enobapOUTan THIHMra KMpca XaMm yinap nuroxpom P-450 wszormakinapunu
MHIYKIUSUIAI “criekTpr’” Oyinda Oup-Oupunan dapknanamnap. beHszonan
uuroxpom P-45011B, P-45011C Ba P-450111A u3omakiiapHu MHIyKIHsIIaca,
3UKCOpUH — 1mroxpom P-450IA Ba P-450IIB  wu3omakmutapau
uHnykuysuiaiiny. Kamamynuapra Oenzonan kuputwiranaa, CYP2B1 Ba
CYP2B2 tpaHckpunuusiciHUHT Te3 (aosammuny Gponuaa, uroxpom P-450
muknopu xamaa HAJI®H mroxpom P-450 penykrasa haoiiuruHu OpTHIIN
Ky3aTwiaan. beH3oHan Tabcupraa OKCHUII CHHTE3U KyWIN OpTaauky, Oy sHa
MOP(}ONOTHK TaIKUKOTIAp OWiaH TacAuKIaHaan. MacanaH, OeH30Ha
UHIYKIUsICH, (eHo0apOUuTaI HHIYKIHIACH KaOu, TeNaTOUTIAPHUHT XaKMU
OpPTUIIM acOCaH YIApHUHT IUTOIUIA3MAacH Xa)KMHHH OPTHIIN Ba KaMpPOK
Japakaja ymap SAPOCH XaKMUHHM OPTHINM OpKajdW HaMOEH Oymaim.
@DeHobapOUTAN MHIYKIMSACHAA TENaTOUMTIAPHWHT XaXMH, YIApHUHT
LUTOIIa3MAaCH Ba SIIPOCHHN XQKMH HazopaTra HucOaTaH Moc paBumia 74,
77 Ba 42,7% optumm M.B. 3axapoBa TomoHunan kypcatwirad. Ly 6unan
Oupra ymOy WA 3WKCOPHH HHIYKIUSCHIA TENaToOLUTIAp, YIapHWHT
LUTOIIIa3MAaCH Ba SIIPOCH XXMM, (heHOOapOnTaI MHAYKIUICHAAH (apKiH,
Ha3oparra HucOataH Moc pasunia (akarrmaa 32, 33 Ba 27,3% ra
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OPTTaHJIMTH KypcaTuiraH. Jlemak, Oy Wl HaTHKanapura acocaH, 3UKCOPHH,
(deHoOapOuTaan Qapkiau, XyKkahpaaa OKCHII CHHTE3HM TE3IIUTHUTA KYyWIH
TabCUp KWIMACIUTU XaKuJga XyJloca YUKApUIl MYMKHH. beH3zoHamgax
(apkiM, 3UKCOPUH KHPHTWITAaHUJA OKCHWJI CHHTE3HM KydailMacllura siHa
T.I1. HoBoxkeeBa Ba xamM. (2004) TOMOHHIAH KypCaTHIITaH.

BU3HUHT TaAKUKOTIapUMU3 TaXKpHOABHH KallaMylniapra OeH30HaI
Ba 3UKCOPMH KaOW WHAYKTOpIap KUpUTWITanuaa nuroxpom P-450
MUKJIOPHHUHT, MUKPOCOMAaJIAPHUHT aHUIIMHIHPOKCUIIa3a Ba aMUIOIHPHH-
N-nemermnaza  (QaoNJIMIMHUHT  OPTHINM  XaMmja TeKCeHal  YHKYCH
JaBOMHMHIIMTUHMA ~ KaMaiiMmm  Kabu  y3rapunuiap —acocuzia  KHrap
MOHOOKCUT€Ha3a TU3UMHHHMHT SKUAJUH WHAYKIMSCH 103ara KeNUIIHMHU
KypcaTau.

beH30HanM Ba 3MKCOPMH KHPUTHJITAHWAA JKUTap MOHOOKCHI'€HA3a
TU3UMH  KOMIIOHEHTJIADH TOMOHHMJAH Jeapid Oup WyHanuimgaru
y3rapuiniapra THPEOH/] CTaTyCu TOMOHUAAH OYyraH »aBo0 peaKiusICHHIHT
OUp THIAA DMACIUTH Ky3aTwiau. Macanas, arap OeH30HaJ MHIYKIUICHAA
TTT' muknopuHu ommmra OynraH TeHaeHuwsicu ¢GoHuga ymymuin Ts
MUKIOPUHHU, YMYMHA Ba 3pKHUH T4 MUKIOpJIApUHH OLIMIIHN Ky3aTmica (3.5-
pacMm), 3ukcopuH wunaykuusacuna TTI muxmopunm kamaiumra OYyiaran
TeHaeHusicu Gonuna akat ymymuii Ba apkuH T3 MEUKIOpuHE opTHiH (3.6-
pacm) Ky3aTHJIIu.

200
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T3, 061, T3, cBOG. T4, 061w, T4, cBob.

3.5-pacm. JKuzap monooxkcuzenas muzumununz 6eH30HWLIU UHOYKUUACUOA
opzanuzmuunz mupeoud cmamycu. by epoa eéa 3.5-pacmoa: opounamanap yKuoa
Kypcamkuunapuunz Mukoopu - % napoa, 0K yCmyHaap — Hazopam 2ypyxu,
WIMPUXIAHZAH YCMYHAap — uHOyKyusa, * - P<0,05 nazopameza nucoaman.

Tupeonn Tu3uMu TOMOHWIAH OyHAAll HOTHUIHMK  JKaBOO
peakuMsICHHUHT cabalu, KYJUTaHWITaH HHIYKTOPJIApHUHT OKCHJI CHHTE3Ura
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OynraH TypiaW TabCHPH acOCHIAru >KUrap MOHOOKCHI'€Ha3a TU3UMHHHHT
WHIYKOUS —~ MeXaHuswimapuaarn  ¢apk  Oynmmu  MyMkuH. YOy
Y3rapulUIapHUHT  SKKOJI TacaBBYp KWIMII Makcaauga, OuW3 Kurap
MOHOOKCHUT€Ha3a TU3UMHUHHUHT TYpJIM XWIark nHaykuusicnaa spTs/'ymTs Ba
3pT4/yMTs HUCOATHHY TAXJTHIT KHJITUK.

160
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80
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40

20

0

T3, 06w, T4, 06w,

3.6-pacM. JKueap monookcuzenas musuMuHUHZ 3UKCOPUHAU
UHOYKYUACUOA OPZAHUSMHUHZ MUPEOUO CIAMYCU.

Hatmxkanap Oenzonan wunaykuusicuna d3pTs/Tz  HucOaTuHH
nacaiumm xamaa 3pT4/T4 HucObatnu optuinu (3.7-pacM, a), 3UKCOPUHIN
uHaykmusaa sca xam 9pTa/Ts, xam 3pT4/T4 HUCOaTHapUHKM MACAWUIIMHA
kypcatau (3.7-pacm, 0).

3,5 3 2,83
3,06
3 ~\2'.78 2,5
- »
-
~ 21
g 25 ‘s&ﬁ o '
- ' (=]
=} S 2 -
— i
x = ~ Q163
g ¢ -
z 5
215 :
= I
o 5 1
o 1 Q
(5] (%]
0,5 0,5
0 0
a 0

3.7-pacm. benzonan (y3ayKkcu3 yu3uK) 6a 3uKcopun (y3ayKiu Yu3uK) UHOYKuusi1a-
puoa 3pTy/Ts (a) 6a 3pTy/Ts (6) rapuunz nucoéamnapu
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Yy y3rapunuiapHIHT MyMKHH OYnraH OMp MeXaHU3MH aifHaH
KYJUTaHWIT@H HHAYKTOPJIAPHU OKCHIJI CHHTE3Ura OYIIraH crienu(uK TabCUpH
OYynuIIM MyMKWH. BeH30Ha7 T WHIYKIMSICH OKCHJI CHHTE3WHH XaM Ky4iIH
nanymwsoiainn. Konma Ts Ba T4 jJap THPOKCHMHHM OOFJIOBYM TIIOOYIHH,
TUPOKCUHHU OOFJIOBYM NpeajbOyMHUH Ba albOyMuHIapra OOFJIaHTaH XoJjia
LIUPKYJISIUsIIaHaIIap.

1y Ounan Oupra aiinan spkuH T3 Ba T4 meraGonu3MHUHT Oapua
STalUIapWra, YCHWII Ba PHUBOXIAHMINTA TabCUP KWJIM, HMCCHUKIUK XOCHI
OYVIIMIIMHM CTUMYJISIIMS KWIagd Ba TaHAa XapoOpaTHHU ynuiad Typanu.
Bu3HUHT TagKuKoTIapUMK3Ia OSH30HAT MHAYKIMACH A XaM 3pKUH T3, Xam
9pkuH T4 MUKIOPUHHMHT CTaTHUCTHK JKUXATJaH MIIOHWIN PaBUIIA OPTUIIN
aHMKJIaHAM Ba Oy  Xojmar  TemaTOUMTIapHHHT  CyOXyKaWpaBuid
CTPYKTYpaJapHHUHT TUIIEPTPOPHACH XamJla OKCUIJI CHHTE3UHH KydaluIura
0710 KenyBYH, OMOCHHTETHK XKapa&HIapHH (aoJIallyBH YUyH acoc OYIHIIN
MYMKWH.

MabiiyMKH, KaJKOHCUMOH ©0€3M T'OpPMOHJIAPMHHHI CHHTE3H,
CEeKpEIMsICH Ba TabCHPH THIIOTANIAMO-TUTIO(PHU3AP-THPEOH]] TH3UMHU OPKaJIH
Oomkapunamy.  ['mmotazamycliaH — CEeKpeLMsUIAaHYBYM — TUPEOTPOIHUH-
PWIM3HHT-(AKTOpP, TAPEOTPOI TOPMOHMHUHT CHHTE3H Ba CEKPELMACHHH CTH-
MyJaiau. BU3HUHT TaaKUKOTIApUMH3Ja aiiHaH OSH30HAT MHAYKIMSACHIA
TTI" MuxnopuHu opTHIITa OYJIraH TCHACHIUS Ky3aTHIa M.

3UKCOpPHH MHAYKIUsACH (aKat IpkuH T3 MUKIOPHHU OPTHUILHN OMIaH
keuqu. OpkuH T, MUKIOPH XaTTO Tacaiiuiira OYIraH TEHJASHIHMsra Sra
6ynau. bynna aiinan mynnait reaaentus TTI muknopura xam xoc 0yimu.

Iynnai KUIHO0, OM3HUHT TaJKUKOTJIApUMU3 JKUrap
MOHOOKCHT€Ha3a TU3UMHUHHUHT (DYHKIIHOHAJI X0JIaTH Ba OPraHU3MAa THPEOU
TOPMOHJIApU MUKIOpH YpTacuzaa OOFIUKINK MAaBKyUIUTHIAH [JajiojiaT
Oepagu. AMMO Oy OOFIUKIIMKHHM ¥3ap0 SIKMHIWIUK JapakacH, s’bHH Oy
OOFIMKIIMK OeBOCHTAMH KM OWJIBOCHUTAMH JE€raH CaBOJI OYMKIMIMYa
KOJIMOKZA. X03Up9a TaJKUKOTIap TeNaToMUTIap SHAOMIA3MATHK TYPHHUHT
MOHOOKCHT€Ha3a ()EepMEHT TH3MMHHHHI IOKOPH (aoJUIUTH KaJIKOHCHMOH
OE3MHUHT TOPMOHJAPH — TPUHONTHPOHWH Ba THPOKCHH MHUKIOPIAPHHUHT
FOKOpH KYpcaTKuwIapu OmiaH Oupra KSUHITHHA KypCcaTMOKAA.

3.2. ZKuzap monookcuzenasza musumMununz unzuouyuacu Gonuoa
OP2AHUBMHUHZ MUPEOU) CIamycu

TagKUKOTIAPUMU3HUHT KEHWHTH Ccepusichia aKCHHYa, SBHHH

OpPTaHM3MHHUHT THPEOW CTAaTYCHHH >KHUTap MOHOOKCHTEHAa3a TH3MMUHHHT
uHruoOnmmsicn  ¢ouupa ypranauk. JKWrap MOHOOKCHTEHa3a TH3MMH

39



JKUI'AP MOHOOKCHUI'EHA3 TU3UMH BA OPI"AHU3MHUHI" THUPEOU /L
CTATYCHHHU Y3APO BOFJIMKJIUTU

GbaonuATHHM WHTHOWpNAIl YJ9yH XaM MOHOOKCHI'CHA3 THU3UMHUHHU
HMHTHOWpNAIl MeXaHWU3MU Typiudya Oyiaran ukku uHruburop — CoCly Ba
UMETUIMHHA KYITa 1K,

TaaKuKOTIIapUMK3 HaTWXKaNapy XKUrap MOHOOKCUIeHa3a TU3UMH
CoCl; 6unan HHrHOMpIaHraH XaiBOHIAp/A TEKCEHAT YUKYCH TABOMHUMITATH
WHTAKT KypcaTkuaiapra HucOaTan 73,7% ra opTramiuruiu Kypcatau (3.3-
KaJBAN).

3.3-xanBain
HNaruduropaap épaaMmuaa sKUrap MOHOOKCHI€HA3a TH3HMH
HHTMOUPJIAHTAH/IAa YHUHT KOMIIOHEHTIAPMHUHT MUKIOPH
Ba daosiuru

Muipocoman wro- Muxpocoman dep-
I'excenan XPOMJIAPHUHT
- MHKIOpH MCHTJIap @aonnnm,
XaiiBoHnap YHKYCH ' HMOJIb/MUH * MT' OKCHJI
r apu JaBOMHUHN- HMOJIB/MI' OKCHJI
YPyXii JIUTH, AHuInH- Amuno-
MUH. P-450 bs THIPOK- mpuH-N-
cujiasa JEMETHIIa3a
Wnrakr 28’0gi0’8 0’9950’0 0’41;0’0 0,04+0,08 | 2,79+0,26
CoCl 48’6gi0’2 0’44;0’0 O’ZSIO’O 0,53+0,08 | 1,22+0,07
y?’ra%zm”ap +73,7 -556 | -317 - 436 -56,3
P
MHTAKTKYP™ | 20001 | <0,001 | <0,001 | <0,001 < 0,001
caTKUwiIapra
HucOaTaH
Humernaun 51,2§i0,2 0’4050’0 0’25;()’0 0,39+0,04 1,02+0,08
Yorapamp | .g30 | -596 | -390 | -585 -634
P
MHTAKTKYP™ | 20001 | <0,001 | <0,001 | <0,001 < 0,001
caTKu4jiapra
HHCOATaH
P
CoClz <0,05 >005 | >005 | >0,05 >0,05
rypyxura
HHcOaTaH
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Bynna MoHookcureHas’a TH3UMHHHMHI acoCHil KOMITOHEHTH —
muToxpoM P-450 MUKTOpU MHTAKT XalBOHJIAp KypcaTKUWIapura HucOataH
55,6 % ra kaMaWrawIurd aHuKIaHgu. LluToxpoM bs MHKIOpPH HWHTAKT
Kypcatknuwiapra HucOaraH 31,7% ra xamaiinm. MukpocoMaaapHUHT
aHWIMHTUAPOKCWIa3a  Ba  amuponupuH-N-nemermiaza (aommurn
MOHOOOKCHI'€Ha3a TH3MMUHUHT HHTUOWIMACHIA HHTAKT KypcaTKuwiapra
HucOaTan Moc papumiia 43,6 Ba 56,3% ra mact OV,

MoHOOKCHTeHa3a TU3UMH HMHTUOUTOPH — KOOANbT XJIOPHUAH
KAPUTHITaHa Xurapjaa Mop(oIOruK Y3rapuiniap acocaH rernatonuriapaa
Ky3arwiay. byHaa rematonumiap Oup KaH4a rMIepTpOHsIIaHTaH, yIapHUHT
LUTOIIa3MACH D03UH OWiIaH OMp TeKHC OYsuIraH, yIapHHUHT siapoiapu Oupo3
KaTTajJallraH Ba TUIEPXpOMasusra yduparaH, UKKH SIPOJIH TenaTouuTiIap
conn oprtraH. Opajuk TYKUMajga IJUIOUUTIAp COHM opTrad, Kymdep
Xyxalipanapu runeptpousiiaHrad Ba YIapHHHT cOHM opTraH (3.8-pacm).

3.8-pacm. Monooxcuzenaza muzumu unzubUmMoOpu Kodanbm xaopuou
Kupumunzan Kanamywnap sxcuzapu mopgonozusacu. Hxkxku adponu
2cenamoyumanap. I'emamoxcunun-3o3un, ox. 10, 0o. 40.

Harmwxamap  xo0ambT  XJIOPUAM — KHPHUTHITaHAA  JKHTap

MOHOOKCUT€HA3a TU3UMUHUHI aHYa KyWId MHTHOUIMACH XaKWaa Jaojar
Oepaan.
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TaxxpubaBuii XalBOHIapra IUMETHIUH KHPUTHITAHIA TeKCeHaT
YHKYCHHUHT JJABOMHIMIIUTY HHTAKT KypcaTknunra Hucbatan 83,0% ra optau
(«3.3-xamBaira KapaHr»).

[uMeTHaAMH WHTHOWIHMACH XaM IIMTOXpoM P-450 MuKIOpHHH
KaMaiiummra oiau0 KeJiu: YHHHT MUKIOPH MHTAaKT KypcaTkudna 59,6% ra
nmact Oynmu. L{uroxpom bs MUKmOpHM 3ca MHTaKT KypcaTKWdra HHcOaTaH
39,0% ra mact Oynmu. MOHOOKCHTCHA3a TH3MMHHUHT ITAMETHIMHIN
WHTHOMIMSCHAa MHMKPOCOMAJapHUHT  aHWJIMHTHIPOKCHIa3a  (aoyuiuru
WHTAKT KypcaTtkuuiapra HucOaran 58,5% ra, amunonupun-N-nemernnaza
(daommuru 3ca 63,4% ra mact 6Yiau.

JeMak, IMMETHIMH XaMm, XyIad KoOaJlbT XJIOpHAM KalOu, >kurap
MOHOOKCUTEHa3a TH3UMHHHUHI' aH4Ya KywId WHTHOWIMsicMra oiud Kenap
JKaH.

CoCl; Ba HUMETHINH TABCUPUHHU COJHIITHPHUII YIAPHHUHT JEAPIH
Oup HyHaIUIIIA SKAHINTUHA KYPCaTIu.

)Knrap MOHOOKCUI'€HAa3a THU3UMHWHHHI KO68.J'[I)T XJIopuan 6I/IJ'[8.H
UHrHOMIMsIicH (DOHW/A TUPEOU]I CTATYCHHU Yypranum T3 HUHT yMyMuit
MUKJIOPHHH y3rapMaraniurd GoHuAa KOHIa YHUHT 3PKHUH LIIaKJIHMHA HHTAKT
KypcaTkuuiapra HucOaTaH CTaTHCTHK >kuxatgaH 39,3% ra HIIOHYIN
paBUIIga OPTTaHJIMTUHU Kypcatau (3.4-xaaBan).

Ymymuit T4 MUKIOpUHM HHTAKT KypcaTkudiapra HucOaran 11,3%
ra OPTUKJIMIK CTaTUCTHK XHMXarTAaH umoHwin Oynmamu (P>0,05), ammo
spkuH T4 MuKIOpHU Hazopat KypcatkuuugaH 21,3% ra optuk 6ynaun. XKurap
MOHOOKCUT€HA3a TU3UMHHHUHI KOOANbT XJIOpUIU OWlIaH MHTHOUIMsACHIA
TTI" MUKIOpPH MHTAKT KYpCcaTKMYIMIAH CTaTUCTHK >kuxataaH 25,0% ra mact
oynau. KobanbT  XJOpWAM  KUPUTWITaHAa  KAIKOHCHMMOH  0e3za
[IAPEHXUMATO3 DIIEMEHTJIAPHUHT JECTPYKLMACH Ba aTpoHsAcCH XaMmia
CTpOMA-TOMHp CTPYKTYpAJIapUHHUHT mponudepanusicura Xoc Oyiraxn
aToMOp(OIOrHK Y3rapuiuiap Ky3aTHIIHKH, Oylap dKHUrap MOHOOKCHTeHa3a
TU3UMHUHUHT WHTHOWIMACHHA MOP(OIOrHK KYpHUHULUIApH OYIHO XU3MaT
Kunagd. ByHma Oe3HMHT (QoyuMKynanapd TypiH INaKija Ba KaTTaJHKIa
OynH, GOJUTMKYISAP SMUTENHUH 3UWIALIraH Ba aTpodusira yaparaH, KOIIOH]
9031H OWJIaH UHTEHCHUB paBulia Oysuiran. bab3u 6e3 Goiuukynanapu Tk
JeCTpyKuusl xomatuaa Oynam. be3 crpomacmpma SIKKON pHBOXKIIAHTAH
aHTroMaTo3 Ba uMpon nHGWIBTpanusIcH Ky3aTwian (3.9-pacum).
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3.4-xanBain
7Kurap MoHOOKCHT€HA3a TH3UMH HHTHONPJIAHTAH KAJTAMYILIAPHUHT
THPEOW]] CTATYCH KYPCATKUYJIapH

Ts,ym, | Ts,op, | Taym, | Tsop, TTT,
Typyxmnap HI/MIT /Mot HI/MIT /Mt MKME/min
HWHrakT 1,26+0,04 | 3,86+0,11 | 4,80+0,12 | 10,06+0,72 | 0,016+0,0023
CoCl2 1,28+0,01 | 5,38+0,32 | 5,34+0,32 | 12,20+0,32 | 0,012:0,0005
VsrapoHHma +16 +394 +11,3 +213 -25,0

p %
P
HHTAaKT Kyp- > 0,05 <0,05 > 0,05 < 0,05 < 0,05
CcaTKAWIapr
a aucbaran
Lumernann | 1,64+£0,02 [ 5,02+0,01 | 4,63+0,36 | 7,941,27 | 0,014+0,004
Vsrapomnna +302 +30,1 -35 -213 -12,5
p%
P
MHTaKT Kyp- | _ 0,001 <0,05 > 0,05 < 0,05 > 0,05
caTKH4Iapr
a Hucbaran
P
CoClz <0,001 > 0,05 > 0,05 < 0,001 > 0,05
rypyxura
HUcOaTaH

3.9-pacm. Donnuxynanapuunz ampogpus éa decmpyKkuuscu,
Xamoa CmpoMAaHUHZ AHZUOMAM O3 64 TUMPOUO UHPUTLMPAUUACU.
T'emamoxcunun-soszun, ok. 10, 0o. 40.
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JKurap MOHOOKCHTeHa3a TH3UMUHH [IMMETH/IMHIA HHIHOUIUSACHA
TUPEOU]T CTATYyCHHHU YpraHWII KOHAA WHTAaKT KypcaTKuuiapra HucOaTaH
ymymuit Ts muknopusan 30,2% ra, yHEHT 3pKuH makimaa (3pT3) aca 30,1%
ra OpTraHIMIHHU Kypcatmu («3.4-kamBaira KapaHr»). Ymymuid Ta
MUKJIOpPHIa HMHTAKT KypcaTKuwiapra HHCOAaTaH CTATUCTUK JKUXaTAaH
WIIOHWIH Y3rapuiuiapHu Ky3arMaauk. 1y 6nman Oupra spkus T4 MUKIOpH
MHTAKT KypcaTKuyra HucOaTaH uimoHwin pasuniga 21,1% ra mact 6ynam.
TTT muknopu xam Hazopatra HucOaran 12,5% ra mact 6ynau. Lumerunun
KAPUTWITAaHWAa XaM KaJIKOHCHUMOH 0e3nga aTpoduK Ba JECTPYKTHB
XapakrepJard  HaTtoMop(OJOrMK  y3rapuuuiap — Kysatwiaud.  bes
(donnuKynanapu TypJiu INAKI Ba KaTTaIMKKa dra Oyinmd, (orumkymsp
SMMTEIMHA macT, 3uwiamrad, Oab3M Koilmapaa 3ca Oup KaBaT siccH
Kkypunuira sra 0ynnu. Komtona moziacu 303uH OWilaH MHHTEHCHB OYsuIraH,
0ab3u KoiIap/a dca KpUCTaLIM3alusra ydparad. bab3u ¢omimkynanap
OVIUIMKCHU3 Ba KOJUIOWJCH3 OypHINTaH, (GpoJUTMKYIAp SNHUTENUi qucTpodust
Ba JECTPYKLUs XOJaTuAa. DBe3HMHI HMHTEPCTHLMICH NIMIIMII, MYKOH]
OVKHII Ba SULTMFJIAHUII MHQHUIBTPALMICH OKMOATHIAa HOTEKUC KEHIaWraH.
byHna  suumnaHum  MHQUIBTPAUMSICH — JIECTPYKTUB  (DOJUTUKYIaiap

atpoduma nokawiamrad Ba JuMQOWA XyXKaiipajgapiaH TallKHJI TONraH
(3.10-pacm.).

3.10-pacm. Humepcmuyuan Wi 6a aumepouo unl mpayusi,
bOav3u ponnukynanaprunz ampoguacu ea oyscmanuuiu.
T'emamoxcunun-sos3un. ok.10, 06.40.

Iynnait kuamb, onMMHTaH HATWKAnap, JKWrap MOHOOKCHTCHA3a
TU3UMHHH YHUHT HHTUOUTOPIIapH — KOOAIBT XJIOPHUAX Ba HUMETHANH OHMIIaH
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marnounmsacuna TTI Muknopuan kamaiumm GoHHAa KOHIA KATKOHCHMOH
6e3u ropmoninapu — Tz Ba T4 MuKzOpiapuHu OMp Kazap OpTHIIN Ky3aTHIaIH.

Hatwxkanapauar taxawiad. TaIKUKOTIapUMU3HHHT YOy
KACMHZA XKUr'ap MOHOOKCHUTEHa3a THU3MMUHHM WHIHOWIMSIAII Y4yH YHHHT
“3TasIon” UHTUOUTOPJIAPH — KOOAIBT XJIOPUIN Ba IIUMETHIMHHN KYIUIAIHK.
Xap WKKM MOAJa XHI'ap MOHOOKCHI'€Ha3a TH3MMHUHUHT HHTHOWTOpIapu
XUCOOJIaHTaHJIMTHTa Kapamai, yiap KUMEBHH CTpyKTypajiapu Oyiinda Oup-
Oupuaan keckuH dapkiaanaauiap. KodanbT opraHM3MHUHT HOPMAJI UIIUIAIIN
y4yH 3apypHil dJIeMEHT XHcoOJlaHaau, YyHKH y OUp Katop (epMeHTIap
TapKuOUTa KUpaau. AMMO yIOy 3JIEMEHTHHHT KaTTa J03aJlapy 3aXapiauiup.
VY rennap napakacuaard 3aXapiMIMKHH HaAMOEH KWJIaJW, OKCHTaAHHUIILIN
CTPECCHH Ba TMITOKCHSIHU KenTupuO unkapaau. Ly Ounan Oupra xanuraua
KOOAJIBTHUHT 3aXaPJIMIIMTHHUHT MOJIEKYJISIp MEXaHU3MJIapy aHHK dMac.

BU3HMHT TagKUKOTIApUMH3a KOOANbT Ty3W KHPUTHIITaHUIA
MHKpocoMall 1utoxpom P-450 Ba s MuKIOpIapvHK Macaiuiiy reMOKCHre-
Ha3a MHIyKIusicura OOFIHMK OYIHMIIM MyMKHH. MabilyMKH T'€MOKCHTeHa3a-
map (K® 1.14.99.3) remuu mnapuanoBuu QepmeHTnap OYnuO, ymapHUHT
IOKOPH MMKIOPHU Te€M CaKJIOBUM MOAJAJIAPHUHT JieTpajalusicura onuo
KeIUIIM MYMKUH. bByHIOaH Tamkapu sHa KoOampT Ty3Japu Owial
WHTOKCHKaIMsanaa  nutoxpom  P-450  HMHT  OKCWl ~ KUCMUHHUHT
(docdopriTaHuny OKMOaTHIA YHUHT HIUTOXpOM P-420 raya MHaKTHBAIMSCH
Ky3aTWINIIU MYMKHH.

Humerumur 6y - N-Iwmawo-N'-metmn-N"-[2-[[(5-meTmn-1H-
WMUIA30M1-4-WI)  METWI|THO|STHI|TYaHUAUHINP.  YHUHT  SMIIHPHUK
¢dopmynacu kyhimparnuagup - CioHisNeS. by mMomna OGupunum maporaba
CHHTE3JIaHTaH THMCTaMUHHUHT Hp-penienTopmapu Onokatopu xucoOmaHuo,
YHUHT TabCUPHM HATW)KAaCHIA OIIKO30H[A XJIOPUJ KHCIIOTACH CEKpPELMICH
narnbupnanaan. Humernmua nutoxpom P-450 Owman Oormmk Oyirax
HAJI®H ra xapam MHKpocOMal OKCHUIAHUIIHN WHTHOUpiaimnku, by
Kalitapwirad muroxpoM P-450 MuKmopumHM Kamaiummwra Ba OKHATap
MOHOOKCHT€HA3aJIapUHUHT aHWIMHTHAPOKCHIa3a (DaoNIMIMHE aHYarkHa
KYWIH WHTHOMHOMsACHTA OMM0 Kemamu. DXTHUMOoI, KobambT xjopumm (3.11-
pacm) Ba muMmetuauH (3.12-pacMm) KyIIaHHO OMWMHTAH WHTUOWIIUSIIApIArH
MHTHOMINS MEXaHW3MIIApUAATH aiiHaH 11y dapkiap THEPOHl TOPMOHIapH
MUKIOPIAPUHUHT TYPIH WYHATUIIIATH Y3rapuiuiapura cabad Oymumm
MYMKHH.
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3.11-pacM. JKuzap monooxkcuzenaza musuMuHUH2 KOOAILM X10pUOU OUNAH
uHzUOUYUACUOQ Op2aHu3MHUHZ mupeoud cmamycu. By epoa ea 3.11-pacmoa:
OpouHamanap yKuoa Kypcamkuiiaprunz Mukoopu — % napoa, ox ycmynaap —
Hazopam 2ypyxu, WiMpUXiaHzan yCMyHIap — UHZUOUUUS,
* - P<0,05 nazopamza nucéoaman.
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3.12-pacm. Kuzap monookcuzenaza musumMuHUNZ WUMEMUOUH Ounan
UHUOUYUACUOA OP2AHUIMHUHZ MUPEOUO CIAMYCU.

Ymly y3rapunuiapHUHT SKKOJI TaCaBBYp KWJIMII Makcaauna, Ou3
KHUTap MOHOOKCHUI'€HA3a TH3UMUHUHT TYpJIM XWIJard WHTHOUIMSACHAA
apTs/ymTs Ba apT4/yMTs HUCOATHHY TAXJTHIT KUIIKK.

TagKuKOT HATIWXKalapuw KOOANbT XJOPHOM OminaH Oynran
nHrHOnIMsAa xaM 3pTa/ymT3, xam 3pTs/yM T4 HUCOATIAPUHE OPTTAHIUTHHA
(3.13a-pacm), mmuMerumuH OwnaH OynraH wHrHOWIsima 3ca 3pTa/ymTs
HUCOATHHU Y3rapMaraauru xamaa 3pT4/ymTs HuCOATHHY TTacalTaHIUTHA
(3.136-pacm) kypcaTan.
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3.13-pacm. Kobansm xnopuou (y3nykcu3 uu3uk) éa yumemuoun (y3ayKiu 4u3ukK)
unzuouyusnapuoa spTslymTs (a) éa 3pTulymTs (6) napuunz nucoamaapu.

Xap ukku xonataa xaMm y3rapunniap TTIT MuknopusHu nacaumm
¢onuma keuan. Mabiaymku, aiiHaH TTI MHKIOPH KaJIKOHCUMOH 0Oe3u
(GyHKIMACHHUHT Oy3unuiura OUprHYK 00 xaBoO peakuuscuHu Oepaiu.
YHUHT nacallMIIMHU KaCaJUTMKHUHT CUMIITOMCHU3 3Tariapuia, xainu Ts Ba Ta
MUKJOpJIApU HOpMa XOJIaTHJa TypraHula XaM Ky3aTHII MYMKHUH. BU3HUHT
Taxkpubanapaa T3 MHUKIOpUHM Ba KUCMaH T4 MUKIOPHHH XaM OpPTHIIH
¢ouuna, TTI MuknopuHu, aliHUKCa, KOOAIBT XJIOPHIM OWIaH YaKUPHJITaH
MHTUOMIIMS XOJaTHla Macaluiny Ky3atwigd. by y3rapuuniap, sXTumod,
KaJKOHCUMOH O€3HUHI (DYHKIMSICUHHMHI KYJUITAHWUITaH WHTUOUTOPJIAPHUHT
Oe3sra OynraH TYFpUAaH-TYFPH (KOOAIBT XJIOPUAN KUPUTHITAH MHTUOULUS (A
Oynumm MyMKuH) €ku OmnBocHTa (IMMETHIAMH KHPHUTHITAH MHIUOMIUsIA
Oy MyMKHH) TAbCUPHU HATIKACH OYJIUIIA MYMKHH.

bu3 MOHOOKCHreHa3a TH3MMHHHHT (DYHKIHMOHAJ —XONATHHH
y3rapTUpran xonga (MHAYKIHS Ba MHTHOWpJIAHTaH XOJNaT) OpraHW3MHUHT
TUPEOU] CTaTYCUHH YpraHAuK.

TanxukoTIapUMu3aa HHAYKTOP Ba WHIMOUTOPJIAPHUHT CHICHU(HK
TabCUPUHA HYKOTMOK YYyH TYpJIH TabCHpP MEXaHW3MJapura sra Oyinran
WKKA WHAYKTOp (OCH30HAN Ba 3HWKCOPHH) XaMmIa HKKH HHTHONTOPHU
(x00anmpT XJIOpUAN Ba MUMETHANH) KyJUTAIHK.

OnuHraH HaTWXaJapuMu3 OEH30HAJ Ba 3UKCOPUHIN MHIAYKLHSIAp
(GoHMZAa THpeOMI TOPMOHJIAPH MHKIOPMHHMHT Yy €ku Oy Hapaxazna
omranuruay Kypcarau (3.14-pacm).
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T4, 3p. T4, ym.
3.14-pacm. benzonannu 6éa 3uKcopuniu UHOYKUUANAD POHUOA OP2AHUBMHUNZ
mupeoud cmamycu (%). Xaeo panznu yu3uk, — 6eH30HA1 UHOYKUUACU, KU3UIL
PAHIU YUZUK — 3UKCOPUH UHOYKUUACU.

WHayKTOpIapHUHI TabCUPUAA OJIMHIAH TUPEOMJ CTAaTyCUHUHT
ypTaua KypcaTkuwiapy HopMa yerapaiapuian kopu oymam (3.15-pacm).

3.15-pacM. Monooxcuzenaza muzumu UHOYKYUACUH POHUOA OPZAHUZMHUHL
mupeouo cmamycu (%). Xaeo panz — nazopam, Ku3ui panz — UHOYKYUA.

MoHooKcureHasa TU3UMHHHUHT MHTHOUIIMSICH ¢donmnma
OpPraHM3MHHUHT THPEOHJ CTaTyCH XONATH OWp HyHamuira sra OyiMai.
Hatmxamapumnuz Ko0ambT XIOPHIWIN WHTHOWINS (OHHAA THUPEOHT
TOPMOHJIApY MUKJIOPUHUHT opTuld, TTI MEUKIOPHHUHT 3ca KaMalWINMHY,
OUMETHANHIN WHruonnmsaaa sca spkuH T4 Ba TTI MuxmopuHN Kamaiumm
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(oHna ymymuii Ba opkuH T3 xamaa ymymuid T4 MUKIOPHHH OPTTaHIMTHHU
kypcatau (3.16-pacm).

T3, 0b.
150

100

Tr e T3, cs.

T4, cs. T4, 06.

3.16-pacm. Kobansm xnopuou éa yumemuounau unzubuyus gonuoa
opzanusmuunz mupeoud cmamycu (%). Xaeo panz uuzux — Ko6anvm Xa0puou
UHZUOUYUACY, KU3WTL DAHZ YUSUK, — YUMEMUOUR UHZUOUYUACU.

VIHruOuTOpIapHUHT TabCUPUIA ONUHIAH THPEOUJA CTATYCHHHHT
ypraya KypcaTKMWiapud HHAYKTOpiapAaH (apkiv, THPOKCHHHHMHI Oapuya
waxwiapu Ba TTI kypcaTkuwiapuiaH TalIKapy, HOpMa uYerapaiapuiaH
tokopu 0yiau (3.17-pacm).

w
w
o

4, 3p 4 ym

3.17-pacm. Monookcuzenaza musumu unzubuyusacu onuoa
opzanusmuunz mupeouod cmamycu (%). Xaeo panz — nazopam,
KU3Ul panz — unzZuouyu.
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IOkopuna kentupuiran HaTHXajiap OM3 KyTraH HaTwKanapaaH oup
Kazap y3rada Oymau. Arap *Kurap MOHOOKCHUTEHa3a TH3UMH XaMJa THPEOU T
CTaTycH opacuaaru OOFIMKINK TYFPUIAH-TYFPH, STbHU OeBocuTa OyiraHaa
9711, UHIYKIHS Ba MHTHOMIUSI XOJaTiapuaard HaTwXanap MyTJIaK Kapama-
Kapmm Oymap »ad. AMMO OHW3HHHI HaTIXKaJapuMu3 OyHIai XOJaTHH
KypcatMajau Ba OyHIaH ymOy MKKH TH3UM Opacuiard OOFIHKINK OeBocHTa
sMac, Oalku OMIBOCHTAIUP JIEraH XyJiocara KeJui MyMKHH.

Hlynnait knim0, OM3 TOMOHIOAH YTKA3WIraH TaIKUKOTIAp XXHUrap
MOHOOKCHTEHa3a THU3UMHU (YHKIMOHAT XOJlaTH Ba KAJIKOHCHUMOH 0e3u
(yHKIMOHAN XONATiapu ypTacuna TYFpUAAH-TYFpH, SbHU OeBocHTa
OOFJIMKIIMK MaBXyJ YMaciIUIuAaH 1apak 6epMokaa. OJIMHraH HaTKaJIapHH
XaM JKUrap MOHOOKCHI'€Ha3 TU3UMM MHIMOUTOpPJIAPHHHU KaJIKOHCUMOH 0e3
(GyHKIMsACUra TYFPUOAH-TYFPH, XaM OHMJIBOCHTa TabCUPU IMO3MIMACUAAH
TYUIYHTUPHUII MYMKHH.
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IV - BOb. OPTAHU3MHUHI TYPJIU TUPEOU CTATYCH
OOHUIA KUT'AP MOHOOKCUT'EHA3A
TU3UMHUHUHI XOJATHA

TaaKUKOTIAPUMU3HUHT YIIOY CEpUsACHIA KHTap MOHOOKCHUTEHA3a
TU3UMUHHUHT  (DYHKIIMOHAI-META0OMMK XOJIATHHH, THPEOCTAaTHKIAp Ba
KaJKOHCUMOH 0€31 TOPMOHJIApWHH KYJITaraH XoJ/a KaIKOHCUMOH Oe3MHIHT
THIIO- Ba TUNCPOYHKIUSUIAPDHHA XOCHI KWIHO, OpraHu3M THPCOH]
CTaTyCUHU Y3rapTUpraH xonja ypran-auk (4.1-pacm).

FIIITFP(I)\'H}\HIIH

] \

MOHOOKCHITEHA3A
TH3IHMH

THPEOHI CTATYC

@/

THIIO®Y HI\].IH.H

4.1-pacM. Opzanuszm mupeoud cmamycu QyHRKYUOHAT XONAMUHUNE Y32apuuiu
onuoa rcuzap monookcuzenaza muzumunu yp2anuni oyiuua maxcpuoanap
PeNHCACUHUNZ CXeMAacl.

§ 4.1. I'unomupeo3oa ycuzap MOHOOKCUZEHA3A MUUMUHUHZ YHKYUO-
HA-MemadoauK xonamu

TagKuKOT HaTIXaNapu TaXKpUOaBHH XaHBOHJIApPTa MEpKa3OIHIHH
15 kyH maBOMHWAa KUPHUTWITAHHAA YMYMHUHA T3 HHHT MHKIOPH Ha3opaTra
HUCOATaH CTATHCTHUK XUXATIAH UIIOHWIN paBumina 39,4% ra kamainmuHn
kypcatau (4.1-xansain). Byrna spkun Tz MUKTOpPHHHUHT aOCOMIOT KHIMATH
Hazoparra HucOataH 19,7% ra mact Oynranmuru OwmaH, Oy Kamalum
CTaTHUCTHK KAXATIAH UITOHWIH Oy mmaan. Ymymuii T4 MUKIOpHIa Ha30paTra
HUCOATaH XU y3rapuiniap Ky3aTwiMaad. AMMO 3pkuH T4 MHEKIOpH
HazopataaH 68,0% ra mact Oynmu. Tupeown ropMoHIApU MHUKIOPHHHHT
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nacaiinnm TTI MUKIOpHHM >KUIAWMH paBUIIAa OpTHIIM (OHMIA KEe4IH: Y
Ha3oparra Hucoatan 191,5% ra rokopu 6ynau.

4.1-xanBai.
I'mnoTupeo3iu KaJaMyIUIAPHUHT THPEOU CTATYCH KYPCATKUYJIaApH
Typyxiap Ts, ym. Ts, p. Ta, ym. Ta, 3p. TTT,
HT/MJI /M HI'/MJI /M ME]Jl/n
Hazopar 1,32+0,23 | 3,25+0,45 | 6,19+0,18 | 0,97+0,07 | 1,42+0,13
I'mmotupeos 0,80+0,004 | 2,61+0,31 | 5,96+0,39 | 0,31+0,06 | 4,14+0,22
Varapuuuap % u| - 39,4 -19,7 -3,7 - 68,0 +191,5
P <0,05 > 0,05 > 0,05 < 0,001 < 0,001
Jemak, TaJKUKOTJIApUMU3 HaTWXaJlapy Kajjamyuuiapra

MEpKa30JIHI KHPUTWITAaHU A YIap/a THIOTHPEO03 PUBOXKIIAHTQHJINTH XaKua
najnonat OepMokaa. THPEOHA TOPMOHIAPHHUHI MUKIOPHH y3rapuuuiapu
Y3UHUHT MOP(OJIOTHK TACHUFUTa XaM ora Oymau. MacanaH, KalKOHCHMOH
Oe3MHMHI Typnd Kucmiapuaa Qomiukynagap yrdamiapd aHYaruHa
KHA4pairaH, yaap Oypuiiras, OYIUTUKIapy TOpairaH, KOJUIOU] MOJLIACH dca
kamajiran. QoytuKynanap HYMAard KOJUIOHZ D03WH OHJIAH HHTCHCHB
Oysuranku (4.2-pacm), Oy runo yHKIUS KYpCaTKu4y XUCOOIaHaIu.

: <y
.2-pacm. Taxcpubasuii zunomupeosiu KaiamyuiiapHunz Ka1KOHCUMOH 0e3u.
DonnuKynanaprunz KWYUKIQuUWY 6a Gypuniuiu.
T'emamoxcunun-sozun. Ok. 10. O6. 40.
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Baw3u dommmkymnanapaa 0e3 smmrenuiicn muctpodusATa yupara,
YIApHUHT YpHHUIA MapadoUIHKYIsIp XyKalpaiap TUIepIUIa3usira yaparas.
Besnunr Oymakinapuga 0Oab3u  (QoyuMKynamap KeHraiiraH Ba KHCTO3
OyuuMKnapra aiinanras, ynapparu 0Oe3 Xyxkaipamapu xaMm auctpodusira
yuparad. Slna Oup Oomrka crerduK MopQOIIOrHK Y3rapuil IyHa Oy UKy,
MEpKa3oiiil TabCHpHOa OWPUKTHPYBYM TYKMMa XyKaipalapHHUHT
THIEPIUIa3UsICH Ba THIIEPTPOPUICH Ky3aTWIIIH Ba Oy CKIEPOTHK YUOKIapHU
naino oysummra onub kemau (4.3-pacum).

4.3-pacm. Taxcpubaguii zunomupeoznu Kmmymapnunz KAKOHCUMOH De3u.
Bupukmupysuu myxuma Xyxcaiipanapununz 2unepniazus 6a 2unepmpogduscu,
cknepomux yuoxnap. I'emamoxcunun-soszun. Ok. 10. 06. 40.

Yoy ¢onaa xurapHuHr MOP(HOJIOTUK XONATHHH YPTaHMII LIYHU
KYpCaTIMKH, XKHUrap TYKAUMAcHIa Jesapiid 0apya KOH TOMUpJIApH KeHralraH
Ba KOH OWIaH TYiIraH, CHHycouanap arpoduaa sca auamnenes KoH
KyWmmuuoiapy  Ky3atwiad. JKurapHuHT Mapkasuii  Oynarw, sibHH  3-
(YHKIMOHAI MaloH[a TermaToUUTIap Maiaa BaKyolIap IUCTpodusra
yuparaH (4.4-pacm), yetku 1-QyHKIHMOHAT MaiiIoHIa 3ca KydCH3 XOJIecTa3
aHuKIaHoW. JKWTapHUHT YeTinapuna, 03 MHUKAopaa Oyica xam, auMQorns
nHpUIBbTpaTIapy Maimo 6yiraH.

XKurap MoOHOOKCHTEHa3a TH3MMUHHHT METa0ONMK (HaoTUTrHHN
TeKCEHal TEeCTH €EpAaMUAa YPraHUIl IIyHH KYpPCAaTAMKH, THIOTHUPEO3ININ
XaliBOHNIApa TeKCeHan yhKycu maBommimmra 38,6+1,58 MuHyTra TEeHT
6ynran Oynca, Hazopart rypyxuaa y 28,0+0,87 munyTtra TEeHr 0ynau, spHA
TUIOTHPEO3IH XaWBOHNApAAa TEeKCEHal YHKYCHM Ha3opaT KypcaTKH4Hura
nucbaran 37,9% ra oprran (4.2-xansan). ['mmorupeosnu Kajzamymuiapnaa
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TeKCeHaJ YHKyCH [aBOMHMIUIMTUHH OpPTHIIM Xakuaa axO0opor sHa
@®.1. Bucmont Ba xamM. (2013) nmmpia xenTupuiras.

4.4-pacm. Taxcpubaguii zunomupeosoa Kmmymﬂapmuzapununz Mopeponocuk
maceupu. I'emamoxcunun-3o3un. Ox. 10. 06. 40.

4.2-anBai
I'unoTupeo3aa ;Kurap MUKpPOCOMaj MOHOOKCHI€HA3a TU3MMH
KOMIIOHEHTJIAPUHUHT MUKIOPH Ba (aoJJIMTH

Muikpocomas uuo- Mukpocoman pepMeHTIap
T'ekcenan XpOMJIADHUHT dbacmmma
XaitBoHIap ym(ycyi MHIILOPH, HMOJIb/MHH * MI' OKCHJI
- apu JIaBOMUIi- HMOJIB/MI" OKCHJT
YPyXIl JIUTH, AHWIHH- Amuno-
MHUH. P-450 bs THPOK- nmupu-N-
cuiasa JIeMeThIIa3a
Koutpois 28,0£0,87 | 0,99+0,09 | 0,41+0,03| 0,94+0,08 2,79+0,16
T'unorupeos 38,6+1,58 | 0,75+0,03 | 0,30+0,04| 0,70+0,05 2,03£0,09
VY3rapunutap % u + 37,9 -24.2 -26,8 -255 -27,2
P < 0,001 < 0,05 < 0,05 < 0,05 < 0,05

I'ekcenan y#KycHM AaBOMHUUJIMIMHU JKUAAWN paBULIAA OPTHULIN
JKUTap MOHOOKCHI'€HA3a THM3MMHUHUHT (DYHKIIMOHAJ XOMaTHHM XaM KUK
Y3rapuiuiapuIaH 1apak oepaiu.

TagkuKOTIApUMHU3 HATIOKAJapH THUIOTHPEO3NTH KajJaMyluiapaa
JKUTap MOHOOKCHUT'€Ha3a TU3UMUHHMHI aCOCHH KOMIIOHEHTH — IIUTOXpoM P-
450 MMKIOpMHM  Ha3opaT Kypcatkmumra HucOatan 24,2% ra
KaMalirammuruan  kypcatad. Llurtoxpom bs Mumkagopum s3ca  Hazopar
KypcaTtknanaaH 26,8% ra mact 6ynan. ['Mnotnpeosny kagamynuiap xXurap
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MHUKPOCOMAJIAPUHIHT aHWJIMHTHIPOKCHIIa3a Ba aMmuonuprH-N-nemernnasa
(aomryu Ha3opaT KypcaTKUwiapuaaH Moc pasumiia 25,5 Ba 27,2 % ra mact
oynmu.

TagkukoT  HaTWXKamapd  XaM  OKHTapHUHT  MeTaOoJIoBYH
(YHKIMSCHHY MTAaCalMIIN, XaM T'elaToOUUTIap YHIOIIa3MaTHK PETUKYITYMH
MOHOOKCHUT€Ha3a TU3UMUHHHT (PYHKIMOHAN (aoJUIMTUHA WHIHOUIUSICHIaH
JaoyaT OepMOKIa.

HaTtukasapHuHr TaXJIWJIN. ManbsiymMKw, XaWBOHJIapra
MepKa30JIiiI, METHITHOYPALIWII, POIMIITHOYPALIMI KaOM THPEOCTATHKIAPHU
KAPUTHII yJlapa THIIOTHPEO3 XOJAaTHHM lo3ara Kentupaan. Mepkazonun -
CaHeN2S  (1,3-Auruapo-1-metun-2H-uMuaa3om-2-THOH) — KaJIKOHCHMOH
0e3n TopMOHNApu cuHTe3uAa (aon WINTHPOK JTYBYH HOANEPOKCHIa3a
(aoTMruHY HHrUOUPIIOBYM CHIEHU(UK CHHTETUK THPEOCTATHKIHD.

BU3HUHT TagKUKOTIApUMH3JA XaM MEpKa3oluil KHUPUTHITaH/Ia
Takprba XaiBOHIapH/ia TUIIOTUPE03 PUBOXKIIAHUIIMHUHT OJ]ATHI MaH3apacH
Ky3aTWIMILM KypcaTWIAu. DBU3HM TUIOTUPEO3 PUBOXKIAHUILUAA JKUTap
MOHOOKCHUI'CHa3a THU3UMHHUHI d)yHKLH/IOHaJ'l-MCTa6OHI/IK Xo0JaTHu XaKyuJgaru
Macana KU3HKTHpap »0d. TaaKuKOTIapuMH3 HaTHXKalapyd MepKa3OIHILUIH
THIOTUPEO3a JKUTap MOHOOKCHI'€HA3aJapUHHMHI METAa0ONHMK (aoiuIuru
aHYaruHa IacalMuIIMHM Kypcarau. by XxonaT TrekceHan — yHUKycu
JaBOMUMINTUHY KUAIUN paBUIIAA OPTHINY OHMIaH NCOOTIAHAIM.

MabllyMKH,  TeKCEHAJIHHHI  HAPKOTUK  TabCUPH,  YHHHT
MeTaboNnuTIapyu Ouian amac, Ganku OyTYH MOJIeKyJa OpKaJli o3ara Keau.
lexcenan, OWpHHYM THOAArH cyocTpar OYIuO, TenaTOUTIAPHUHT
uutoxpoM P-450 ra OOFIMK MOHOOKCHI'€Ha3a THU3UMHZIA METa0oIU3Mra
ydpaiiau: OyHAQ YHUHI LUKJIOT€KCHI TYpyXH THIPOKCHIIJIaHamud Ba Oy
Maxcylnor keiinH 3'-kerorekcabapOuranraua oxcuiaHagd. OKCHIUTaHTaH
Maxcynort, y3 HaBOartuaa, N-meMmerwuianuinra yupaiinu. [IpemapaTHuHr
MabIyM KHCMH Y4YMHYM XONaTAard a3oT aroMu Oyimda xam N-
JeMeTHIUIaHa i Ba Oy HoprexcabapOuTaIHu XOCHI Oy muimmra oaub Kemam.
A¥HaH IIYHUHT y9yH XaM OUTOXpoM P-450 HuUHT (aoyuiru rekCceHaTHIHT
OyTYyH MOJIEKyJacH MHKIOPWHHHT aHWKIa0 Oepamgy, TeKCeHan YHKYyCH
JaBOMHUMINTH 3Ca, AKCHHYA, JKHTap MOHOOKCHTEHa3a TH3UMHHHHT
MeTabOoINK PYHKITMSICHHN (aOJUTHK JapaskacHHU KypcaTai.

Anabuér  MabBIyMOTIApUHH  KYpCAaTUIIAYa  MEPKa3OIMLIH
THIOTUPEO3a  JKMTap  TYKMUMAaCHHUHI  CTPYKTYPacHHHM  IKHIIHN
Oy3muIuIapy Ky3aTmiaay. bymap sxurap Oynakiapu naugard KOH OKUMUHA
Oy3WINIIH, TeNaTOUUTIAPHUHT AMCTPOPUK Ba HEKPOTHK 3apaplaHUIIH,
XyXaiipanapHUHT nponudepanusicd Ba JuddepeHnnpoBKacuan Oy3UIHIIN
Kabm y3rapunuiap OwraH Hamo€H Oymamu. JKurapmarm  CTpyKTyp
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y3rapunuiap MepKa3oNWIHH KUPHUTHII TYXTWITaHJaH CYHT XaTTo Oup oi
yTrad xam Ky3zaTuiaaau. AMMO CTPYKTYp Y3rapHIUIapHUHT cabadu XaKuaaru
CaBOJI OYMK KOJIMOKIA. UNHIaH XaM MEpKa30JInII KUPUTWITaHa KUrapaaru
CTPYKTYp Y3rapuuuiap THIIOTHPEO3 HATIKACUMH €K MEPKa30JIMIHU
xurapra OynraH TYFpUOAH-TYFPH TabCUPUMH JIETaH CaBOJra Xajiurava
KaBOO MVK.

2016 #innga MepKa3oNul KHPUTWITAHWAA KHUTap QYHKUUSUTAPUHH
Oy3wunIMHA 0ab3W TOMOHJAPUHHM OUYYBUM axOOpoT maigo Oymmu.
MepKa3onuiHUHT  MeTa0onmuTH  N-METWITHOMOYEBHMHA  XHMCOOJIaHaIHU.
Myammuduap Y3JapHHUAHT in Vitro TaJKUKOTIapuaa ymoy MeTaOOJUTHU
WHTaKT CUYKOHJIAP MUTOXOHAPHSIAPH OMJIaH MHKYOalus KWIAWIap Xamjaa
in Vivo TaaKUKOTIapa ymoy MeTaOOJMTHH CHYKOHJIApra KUPUTIWIAp Ba
MUTOXOHIPHUSIIAPHUHT CTPYKTYp-(DyHKIIMOHAT KypCaTKU4JIapyuHU
Oaxomamwiap. N-MeTwnaTHOMOUEBHMHAa XaM in  vitro, Xam in  Vivo
Takpubanapia  CyKUMHATIAECTHApOreHa3a  (aoJUIMIMHH  TNacaluIura,
KUCJIOPOJIHMHT MHTOXOHZIpHWan (aon NIaKUIApUHK Taiio Oy IuIMHU
KydJaluuura, €FJapHUHI NEPOKCUIJIAHUII Kapa€HIapuHU Ky4daluinura Ba
UMM OWilaH OMprajMKIa MUTOXOHJApHUAT MeMOpaHa MOTCHIMATWHUHT
Kojulanicura onud kengu. Y siHa TiyratuoH Ba AT® muknopiapuHu
nacaiimmmra onu0 kenau. By TagKUKOT HATWKATIApH  KMTAPHHHT
(GYHKIMACHHN OY3WIMINN MEpKa30JIWI KHUPUTHIUINM HATHXKAcH OYIWIIN
MYMKHH, J€raH Xyj1ocara oii0 KeJIUIH MYMKHUH.

1y Ounan Oupranukaa KanaMmynoiap/a YTKa3uiran Taxpudanapia
THIOTUPEO3 KUTap HUPPO3UHU MOJEIUIAIITHPHIIIA HITATHIAAUTaH MOAA
— THOALlCTAMUJ HMHTOKCUKALMSICUHU KaMaTUpHUILM Kypcatwirad. byHpa
THOALETAMUAHUHT Y31 reNaTOTOKCHKIIUKKA ara Oynmacnas,
reraTOTOKCUKIMKKAa YHUHT 1uToxpom P-450 2E1 wmtupokuaa XOCHI
OynyBuM MeTabonuTiapu raaup. Jemak OyHaaH, alHaH TUIIOTHPEO3 KUTAP
MOHOOKCHUT€Ha3a TH3MMHUHUHT (DAOJUTUTHHU MacallTUpyB4Yu cabab Oyiuinu
MYMKHH, JeraH XyJocara Kl MyMKHH.

yrnait KUIuo, TaIKAKOT HaTIDKAIapu TaxpuoOaBuit
THIOTUPEO3NIN KaJaMylulapa rekceHal YHKYCH DaBOMUIINTUHU OPTHILH,
MHKpPOCOMAJI LUTOXPOMJIAD MHKIOPH Ba (AONUIMIMHM TacailMiuy OwiaH
XapaKTeplIaHyBUM JKHTap MOHOOKCHUI'€HA3a TH3MMHUHUHT ()yHKIMOHAI-
MeTaOOoINK XOJMaTHHHU OY3UIINII XaKH/a Aajaonat OepMoK/a.
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§ 4.2. T'unepmupeo3oa scuzap MOHOOKCUZEHA3Q MUSUMUHUNZ PYHKYUO-
HA-MemaobonuK xonamu

TaaKUKOTIApUMU3 HATWKATApU TAKPUOABHH Kajlamynuiapra 14
KyH naBomuia yaapHuHr | kxr orupnurura 400 MKr no3ajza THUPOKCUH
KUPUTHIMIIHIA KOHAA yMymMuid T3 MUKIOpH Ha3zopaTra HUCOaTaH CTaTUCTHK
JKUXATAaH UIIOHWIN paBuinia 38,6% ra xamairaHauruHu Kypcatmu (4.3-
xanBai). byrna spkun T3 Muknopu Hazopataan 58,9% ra rokopu OVIiaw.
Ymymuit T4 Muknopu Hazopatra mucoatan 13,1% ra rokopu OYaraHaurira
Kapamaii, ymoOy OpTHII CTATUCTHUK XHUXATAaH HIIOHWIH Oynmanu. Ly 6unan
oupra 3pkuH T4 MUKIOpH Ha3opaTaaH 36,1% ra rokopu 6yimu. Tupeonn rop-
MoHsapu Mukaopuau optui TTT Muknopunu nacaiivim QoHuAa Keyau:
y Ha3opatra HucOatan 37,3% ra mact 6ynam.

Mopodosoruk  TaAKMKOTIAp  TaXpHOABUH  THIEPTHPEO3IH
KaJIaMyYIUIAPHUHT 0e3 TYKUMAacuIaru TUpeou i (poJUTMKYITyIapHUHT JespITH
Oup napakajard TUNEPIUIa3HsCHHU KypcaTau. YIJIapHUHT opacuia Kyruad
Xa)KM KHXATJaH KaTTajallraH Ba KOJUIOWA OwiaH TyiraH (oJuTHKyiaizap
yupaiinuku, Oy ¢yHkiuoHan ¢aon QoiuMKyiagap COHMHU OPTraHIUrHIaH
nanonat 6epanu (4.5-pacm).

4,3-xanBsai
I'mneprupeosin KajaaMylUUIAPHUHI THPEOU CTATYCH KYPCATKUYWIAPH
Devosp | o | e | wiae | e | wEws
Hasopar 1,32+0,23 | 2,24+0,32 | 6,19+0,18 | 0,97+0,07 | 1,42+0,13
T'uneprupeos 0,81+0,02 | 3,56+0,98 | 5,38+0,45 | 1,32+0,01 | 0,89+0,09
Vsrapuumtap % u| -38,6% +58,9 -131 + 36,1 -37,3
P < 0,05 < 0,05 > 0,05 < 0,001 < 0,001

Qommukynsp OYIUTHKAa KOWIOMAHA OY pPaHITa OYSUIMIN XaM
runepyHKIM xakuna majonat Oepamu. Kym xomatnapna dommmkymnaigap
SIUTENUNACH KeHraiiraH Ba KyOowmpan mrakiHu onrad. Doumkynamap
TapkuOMAarn Xamaa oOpaiuK TyKuManma koimamraH C-xyxkaiipamap
THIepIiasusra yaparad. KankoHCHMOH 6e31 CTpOMacCHHUHT KOH TOMHpPIIapy
KYWIN KeHraiiraH, KOH OWIaH TYIraH, 0ab3u TOMUpIap aTpoduaa nuamnenes
KOH KyHWJINLUIApU yUpaniy.

JleMak, onWHraH HAaTIKaJAp  KajamMylnuiapra  THPOKCHH
KAPUTWITAaHWAA yIap/ia TUIIEPTHPE03 PUBOXKIIAHUIINHN KYPCAaTMOKAA.
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. ‘ .
4.5-pacm. Tascpubaguii zunepmupeo3nu KanamyuiapHUHZ KATKOHCUMOH
be3ununz mopghonozuk mausapacu.

Xaosiem scuxamudan KeHzaiean 6a Ko1oud ounan myneaun gonnukyanap.
T'emamoxcunun-303un. Ox. 10. 06. 40.

TaxxpubaBuii  TI'MIEPTHPEO3NH  KalaMylnulap  SKUTApHHHMHT
MOpP(}ONOTHK TaJKUKOTIAPH HATWXKaJapH, TUPOKCHH TabCHPHAA IKHUIap
renaTolUTIapy TOMOHMAAH OKCHII-YIJIEBOA AMCTpoduscura xoc Oyiaran
naToMOpQONIOTUK ~ y3rapuiiap o3ara KeJNWIIUHW Kypcatau. byHna,
muctpoduk  y3rapunuiap acocaH Jkurap OynakIapuHHUHT 2-(yHKIIMOHA
MaliloHnga  Ky3aTwiagd. by  epma remaTouumiap,  YJIApHUHT
LUTOINIa3MAaCHIard THAaJHH-TOMYM Ba Bakyol aucTpoduscu Xucobwra,
XaKM JKUXATJaH KaTTanamrat (4.6-pacm). Xyxkaipa siaponapu nepudepusira
CypwiIraH Ba KapUOIMKHO3 XamJa KapHOIM3uC Xonatuzaa. byHpai
muctpoduk yuoknap atpoduna tumMpou XyKaiparapHUHT a0 OYIHim
xamaa Kyndep xyxaiipanapruHuHr runepTpodHsacy Ky3aTHiam.

Kurap MOHOOKCHT€Ha3a THU3UMUHUHI MeTa0oNHK (aouruau
reKCeHaJl TECTH €pJaMuAa YpraHuil IOYyHU KYpPCATOUKH, TUIEPTUPEO3IIH
XaWBOHJIapJa TeKceHanl YHKycu naBomuinuru 18,3+1,73 mmHyTra TEeHT
6ynran Oynca, Hazopart rypyxuaa y 28,0+0,87 munyTtra TeHr 0ynau, spHA
TUIIEPTUPEO3TH XaHBOHJIApAa TEeKCEHAll YHKYCH Ha3opaT KypcaTKM4Hura
nuc6aran 34,6 % ra kamaiiras (4.4-xamsan).
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4.6-pacm. I'enamoyumnapuunz 2uanun-momuu éa eao.fl oucmpouscu,
yaapuunz ampoguoa rum@oud xXyxcaipanaprunz naido oynuniu.
T'emamoxcunun-303un. Ok. 10. 06. 40.

4.4-anBan
T'unepTupeosia Kurap MHKPoOCOMAaJl MOHOOKCHTEHA3a TH3UMHU
KOMIIOHEHTJIAPUHUHT MUKIOPH Ba (a0JJIMTH

Fexcenan Mukpocomain uuToxXpo- | Mukpocomai ¢gepmeHTiap
. MIIAPHUHT MHKIOPH, (aommry,
. yiKycH
XaiiBoHIap . HMOJIb/MI" OKCHIT HMOJIB/MHH ® MI' OKCHJI
JIaBOMHIA-
rypyxJjapu AHUIUH- Amuno-
JIATH,
M P-450 b5 THPOK- mupuH-N-
: cunasa ieMeTuiIa3a
KonTpois 28,0+0,87 | 0,9940,09 | 0,41+0,03 | 0,94+0,08 2,79£0,16
I'uneprupeos 18,3+1,73 | 0,35+0,02 | 0,40+0,02 | 0,90+0,04 2,33+0,07
Yarapumap % u -34,6 -64,7 -24 -43 +14
P < 0,001 <0,05 > 0,05 > 0,05 > 0,05

TaakuKoTIapuMH3 HATIKaJapy TUIIEPTHPEO3NTH KajJaMyluiapaa
JKUTap MOHOOKCHUI'€Ha3a TU3UMUHHMHI aCOCHH KOMIIOHEHTH — IIUTOXpoMm P-
450 wMuKIOpMHHM Ha3opar  KypcaTkuuura HucbGartan 64,7% ra
KaMaWTaHIMTuH ~ Kypcatmu. LluToxpom bs MHKZOpH 3ca Ha3opar
Kypcatknmun  Qapkiranmanu. [umepTupeo3nn  KajaMymuiap — OKHrap
MHUKPOCOMAIAPHHHUHT aHIIHHTHAPOKCIIIa3a Ba amunonupuH-N-1emernnasa
(baoyTMKIapu XaM Ha30pat KypcaTKHWiapiaaH yMyMaH (apKiIaHMaIuiap.

lumeptupeo3nn  KajnaMmynulap — JKHTapUHHHT  (DyHKIIMOHAJ-
METa0ONMK XOJATHHU ypraHum OyiWda YTKaswiraH TagKUKOTIAp
HaTKajJapu OWp Kagap KyTHIMaraH OYJIOu: >XWrap MOHOOKCHTEHa3a
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TU3MMUHMHT aCOCHMM KOMIIOHEHTH — IMToxXxpoM P-450 wMuknopuau
Kamaiinmm QoHuna ymoy TH3UMHHHT MeTaOOJUIaIl XYCYCHATH Ky4alid,
TU3UMHUHT (DYHKIIMOHAJ XOJIATH 3Ca WHTAKT KYypCaTKUWIApW Japakacuia
KOJIJH.

Hatwxkanapumar  taxamam.  JlaGoparop — xaifBoHnapuia
TaXpHOaBUil THIIEPTHPEO3 MOAEIMHHM ONMII HMMKOHWHH  OepyBuw,
KyJUTaHWJIa€TraH TUPEOWJ TOPMOHJIApH INAaKIUIapH, YJIApHHUHT CYTKaJIUK
J03aJIapy, KUPUTWIIMIIMHUHT JaBOMUIIUTH Xamja KUPHUTHUILI YCYyJIapu
Oyiinua y3apo hapkiaHaauraH, Kymiad ycyiuiap MaBxya. AMMO KyTiuHYa Oy
MakcaJl Y4yH OupOp-OMp CHHTETHK THUpPEOWJ TOPMOHH IperapaTHIaH
¢oiinananmiany. TaakuKoTIIapuMU3HHUHT YOy cepusicuaa 6uz A.J1. 3eHKkoB
Ba xamM. (2017) ycynuman ¢oinananauk. By ycyn 6¥yiinua taxkpubana
KajlaMyluulapAa TUIEPTUPE03 YaKUpULl y4yH XaWBOHJApra L-TUpOKcHH
ynapauHr 1 kr orupnurura 0,4 Mr mukgopuaa 14 kyH paBommuia
KUPUTHIIATU.

TupokcunanM 14 KyH TaBOMUIA KUPUTHIHMIIN HATHXKACK/IA TAXXKPHOA
xaiiBownapu kouuma TTI MUKIOpMHM KamMalumi (OHUAA THUPEOUT
TOPMOHJIAPUHHMHT 3PKHMH INAKUIapd MHUKIOPH aH4YaruHa optiu. bus
TOMOHJIAaH OJIMHTaH HaTWXajlap YMHAAH XaM TaxpuOaBui Kajgamyliapnaa
THIEPTHPE03 PUBOXKIIAHTAHIMIHAAH Japak Oepai.

l'uneptupeo3na KUrapHUHT MeTa0ouIoBYM (QYHKIMACH Xamna
YHUHI' MOHOOKCHI'€Ha3a TH3MMHMHHHI ()YHKLIHOHAJ XOJAaTHHU YpraHWIIIa
O0u3 TOMOHJaH OWPO3 TYIIYHAPCU3POK HATWKajlap ONMHAM. Macaias,
TUIIEPTUPEO3/1a TEeKCEHANl YHKYCH NAaBOMUIUIMITMHM KUIJIWNA KHUCKAPUILIN
Ky3aTWIJIMKY, Oy an0aTra >KUrapHUHT MeTaOouioBYM  (YHKIMSCHHU
KydaliraHJIMTUJaH Japak Oepaau. Arap TUIEpTHpeo3[a OpraHM3MIa
METa0ONM3MHHHT Ky4alHIIIMHU XUCO0Ta oJIcak, yiily GakT XaKMKaTaaH XaM
Kyla OAOWi Ba TyIIyHapau Oymap 3au, aMMo Ym0y KHCKApHII
reKCEHAJHUHT Meraboiu3Mura kaBobOrap Oynran wmroxpom P-450
MUKJIOPHHHU KM KaMaiinim (oHuma 103 Oepau. YMymaH olrasja,
raneptupeo3qa muroxpom P-450 mukmopuar Kamaiinmm Oomrka Oup Katop
unuiapaa xam kenrupwirad. Macanan, J.E. Leakey et al. (1982) umuna
TUPOKCHHHM KUPUTWIMIIK (oHMIa 1mToxXpomMa P-450 mMuknopuHH
KaMaiiumm aHuKIaHraH. AmMMO OyHAZa MOHOOKCHTEHa3a TH3MMHHHUHT
¢yHKIMOHAN  (aoTMTH  TacaiMaraH. AWHAH IIyHAAal —HaTKajap
H.X. AGnseBa (1989) nmmaa xam kentupwirad OyHZa XaM THIIEPTHPEO3
mutoxpoM P-450 muknopuau kamanumura xamaa HAJI®H-nuroxpom C-
penykraza QaommuruHA nespiau 2 Maporaba OpTHIINra ONWO Kenras.
H.X. AGnsieBa mmm HaTwKajgapura Kypa runeptapeo3na nuroxpom P-450
MUKIOPHHU KaMalHWIIH yHU UTOXpoM P-420 ravya perpaganusicn HaTHXKacu
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xucoOnmaHaau. byHnmail xonaa urap MOHOOKCHUTEHa3a TU3UMHHHHT FIOKOPH
¢yHKIMOHAN (aoJuMTVHA (QakaTruHa ymoy TH3UM (epMeHTIapuHIHT
KaTaTUTUK (DAOJUIMTMHMA OPTHINM OWIaH TYUIYHTUPHII MYMKHH, OJIHI
HOpMaJI XoJaTiapa MUKpocoMaiapaa utoxpom P-450 aunr dakatruna 5%
u daon xomarma Oymamu. Jemak, murtoxpom P-450 monekynamapu coHu
KaMmaiica Xam, arap yJIapHUHT KaTaJlUTHK (paojuTUrd OpTca, MOHOOKCHT€Ha3a
TU3UMHMHHUHT  (YHKIMOHAT (AaOUIMTUHH cakiad Koimuml EKM  XaTTo
KydalTupuin MyMkuH. By Xomatna >kurapHUHT MeTaboiuK (haoJTMTHHU
Ky4aliMIIMHA ~MOHOOKCHI'€Ha3a TH3MMHHUHT (YHKIMOHAJI XOJaTUHU
Ky4Jaiuiy OWiaH TYITYHTHPHII MYMKUH.

Bomka TapadnaH, THPOKCHHHM IOKOpW [03aJapHHH OOII MHsTa
OynraH TYFPUAAH-TYFPU TabCUPUHM XaM MHKOpP KWiIKO Oynmaiiiu.
MarbiiyMKH, THPOKCHHHUHT y3U XaM aHTHIHITHOreH (akTop XHcoOJIaHaau.
By xomaT, 9XTUMOIJ, TUPOKCHHHH KUPUTHII OOII MUSHUHI KaTTa SPUM
HIapJiapy Ba OpaMK MU CEPOTOHMH MUKIOPHUHHU OPTHIIUTA OJHO KETUIITN
HaTWXacH Oyiauim MyMKUH. THPEOUT TOPMOHIAPHHHUHT OPTUKYa MUKIOPH
HEHpOHIAPHUHT KY3FaIyBUAHIMIUHU OpTTUPUO I00opamuky, Oy yHKyHH
JaBOMUMINTUHYU OY3HIIH MYMKHH.

Y0y OOFIMKIMKHMA YpraHuil Maxcaiuia, Ou3 KaJIKOHCHMOH
Oe3sMHMHI Typau  (YHKUMOHAN  XojaTiapuaa, SbHA  TUNO-  Ba
runepyHKIMACH LIAPOUTHAA JKUTAap MOHOOKCHUI'€HAa3a TH3MMH XOJIATHHH
yprauauk. ONMHraH HaTIXKalap ymoly LIapouTiaplard ysrapuiap Oup-
OupunaH aH4a (Gapk KWIMIIMHU KypcaTmu. [ HIIOTHpeo3 XonaTHaa >KUrap
MOHOOKCHUT€Ha3a THU3UMHHHMHT (DyHKIMOHAN-METabONMUK XOJIATH TYIIHK
WHTUOMPIIAaHWIIIMHY, TUOEPTHPE03 Xonathaa dca muroxpom  P-450
MUKJOPMHU OWJIaH MeTabonuk (DYHKIUSHUHT nacaluimd  (QoHusa,
MOHOOKCHT€HA3aJapHUHI (YHKIIMOHAJ XOJNaTHHH HOpMa Japakacuia
CaKJIaHUO KOJUIIK aHUKIaHu (4.7-pacum).

lysgait  xkwmmb,  TaAKAKOT — HATIDKAIapd  TaXpUOaBHiA
THIIEPTUPEO3NIN  KajJaMylllapAa TeKCeHaJl yHKYyCH JaBOMHWIMTHHHU
KaMaiumm, uroxpoM P-450 MHUKIOpHHUHT KaMaWWIId Ba MHKPOCOMAI
MOHOOKCHT€Ha3aJap (aoIMIMHH Y3rapMaciurd OWiaH XapaKTepllaHyB4H
KHTap MOHOOKCHI'€Ha3a TH3MMHHHHI (YHKIIMOHAJI-META0O0IHMK XOJNATHHH
Y3rapunuiapu Xakuaa ganoiaat 6epMoKa.
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uuT P450

Ar umt bS
4.7-pacMm. T'unomupeos (xaeo panz) éa zunepmupeos (Kuzun pamnz) ponuoa scuzap
MOHOOKCUZEHA3A MUZUMU KOMROHeHmMAapunute y3zapuwiu (%).
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OJIMHI'AH HATH/KAJIAPHUHI' XOTUMACH

TupuK opraHM3M SIXJIUT THU3UM OYITaHINTH MyHOcabaTH OuiaH
Typsu HOQHU3UOJOTHK XaMm[a SKKOJ MaTOJOTHK XoJaTiap/Aa YHUHT TypIiu
ap30 Ba TH3UMIIApU opacuja KedaauraH Oapua okapaCHmap ¥3apo
OOFIMKIHKIA OYIUIIMHN TaxMHUH Kunil MymkuH. [1ly 6ntan 6upra 6ab3u
OOFIIMKIIMKIIAp TYFPUIOAH-TYFPH, SbHU OEBOCHTa aManra omica, Oab3unapu
Oup KaTop THU3UMIJIAp Opacugard OOFIHKIMKIAp opacuiaH yTub, y3apo
OornaHa M, ’bHU OyHIAl OOFNMKIMK OMIBOCHTA OOFIIMKIMKAUD.

Y10y v opraHM3MHUHT MeTa0OoNMM3Mu/Ia KaTTa poitb YiHHaHIUran
WKKM TU3UM — JKATap MOHOOKCUI€Ha3a THU3UMH Ba THPEOH] THU3IUMHU
Ypracugaru ¥3apo OOFIMKIUKHU KYPHO YAKHUIITa OaFUIIIaHTaH.

Kurap xyxalpalapyuHUHT 3HIOIUIA3MATHUK TYpUAa >KOMamran
HAJI®H ra 6oriuK MOHOOKCHT'eHa3a ()ePMEHT TU3MMHU OPTaHU3M/Ia SK30- Ba
SHIOTEH MOJJaJapHU MeTado/ulalira MXTHUCOCTAIIraH. AMMO OyryHru
KyHJa MOHOOKCHUT'€HAa3a TU3UMHUTIa JECTOKCUKAlUA TUZUMHJAH TalllKapu, ssHa
rOpMOHJIap, €F KUCIoTanapyu, ButaMuH A Ba /| Ba nry kabu okcui OyimaraH
TUNO(GUI  CHUTHAJT  MOJEKYJaJapHHUHT  OPraHu3MIAard  JapakacHHH
OomKapyBuH TH3UM cuaTraa KapajiMoKa.

Tupeoun TOPMOHIApU OPraHU3MHHMHI 3MOpHOHAN JaBpUAaH
Oonutad ycuinl Ba pUBOXKIIAHHINra TabCHp Kypcara Oonuiaiinu. Tupeoun
THU3MMH HOpMa Ba MATOJIOTUS XOJAaTJIapHAa OPTaHW3MHUHI (DYHKLHOHAI
XONaTHHY Oeruinad OepyBYM acoCH THU3UMIIAPaH OUPH XUCOOIaHA I .

Opranu3m MetaboIu3Mu/Ia YIIKaH Pollb YiHAWUIaH Oy UKKU TH3UM
opacuaary OOFIUKINK XaM Ha3apui, XaM aMallui )KuXaTJaH KaTTa KH3UKHIIT
yiFoTaau.

HatmxagapHUHT TaxJIWIM KAaJKOHCHMOH O€3MHHMHI (yHKIHMSACH
y3rapraija >KUrap MOHOOKCHI'€Ha3a TH3MMH KOMIIOHEHTIApUHUHI KaBOO
peaxmmsicu Oup HyHanMIma SMaciuruaan aapak oepmokna. LyHuHr yayH
KaJKOHCUMOH OE3MHMHI acoCHii TOPMOHM — TPUHOATHPOHUH OWiIaH
MOHOOKCHT€Ha3a TH3UMUHMHI WHTETpaj KYpCaTKUYU OYIMHII — I'eKCeHa
YHKyCH MaBOMUUIIUTA OpacHUAard KOPPEISINOH OOFMUKIMKHH YPraHIWK.
WuTakT Typyxjiapia ONWHTAH HATIDKAlap Opacuaa aH4da OKOpH MaHpwuit
KOPPETSINOH OOFMUKINK OOpiury aHuKIaHau. HTAaKT rypyxuaa Oy MKKA
mmapaMeTp opacumarud Koppemsus kodddumuentu r = - 0,85 ra Terr 0ynan
(1-xamBaim). Xap MKKA KYpCaTKAY OpPacHIard KOPPEISIHOH OOFTHKINKHH
rpaduk wudomacuma Taxkpmbama xampaa XucoOnIad TOMMITaH pPerpeccus
9M3UFd  gesapiau  abcomor Moc tymum (1-pacm). By wmkkm kypcaTkud
opacujaru yml0y  OOFTHKJINKHU KOppemnsys K03 dunmeHTn
MaH(QUAIUTHHN XHUcoOra oraH X0NAa KyHuaarnia TaxJIil KHTHIT MyMKHH:
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MOHOOKCHTEHa3a THU3UMH{ (AOIMATHHUHI Kydaluimn €KW CycalHIIM MOcC
paBuniia Ts MUKIOPH OPTHINY €KY KaMaWHIINTa OJIHO KeJaIu.

1-xamBain
HMHTAKT XaM1a MOHOOKCHT€HA3a TH3MMUHIHT HHAYKIHS BAa
HHTUOMIMS X0JIAaTJIapua rekceHan yilkycu napomuiiiuru Ba Ts
MHKAOPH OpacHJaru Koppeasuus Ko3(pGpuuueHTIapuHIHTD

KHiiMaTaapu
I'ypyxsap Koppemsiimst koopdpunuenTH, r =
Murakr -0,85
Bensonan naayKumsicn + 0,50
3UKCOpHH UHIYKIUSICH + 0,66
CoClz uarudunmscu - 0,46
[{uMeTHIMH HHTHOMITUSCH -0,04

By HaTWXXa HOpMa XoJaTujaa 6y HMKKU TU3UM Opacua YWHIaH XaM
aHya SIKUH alloKa OOpJIUTrHHY Kypcartaau. JKurap MOHOOKCHI€Ha3a TH3MMH Ba
TUPEOU]lT TOPMOHJApH oOpacuaard OOFIUKIMK JeloAnHa3aiap OpKalu
acocjaHraH OYIUIIM MYMKHH. MabiyMKH, KaJKOHCMMOH 0e3 acocaH
TUPOKCHHHHU CeKpeuusiaiau, 0e3 ¢dakarruna 20% TpUHOOTUPOHMHHH
cekpenysutaiiny, KonraH 80% TPUHOATUPOHMH THUPOKCHHHH — TYPIH
TYKAMajapzaa JEeHOTMHIIAaHUIIIN HaTHKacuaa XOCHII 6ynanu.
TpuilonTUpOHMH KaJKOHCUMOH Oe3WHMHT (aona Imaknm XucoOiaHuo,
TYKUManap Japaxacuna aiHaH y Qaonuar kypcatagu. THUPOKCHHHU
TPUHOATUPOHUHIA alIaHUIIM HOATUPOHUHIAPHUHTI MKKH JeHOIMHA3aIapu
— 1-tunparu ¢epmentnap (1) Ba 2-tunparu depmentiap (/o) épnamuga
kedagu. Tupeous ropMOHIApUHUHT HHAKTUBAIMACH 3-TUIIATU IeHoquHA3a
¢depmentnapu ([3) Epaamuia Kkedau.

64



JKUI'AP MOHOOKCHUI'EHA3 TU3UMH BA OPTAHU3MHUWHI" THPEOW]T
CTATYCHHHU Y3APO BOTJIMKJIMTH

Hgg——

28 29 30 31 32

w
w

® y » Y NuHennan (y NuuenHan (y
1-pacm. Humaxm xaiigonnapoa mpuiioOmupoHut MUKOOPU 84 2eKCeHan YiKycu

oasomuitnuzu opacuoazu 602nNUKIUK. Xaeo panz — maxcpudaoa monuaan, Kusui
Panz — Xucoonad monunzan pezpeccusn Yu3ueu.

M1 HuHT camapazopnury 0upo3 nacTpok (Muxasnuc KOHCTaHTACH —
Ky =10%-10"M ra tenr). Ymly (pepMeHT #0/1 aTOMHHH TOPMOHHUHT TALIKH
€K1 MYKH XQJIKACHJaH )XPaThO OJTUII peaKIMsACHHU KaTanuznaiau. LLyHunr
YUYyH peakiys MaxcyJaoTH cudartuia nKku Mojia — pepepcus T3 €xu 3,3°-T2
TEHr MuKaopaa xocun Oymamu. Jli  acocan kurap Ba Oyipak
XyXalipalapuHUHT IDIa3MaTHK MeMmOpaHacupaa skoinamrad. Kowmarm Ts
HUHT MUKJIOpPH aiiHaH 1y GpepMeHTra OOFIUKIHp.

> dpepmentu (Ky = 10° M ra Tenr) anda camapajop 6yaub, Hon
aTOMHHH THPOKCHHHHM (akaT TalIK{ XaJlKaCHAAH aXpaTuO OJIUII
peakuusicuHu Katanusiaiau. byHuHr Hatwkacuna ¢uzuonoruk daon Ti
maiimo Oymamu. Jlp (epMeHTH »HIOIUTa3MATHK TYpHAa >KOMIAIITaHINTH
ca0abmu, yauHr EpaaMuaa xocun 6ynysun Ts aitHaH Xykaiipa nuua naimo
O6ymamu.

Hopma xonmatupa Tz xamaa MOHOOKCHI'€Ha3a THU3UMHU OpacHIaru
OOFIMKJIMK alHAH YJIapHHUHT >KOWIAITaH CyOXyKalpaBHH CTPYKTYpacH,
STHM HJOIIIa3MATHK TYP OPKAJIN acOCIaHTaH OYIINIIN MyMKHH.

[y 6mman Oupra, MOHOOKCHUT€HA3a TH3UMH (DAOJTHATH Y3rapTHPHIII,
ymOy TH3UMHHHT WHTETpaj WHTErpajl KypcaTKW4d OYIMHII — TEKCeHa
YHKYCH JaBOMMMIMIH XamJa T3 MUKIOPM oOpacuiard KOpPpENsLUOH
OOFIMKJTMKHA TaCAHNIIINTa OJINO KEIIM.

Macamnan, OeH30Ham  WHAYKOMACHAA  TeKCeHal  yHKycH
JAaBOMMIUINTH  Xamja OSpKuH T3 Mukmopu Oopacugard KOppemsimus
ko3¢ ¢ummentn Hopmara Kapama-kapmm r = +0,50 Hm («l-xanmBanra
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KapaHr»), 3UKCOPHH WHAyKIusAcHaa 3ca r = +0,66 Hu Tamkwmn Kwima («1-
KaJ[BaJIra Kapanr»).

Benzonan (2-pacm) Ba 3uKcopwH (3-pacM) HHAYKIMsICHOArd Oy
WKKU KypcaTKud opacuiard ymoly OOFNMMKIMKHHU Tpaduk udomacuaa xam
Takpubana xamaa Xuco0nad TONWIraH perpeccusi YH3NUFU Jesipiid abCcomoT
MOC KENJIH.

A

0 5 10 15 20 25
2-pacMm. benzonan undykyunnu xaiigonaapoa mpuiioOmuponun MuKoopu éa

2eKCeHan YUKycu 0agoMuIauzU opacuoazu 002NuKIuK. Xaeo panz — maj;cpuoaoa
monunzan, KU3U1 panz — Xucoonad monunzan pezpeccus Yuzuzu.

0 5 10 15 20 25 30 35
3-pacMm. ukcopun undykuyusu xXaieonnapoa mpuiloOMuUPOHUR MUKOOpU 6a
2eKCeHan YuKycu 0agoMuiliuzu opacuoazu 602nuKiuk. Xaeo panz — max;cpuoaoa
monunzan, KU3U1 panz — Xucoonab monunzan pezpeccus Yu3uzu.
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Bensonan Ba 3WMKCOpMH HMHAYKIMSicHMAard Oy WKKH KYpcaTKud
opacumarn  ymoOy — OOFNIMKIMKHM  Koppeisinus  Kod3((HINEHTHHT
MYCOATIIMTUHHA XUCOOTa OJITaH XOJJa KyHuaarnda TaxJInI KWIAII MYMKHH:
MOHOOKCUT€Ha3a THU3UMH (AONMHMATHHUHT Kydaiimmu Tz MHUKIOpPUHHHT
opTUIINTa OTNO KEeNaau.

KobaneT xn0puan OwinaH WHTHOWpIIAaHWIIA TeKCEeHal YHKycH
JaBOMHMIIIMTH Xamja OSpKuH T3 Mukmopu Oopacugard KOppessius
ko3 dunmentu r = —0,46 HU TamKWI Kwiranu xonga (1-xamsai, 4-pacm),
UUMETHIMH MHTHOMIHsICcUIa 5ca Oy MKKH MapaMeTp opacua KOppeisiuoH
OOFIUKIHK Aeapiau HyK 6ymau (r = —0,04) (1-xaxsain, 5-pacm).

“ vy =-0,13x + 11,72

44 45 46 47 ~E 49 50 51 52 53
4-pacm. Kobanvm xnopuou unzubunyuanu xaieéounapoa
mMpUuiioOMupoHUH MUKOOPU 84 2eKCeHA YIUKYCU 0A8OMUILIUZY OPACUOazU
bo02n1uKnuUK. Xa8o panz — maxcpubdaoa monunzamn, KU3ui panz — Xucoonao
monunzan pezpeccus Yu3uzu.

3 d e @1

“ v =0,003x + 4,9

0 10 20 30 40 50 60 70
5-pacm. Humemuoun unzubuyuanu xaiieounapoa mpuiioOmuponun
MUKOODU 84 2eKCEHA YUKYCU 0A80MUTLIUZYU OPACUOAZU OOTUKIUK. XAB0 PAHZ —
maxcpubaoa monunzam, KU3ui panz — Xucoonad monuizan pezpeccus Yu3uu.
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JleMak, MOHOOKCUI€Ha3a THU3UMHHHUHI  KyHOYIITa  KEJIHIIN
(paommamyB €xu cycriamyB) Oy Xap MKKH TH3MM OpacHIard HOpMaja
Ky3aTWJIYBYM aH4Ya IOKOpW Japaxangard OormukiaukHu (r = —0,85) anHua
KaMmaiitupap €ku OyTyHIal HyKoTap SKaH.

Bu3HU Xap MKKY TH3UM opacuaard OOFIUKIINK KaJKOHCUMOH Oe3H
(GYHKIMACHHUHT  OY3WIMINMIA KaHIail Kedyamw, JieTaH CcaBOJl  XaM
Ku3ukTupay. LIyHUHT yayH OM3 Xap MKKH TH3UM OpacUlard KOppersiioH
OOFJIMKJIMKHN KaJKOHCUMOH O€3WHMHT T'HMIIO- Ba TUNep(yHKIHMACHIA XaM
Yprasauk.

OnuHraH HaTWxanap KaJIKOHCUMOH O€3WHMHI THUIO(QYHKIHACHIA
TPUHOATUPOHUH MUKIOPH OMJIaH TeKCeHaN YHKYCH TaBOMHIINTH Opacuja r
= —0,28 ra TeHr OynaraH Koppensauus KodPQPUIMEHTH MaBXKYTUTHHH
Kypcatau (2-xansai, 6-pacm). KaakoHcuMoH Oe3MHHMHT TUniepyHKIUsICHIa
9ca YpraHuiraH xap UKKU apameTp opacuaard Koppessinus KodhuiuueHTn
nespiu wykomu6 kerau (r = —0,07) (2-xansan, 7-pacm).

2-KaBall

HMHTaKT XamMaa rumo- Ba rHNepTHPE03 X0JATIapHAa reKceHall

yiikycn JgaBommitiuru Ba T3 MHMKIOpPHM opacuaard Koppeasiuus
KO3QGHUUHEHTIAPMHUHT KHIIMATJIapH

Koppeasiuus
Typyxnap K0P PUIMEHTH, I =
Hurakr -0,85
T'unotupeos -0,28
T'uneptupeos -0,07

Ymby HaTmwkamap XaM YpraHwiraH Xap MKKA TH3UM Opacuaaru
MyHOCa0aT OpPraHM3MHUHI HOpMaj XoJlaThaa OeBOocHTa 5Mac, Oallku
OnnBOoCcHTa aJOKaJap OpKalH lo3ara KeMMIIWIaH nanonar Oepaau. XKurap
MOHOOKCHT€Ha3a TH3UMUHUHI KM KaJIKOHCHMOH 0e3u (YHKLHOHAI
XOJIATHHUHT HOpPMa YerapacuiaH YMKUIIN YOy OOFIMKINK Japa)XaCHHU
cycaitupanu €ku OyTyHIai HYKOTaIu.
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w
wn

:—;—1§
" RS seme-m
P P R o s it i L SR - 3
}—}—u
X y = -0,03x + 3,77
1,5
0,5
35 36 37 38 39 40 41 42 43 44

6-pacMm. T'unomupeosnu xaiigonnapoa mpuiloOmupoHurL MUKOOpu 6a
2eKCeHa YuKycu 0agoMuiiuzu opacudazu 6021uKIuK. Xaeo panz —
majicpubdada monunzan, KU3ui panz — XUcooaad monunzan pezpeccus
yuzuzu.

T
=

w

y = -0,025x + 4,01 T

0 5 10 15 20 25
T-pacm. I'unepmupeo3nu XaitgoH1apoa mpuiioOmupoOHUH MUKOOPU 64 2eKCeHa
YHKycU 0a8OMUTIIUZU OpaAcuoazu 602MUKIUK. XaA60 panz — max3cpudaoa
monunzan, KU3U1 panz — Xucoonad monunzan pezpeccus Yu3uzu.
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XYJIOCAJAP
XKurap MOHOOKCHTEHa3a TH3UMHHUHI  O€H30HaN  &paaMujaaru
uHayKpscu ¢poruaa Konaa ymymuit Ts Ba Ta, apkuH T4 MEKIOpIIAPHHH,
3UKCOpPUH €plIaMHJard HHAYKOMSACHOAa 3ca — yMyMuH Ba d3pkuH Ts
MUKIOpJIApUHHA Ha30parra HUcOAaTaH CTATUCTHK JKUXATHAH HIIOHYIN
paBHIIIA OPTUIIN KY3aTHIIA .
’Kurap MOHOOKCHWIreHa3a TH3MMHHHUHI KOOQJIBT XJIOPHIHM EpAaMuiaru
uHrnoOnnmsicu Gonnaa kounaa spkuH Tz Ba T4 MUKIOpIapHHU Ha30paTra
HHUCOATaH CTAaTUCTUK J>KMXATIaH WIIOHWIM paBuinaa oprtumm, TTT
MHUKJIOPMHM 03ca KamMaimmm xamaa ymly THU3UMHUHT LUMETHIINH
épaamunarn uHruOuNMsicu (GOHMAA 3ca KOHOa yMyMHH Ba 3pKHH T3
MUKJIOpJIApUHN Ha30paTra HUCOATaH CTATHCTHK JKUXATAaH WIIOHWIH
paBumga opruiud, 3pkuH T4 Ba TTIT mMuknopuHu sca kamaiuiuu
Ky3aTHJIa .
TaxpubaBuii TUMOTHPEO3a JKUTap MOHOOKCHI€Ha3a TU3MMHUHHMHI XaM
MeTaboNnuK, xaMm (YHKIMOHAJI XOJaTHHUHI Ha3opaTra HHcOaTaH
CTATHCTHK XKHUXATAAH MIIOHWIN PaBHIIIA TACAHUINKE HAMOEH OYJIIIu.
Taxxpubasuii runeprupeosia quroxpom P-450 MUKIOpUHUHT Ha3opatra
HHUcOaTaH CTaTHCTHK XKUXATIaH HUILIOHYWIN paBHINAA Macainmu ¢oHuma,
yily TU3UMHUHT MEeTa0OJIMK XOJaTHHU Ha3opaTra HUCOATaH CTAaTHCTHK
KHUXATOAH HIIOHWIM PaBUIIAA OPTHIUM, (YHKIMOHAT XOJATHHH 3ca
Ha30paT Japakacusia KOIUIIN aHUKJIAHIH.
JKurap MoHOOKCUTEHa3a TH3UMU XaM1a OpIraHU3MHUHT THUPEOU]] CTaTyCH
opacHia HOpMa XOJaTHIa IOKOPHM MaH(UH KOPPENSIHOH OOFIMKINK
MaBxkyn (r=-0,85). Ymly HWKKM TH3UMHHUHT CTPYKTYp-(pyHKIHOHAI
XONAaTHHU  Y3rapuild  KOPPESALHOH  OOFIUKIMK  JapakaCHHH
rnacauTupaay €KM yHU yMyMaH HyKOTaaH.
Xurap MOHOOKCHreHa3a THU3UMU Ba OPraHU3MHMHI THPEOUA TH3UMHU
opacuary OOFIHMKIMK TYFPUIAH-TYFPHU, SBHU OEBOCHTA XapaKTepra sra
OynMarann xonmuaa, Oy MKKA TH3UM oOpacuia OMIBOCHTa OOFIHKIIIK
MaBXyZIaup.
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